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PRESENTACIÓN 

 

La violencia de género o, más conocido en nuestro país como la violencia contra las 

mujeres e IGF, es una problemática de larga data, que durante los últimos años se ha 

visibilizado con mayor intensidad, gracias a los medios de comunicación. Para la lucha 

contra dicho flagelo social, el congreso a publicado una ley especial, la ley 30364, que 

regula el proceso especial de prevención y remite su aplicación del aspecto penal al código 

procesal penal. El proceso especial mencionado, regula entre otros, el trámite del 

otorgamiento de medidas de protección. La eficacia de estas, es cuestionada por el común 

sentir de la población y de operadores jurídicos. 

 

En ese sentido, en el presente estudio, nos hemos formulado en el problema general: 

¿Cómo influye el dictado de las medidas de protección urgentes, en la prevención de la 

violencia de género en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023? Y como 

problemas específicos: a) ¿Cómo incide el dictado de las medidas de protección 

urgentes, en la prevención de la violencia física, en el juzgado civil de La Mar, durante el 

año 2023?, b) ¿Cómo incide el dictado de las medidas de protección urgentes, en la 

prevención de la violencia psicológica, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 

2023?, c) ¿Cómo incide el dictado de las medidas de protección urgentes, en la 

prevención de la violencia sexual, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023?, d) 

¿Cómo incide el dictado de las medidas de protección urgentes, en la prevención de la 

violencia patrimonial, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023? 

 

En lo relativo a los objetivos, como general se tiene: Demostrar la influencia del dictado de 

las medidas de protección urgentes, en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, durante el año 2023. Y los específicos son: a) Explicar la incide 
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del dictado de las medidas de protección urgentes, en la prevención de la violencia 

física, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023, b) Explicar la incide del dictado 

de las medidas de protección urgentes, en la prevención de la violencia psicológica, en 

el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023, c) Explicar la incide del dictado de las 

medidas de protección urgentes, en la prevención de la violencia sexual, en el juzgado 

civil de La Mar, durante el año 2023, d) Explicar la incide del dictado de las medidas de 

protección urgentes, en la prevención de la violencia patrimonial, en el juzgado civil de 

La Mar, durante el año 2023. 

 

Las hipótesis están formuladas de la siguiente manera: General, El dictado de las medidas 

de protección urgentes, influye significativamente en la prevención de la violencia de 

género en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023. Específicos: a) El dictado de las 

medidas de protección urgentes, incide significativamente en la prevención de la 

violencia física, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023, b) El dictado de las 

medidas de protección urgentes, incide significativamente en la prevención de la 

violencia psicológica, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023, c) El dictado de 

las medidas de protección urgentes, incide significativamente en la prevención de la 

violencia sexual, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023, d) El dictado de las 

medidas de protección urgentes, incide significativamente en la prevención de la 

violencia patrimonial, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023. 

 

Sobre la sistematización formal de la presente tesis, siguiendo al reglamento de la UPCI, 

hemos estructurado en seis capítulos: INTRODUCCIÓN, MÉTODO, RESULTADOS, 

DISCUSIÓN, CONCLUSIONES, y RECOMENDACIONES. 

 



7 

 

 

ÍNDICE 

 

INFORME DE SIMILITUD ................................................................................................. 2 

DEDICATORIA .................................................................................................................... 3 

AGRADECIMIENTO ........................................................................................................... 4 

PRESENTACIÓN ................................................................................................................. 5 

ÍNDICE DE TABLAS ........................................................................................................... 9 

ÍNDICE DE FIGURAS ....................................................................................................... 10 

RESUMEN .......................................................................................................................... 11 

ABSTRACT ........................................................................................................................ 12 

I: INTRODUCCIÓN ........................................................................................................... 13 

1.1. Realidad problemática ....................................................................................... 13 

1.2. Planteamiento del problema .............................................................................. 15 

1.3. Hipótesis de investigación ................................................................................. 15 

1.4. Objetivos de la investigación ............................................................................ 16 

1.5. Variables, dimensiones e indicadores ............................................................... 17 

1.6. Justificación del estudio .................................................................................... 19 

1.7. Antecedentes nacionales e internacionales ....................................................... 20 

1.8. Teorías relacionadas al tema ............................................................................. 31 

1.9. Definición de términos básicos ......................................................................... 40 

II: MÉTODO ....................................................................................................................... 42 

2.1. Tipo de investigación ........................................................................................ 42 

2.2. Diseño de investigación .................................................................................... 43 

2.3. Población y muestra .......................................................................................... 44 

2.4. Técnicas e instrumentos para la recolección de información ............................ 44 

2.5. Validez del instrumento cualitativo................................................................... 45 



8 

 

 

2.6. Procesamiento y análisis de la información ...................................................... 46 

2.7. Aspectos éticos .................................................................................................. 46 

III: RESULTADOS ............................................................................................................. 47 

3.1. Presentación de resultados ................................................................................ 47 

IV: DISCUSIÓN.................................................................................................................. 64 

V. CONCLUSIONES .......................................................................................................... 69 

VI. RECOMENDACIONES ............................................................................................... 72 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS ................................................................................ 74 

ANEXOS ............................................................................................................................. 77 

Anexo 1: Matriz de consistencia .................................................................................. 78 

Anexo 2: Instrumentos de recojo de datos ................................................................... 80 

Anexo 3: Evidencia de similitud digital ....................................................................... 84 

Anexo 4: Autorización de publicación en repositorio .................................................. 87 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

ÍNDICE DE TABLAS 

 

Tabla 1.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género ........... 47 

Tabla 2.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia física .................. 49 

Tabla 3.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia psicológica ......... 50 

Tabla 4.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia sexual ................. 52 

Tabla 5.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia económica .......... 53 

Tabla 6.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género ........... 55 

Tabla 7.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género ........... 56 

Tabla 8.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género ........... 58 

Tabla 9.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género ........... 59 

Tabla 10.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género ......... 61 

Tabla 11.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género ......... 62 

  



10 

 

 

 

ÍNDICE DE FIGURAS 

 

Figura 1.   Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género ......... 48 

Figura 2.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia física ................. 49 

Figura 3.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia psicológica ....... 51 

Figura 4.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia sexual ............... 52 

Figura 5.   Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia económica ........ 54 

Figura 6.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género .......... 55 

Figura 7.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género .......... 57 

Figura 8.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género .......... 58 

Figura 9.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género .......... 60 

Figura 10.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género ........ 61 

Figura 11.  Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género ........ 62 

  



11 

 

 

 

RESUMEN 

 

En las investigaciones que constituyen los antecedentes del estudio, se han identificado 

posiciones encontradas respecto a la eficacia de las medidas de protección en caso de 

violencia contra las mujeres e IGF, estos son, a favor y en contra. A partir de esta premisa, 

nos hemos formulado como objetivo: demostrar la influencia del dictado de las medidas 

de protección urgentes, en la prevención de la violencia de género en el juzgado civil de 

La Mar, durante el año 2023. En el apartado de la metodología, se menciona que, acorde a 

su origen corresponde al tipo de investigación aplicada y acorde a su origen, socio-jurídica, 

nivel explicativo, diseño no experimental, técnicas de encuesta y análisis documental. En 

los resultados corroborados estadísticamente, se concluye que, el dictado de las medidas 

de protección urgentes, influye significativamente en la prevención de la violencia de 

género en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023, por cuanto corta la secuela de la 

violencia y permite a la víctima seguir el desarrollo de sus actividades cotidianas con 

normalidad. 

 

Palabras clave: Medidas de protección, violencia de género, violencia familiar, 

prevención de la violencia. 
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ABSTRACT 

 

In the research that constitutes the background of the study, conflicting positions have been 

identified regarding the effectiveness of protection measures in cases of violence against 

women and IGF, these are, for and against. Based on this premise, we have set ourselves 

the objective: to demonstrate the influence of the issuance of urgent protection measures 

on the prevention of gender violence in the civil court of La Mar, during the year 2023. In 

the methodology section, it is mentioned that, according to its origin, it corresponds to the 

type of applied research and according to its origin, socio-legal, explanatory level, non-

experimental design, survey techniques and documentary analysis. In the statistically 

corroborated results, it is concluded that the issuance of urgent protection measures 

significantly influences the prevention of gender violence in the civil court of La Mar, 

during the year 2023, as it cuts the consequences of violence. and allows the victim to 

continue carrying out their daily activities normally. 

 

Key words: Protection measures, gender violence, family violence, violence prevention. 
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I: INTRODUCCIÓN 

 

1.1. Realidad problemática 

 

La violencia contra las mujeres es un fenómeno mundial y no solo una problemática de 

alcance nacional. Para combatir dicho flagelo social, se han suscrito tratados 

internacionales y se dieron leyes especiales en los diversos estados. Entre ellas, tenemos la 

“Convención sobre la eliminación de todas las formas de discriminación contra la mujer” 

(CEDAW), de 1979, así como “la Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y 

Erradicar la Violencia contra la Mujer” (Convención Belém do Pará) de 1994. A nivel del 

Perú, la ley 30364 “Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las 

mujeres y los integrantes del grupo familiar”. Esta ley especial, regula dos mecanismos 

procesales de protección, una orientada a la prevención y otra, a la sanción penal. Ambos 

mecanismos procesales no son secuenciales, sino paralelos e independientes. 

 

El proceso especial de adopción de medidas de protección, se tramita en el juzgado de 

familia, juzgado mixto o quien haga sus veces, en la cual se dictan, modifican, amplían, 

etc. las medidas de protección urgentes. Dicho proceso, se rige básicamente mediante las 

normas de la ley 30364 y su reglamento. Por su parte, la fase de sanción, es aquella en la 
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cual se investiga y se sanciona penalmente la violencia como delito, acorde a la tipificación 

establecida en el código penal, por tanto, su procedimiento está regulado por las normas 

del Código Procesal Penal. Acorde a cada caso, su trámite discurre por las etapas del 

proceso penal común (investigación, etapa intermedia y juzgamiento) o, proceso inmediato 

o, acusación directa. (Castillo, 2022) 

 

El proceso penal, puede finalizar, normalmente con una sanción penal. Entre tanto, el 

proceso especial de medidas de protección, no está orientado a una sanción, sino a proteger 

a la víctima de futuras violencias. Las medidas de protección no son sanciones para el 

denunciado, sino mandatos judiciales orientados a cortar la secuela de la violencia. Como 

se explica, en la Resolución del exp. N° 3913-2018-47, 1ra. Sala Civil de la Libertad, el 

proceso especial, “pretende la adopción de medidas de protección y medidas cautelares 

para hacer cesar la violencia y salvaguardar así la vida, la integridad psicofísica, la 

dignidad, la libertad de las personas, víctimas de violencia; como también busca la 

recomposición del grupo familiar de acuerdo con las características de cada familia, 

mediante la derivación de tratamientos y otras estrategias adecuadas a las circunstancias”. 

 

Ahora bien, la principal finalidad de la adopción de las medidas de protección, es cortar la 

secuela de la violencia y, por tanto, cumplir con la labor de la prevención de la violencia. 

Sobre la prevención, tanto a nivel de los operadores de justicia como de los usuarios, 

existen posiciones encontradas, uno en favor y otros en contra. Para las posiciones 

escépticas, las medidas de protección que se adoptan en el marco de la ley 30364, no 

contribuyen a la prevención de la violencia. A partir de esta premisa, en la presente 

investigación, a fin de argumentar con conocimiento de causa, se realiza la presente 

investigación, siendo el objetivo principal: demostrar la influencia del dictado de las 
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medidas de protección urgentes, en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, durante el año 2023. 

 

1.2.Planteamiento del problema 

 

1.2.1. Problema general 

 

¿Cómo influye el dictado de las medidas de protección urgentes, en la prevención de la 

violencia de género en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023? 

 

1.2.2. . Problemas específicos 

 

a) ¿Cómo incide el dictado de las medidas de protección urgentes, en la prevención de 

la violencia física, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023? 

b) ¿Cómo incide el dictado de las medidas de protección urgentes, en la prevención de 

la violencia psicológica, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023? 

c) ¿Cómo incide el dictado de las medidas de protección urgentes, en la prevención de 

la violencia sexual, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023? 

d) ¿Cómo incide el dictado de las medidas de protección urgentes, en la prevención de 

la violencia patrimonial, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023? 

 

1.3. Hipótesis de investigación 

1.3.1. Hipótesis general 

El dictado de las medidas de protección urgentes, influye significativamente en la 

prevención de la violencia de género en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023. 
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1.3.2. Hipótesis específicas 

a) El dictado de las medidas de protección urgentes, incide significativamente en la 

prevención de la violencia física, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023. 

b) El dictado de las medidas de protección urgentes, incide significativamente en la 

prevención de la violencia psicológica, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 

2023. 

c) El dictado de las medidas de protección urgentes, incide significativamente en la 

prevención de la violencia sexual, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023. 

d) El dictado de las medidas de protección urgentes, incide significativamente en la 

prevención de la violencia patrimonial, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 

2023. 

 

1.4. Objetivos de la investigación 

 

1.4.1. Objetivo general 

Demostrar la influencia del dictado de las medidas de protección urgentes, en la 

prevención de la violencia de género en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023. 

 

1.4.2. Objetivos específicos 

a) Explicar la incide del dictado de las medidas de protección urgentes, en la 

prevención de la violencia física, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023. 

b) Explicar la incide del dictado de las medidas de protección urgentes, en la 

prevención de la violencia psicológica, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 

2023. 

c) Explicar la incide del dictado de las medidas de protección urgentes, en la 

prevención de la violencia sexual, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023. 
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d) Explicar la incide del dictado de las medidas de protección urgentes, en la 

prevención de la violencia patrimonial, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 

2023. 

 

1.5. Variables, dimensiones e indicadores 

 

1.5.1. Determinación de variables 

La presente investigación es de tipo explicativo, porque, posee dos variables relacionadas 

causalmente. Como dicen Hernández et al. (2014), los estudios de nivel explicativo, 

respondes por las causas y efectos de los fenómenos sociales. La presente investigación, 

por tanto, tiene una VI y VD. 

Cuadro Nº 1: Variables 

Variable independiente Variable dependiente 

 

Medidas de protección urgentes 

 

Prevención de la violencia de género 

 

1.5.2. Operacionalización de la variable 

Según nos dilucida Sierra (2003), la operativización de las variables es un proceso lógico 

que consiste en transformar los conceptos generales a intermedios, y éstas en indicadores; 

lo que es lo mismo, las variables a dimensiones y éstas a indicadores, con la finalidad de 

recolectar los datos sobre aspectos concretos.  
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Cuadro Nº 2: Matriz de categorización 

VARIABLES 
DEFINICIÓN 

CONSTITUTIVA 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES VALORES 

 

 

 

 

Medidas de 

protección 

urgentes 

 

Las medidas de protección 

urgentes en el ámbito de la 

violencia, son mandatos 

judiciales orientados a la 

cesación de la violencia y 

permiten el 

desenvolvimiento normal 

de la agraviada en su vida 

cotidiana. 

 

Se usó el 

cuestionario a 

operadores jurídicos 

y ficha de análisis 

documental de 

expedientes. 

 

 

 

 Medidas de 

protección típicas 
 

 

 Medidas de 

protección 

atípicas 
 

1) Denuncias por violencia familiar 

2) Audiencia de adopción de medidas 

de protección 

3) Auto de dictado de medidas de 

protección 

4) Dictado de medidas de protección 

típicas 

5) Dictado de medidas de protección 

atípicas. 

6) Expediente de proceso especial de 

medidas de protección 

7) Notificación a las partes. 

 

Para ilustrar 

los datos se 

usó el sistema 

porcentual 

(hasta el 

100%) 

 

Prevención 

de la 

violencia de 

género 

 

La prevención de la 

violencia de género, 

implica medidas que 

impiden la realización o 

concreción de más 

violencia. Esto es cesar la 

violencia o cortar la secuela 

o impedir que se realice, 

permitiendo el normal 

desarrollo de sus 

actividades de parte de la 

víctima. 

Se usó el 

cuestionario a 

operadores jurídicos 

y ficha de análisis 

documental de 

expedientes. 

 

 Prevención de la 

violencia física 

 Prevención de la 

violencia 

psicológica 

 Prevención de la 

violencia sexual 

 Prevención de la 

violencia 

patrimonial 

 

1) Cesación de la violencia física o 

somática 

2) Cesación de la violencia psicológica 

o emocional 

3) Cesación de la violencia sexual o 

íntima 

4) Cesación de la violencia económica 

o patrimonial 

Para ilustrar 

los datos se 

usó el sistema 

porcentual 

(hasta el 

100%) 
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1.6. Justificación del estudio 

 

En la metodología de investigación científica, son tres los tipos de justificación más 

usadas: teórica, práctica y metodológica. 

 

1.6.1. Justificación teórica 

La justificación teórica implica exponer las razones de orden noseológico o epistemológico 

que impulsan la elección de la problemática. Se cumple, cuando “el propósito del estudio 

es generar reflexión y debate académico sobre el conocimiento existente, confrontar una 

teoría, contrastar resultados, hacer epistemología del conocimiento existente”. (Bernal, 

2022, p.103) 

 

En relación a las medidas de protección, en la doctrina se discute su naturaleza jurídica, 

para distinguir de las medidas cautelares. En ese sentido, con la ejecución de la presente 

investigación se pretende generar debate teórico sobre la naturaleza jurídica de las medidas 

urgentes de protección ante episodios de violencia de género; así como contrastar 

resultados con los arribados por otros. 

 

1.6.2. Justificación práctica  

La motivación utilitaria de una tesis consiste en exponer alternativas frente al problema 

investigado. Como dice Bernal (2022, p. 104), esta justificación se cumple “cuando el 

desarrollo de la investigación ayuda a resolver un problema o por lo menos, propone 

estrategias que al aplicarse contribuirían a resolverlo”. 
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En ese sentido, por medio de la presente investigación, pretendemos formular sugerencias 

frente a la adopción de las medidas de protección urgentes, a fin de contribuir a su 

aplicación eficiente. Similarmente proponer alternativas que contribuyan a la prevención y 

sanción de la violencia de género. 

 

1.6.3. Justificación metodológica 

La justificación metódica se refiere a exponer las razones por las cuales se elige una 

metodología determinada y no solo del método. Como menciona el autor Bernal (2022, 

p.104), se cumple “cuando el proyecto que se va a realizar propone un nuevo método o una 

nueva estrategia para generar conocimiento válido y confiable”. 

 

Los métodos de investigación en las ciencias sociales son: el hipotético-deductivo y el 

método inductivo-conceptual. El primero se orienta de lo particular a lo general y de ésta a 

lo particular. El segundo, se orienta de lo particular a lo general. En coherencia con el 

paradigma positivista y el enfoque cuantitativo, se utiliza el método hipotético-deductivo, 

con el propósito de ratificar sus bondades. 

 

1.7. Antecedentes nacionales e internacionales 

 

Yovera, R. D. (2022). “Las medidas de protección otorgados por los juzgados de familia y 

su eficacia en la prevención de la violencia contra la mujer, lima 2022”, (tesis para 

obtener el título profesional de abogado), por la Universidad José Faustino Sánchez 

Carrión, Huacho, Perú. Se formuló como objetivo: “determinar de qué manera las medidas 

de protección otorgados por los juzgados de Familia tienen eficacia en la prevención de la 

violencia contra la mujer, Lima – 2022”. En la metodología, la investigación es de tipo 

básico o pura, diseño no experimental, el método usado es el método científico, la técnica 
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es la encuesta y el instrumento el cuestionario de encuesta. Las conclusiones a las que llegó 

son: 

1) “Las medidas de protección otorgados por los juzgados de Familia en la 

actualidad no están siendo aplicadas con eficacia por falta de una Oficina 

Especializada de Seguimiento, Supervisión y Verificación de las Medida de 

Protección, debidamente presupuestada, conforme se ha demostrado en los 

resultados, donde el 83.3% de los encuestados indicaron en ese sentido. 

2) Las medidas de protección emitidas conforme a la Ley 30364 no han tenido 

efectividad en la prevención de la violencia contra la mujer por falta de una 

adecuada capacitación y sensibilización sobre los alcances de la violencia 

contra la mujer, para las víctimas, la policía, los abogados, los jueces y los 

fiscales, conforme se ha demostrados en los resultados, donde el 53% de los 

encuestados, indicaron en ese sentido. 

3) La Policía Nacional del Perú de ninguna manera está contribuyendo en el 

cumplimiento de las medidas de protección emitidas conforme a la Ley 30364, 

que permita una adecuada sanción contra la violencia contra la mujer, ello por 

no contar con el suficiente presupuesto, personal especializado y un mapeo 

geográfico y georreferencial, conforme se ha demostrados en los resultados, 

donde el 72.7% de los encuestados, indicaron en ese sentido. 

4) La mujer favorecida por una medida de protección conforme a la Ley 30364, no 

está contribuyendo en la prevención de la violencia contra la mujer, por 

abandonar el proceso en los juzgados de Familia ya sea por miedo y amenaza 

del agresor, conforme se ha demostrados en los resultados, donde el 47% de los 

encuestados, indicaron en ese sentido”. (p.88) 
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Huancahuari, W. (2022). “Adopción de medidas de protección para la prevención de los 

delitos de violencia de género, Juzgado Mixto de Huancasancos, 2022”, (tesis para 

obtener el título profesional de abogado), por la Universidad César Vallejo, Lima, Perú. Se 

formuló como objetivo: “determinar el vínculo que existe entre las medidas de protección 

y la prevención de los delitos de violencia de género, en el Juzgado Mixto de 

Huancasancos, 2021”. En la metodología, la investigación es de tipo básica, enfoque 

cualitativo, diseño teoría fundamentada, el método usado es el método inductivo-

conceptual, la técnica es la entrevista y el instrumento la guía de entrevista. Las 

conclusiones a las que llegó son: 

 

1) “Se revela que existe un vínculo significativo entre las medidas de protección y la 

prevención de los delitos de violencia de género, en el Juzgado Mixto de 

Huancasancos, debido a que la violencia de género depende de la conducta que se 

realice, el ejercicio de poder que se documente, las características tanto de la parte 

agraviada como la agresora, o el ámbito en que ocurre la conducta, todo esto puede 

permitir la presencia de algún tipo específico de delito, y dado que la violencia 

contra la mujer tiene relación con los valores culturales dominantes. En particular, 

las medidas de protección son una opción muy útil para cada mujer que sufre actos 

de violencia, el cual contribuye a prevenir cada acto delictivo de violencia de 

género. De esta forma, se acepta el supuesto jurídico general, en el sentido 

siguiente: Existe un vínculo significativo entre las medidas de protección y la 

prevención de los delitos de violencia de género, en el Juzgado Mixto de 

Huancasancos, 2021. 

2) Se revela que existe un vínculo significativo entre la ejecución de las medidas de 

protección y la prevención de los delitos de violencia de género, en el Juzgado 
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Mixto de Huancasancos, debido a que la violencia de género se enraíza en una 

estructura patriarcal, edificada en cada patrón cultural se transmita como una forma 

social aceptada y naturalizado de relación entre hombres y mujeres; esto genera el 

establecimiento de rasgos en la socialización masculina y femenina que legitima y 

perpetúa la subordinación de las mujeres. Ciertamente, el realice de las medidas de 

protección hace que la medida ordenada se haga realidad, con el propósito de 

impedir que se presenten delitos de violencia de género. De esta forma, se acepta el 

Supuesto jurídico especifico N° 01, en el sentido siguiente: Existe un vínculo 

significativo entre la ejecución de las medidas de protección y la prevención de los 

delitos de violencia de género, en el Juzgado Mixto de Huancasancos, 2021. 

3) Se revela que existe un vínculo significativo entre la supervisión del cumplimiento 

de las medidas de protección y la prevención de los delitos de violencia de género, 

en el Juzgado Mixto de Huancasancos, debido a que la violencia de género 

considera todo acto como comportamiento el cual se basa en el género como deriva 

del uso o abuso del poder, destinada a causar sufrimiento o daño físico, psicológico, 

patrimonial, sexual de la mujer, dentro del sector público como privado; no es 

objetiva, racional ni proporcional, pues se encuentra basada en su género. 

Precisamente, la supervisión del cumplimiento de las medidas de protección va 

dirigida a asegurar que sea una realidad la medida a favor de la mujer, para buscar 

que se prevenga cada acto delictivo de violencia de género. De esta forma, se 

acepta el supuesto jurídico especifico N° 02, en el sentido siguiente: Existe un 

vínculo significativo entre la supervisión del cumplimiento de las medidas de 

protección y la prevención de los delitos de violencia de género, en el Juzgado 

Mixto de Huancasancos, 2021”. (pp.35-36) 
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Segura, S. R. (2022). “Medidas de protección y la disminución de casos de violencia 

contra la mujer en el Distrito Fiscal del Callao 2021”, (tesis para obtener el grado 

académico de maestra en derecho penal), por la Universidad César Vallejo, Lima, Perú. Se 

formuló como objetivo: “analizar si las medidas de protección son efectivas en la 

disminución de caso de violencia contra la mujer”. En la metodología, la investigación es 

de tipo básico, diseño teoría fundamentada, el método usado es el inductivo conceptual, la 

técnica es la entrevista y el instrumento es guía de entrevista. Las conclusiones a las que 

llegó son: 

 

1) “Se logró determinar que las medidas de protección no son efectivas en la 

disminución de caso de violencia contra la mujer en el distrito Fiscal del Callao 

2021, debido a que muchas veces no se logra salvaguardad a la víctima, ya que el 

estado no cuenta con la logística adecuada, no cuenta con los medios necesarios y 

la cantidad de efectivos policiales comprometidos para cobertura tantas víctimas. 

Resultaría eficaz cuando se busca salvaguardar la seguridad integral de la víctima, 

cuando neutralizan o minimizan los efectos nocivos de la violencia ejercida por la 

persona denunciada, cuando se cumple a cabalidad lo que ha ordenado el juez, y 

cuando estas medidas de protección están siendo monitoreadas por el personal 

policial especializado, caso que no se da a cabalidad en Distrito Fiscal del Callao. 

2) Se determinó que las medidas de protección no han contribuido con la reducción de 

los casos de violencia contra la mujer, ya que existen deficiencias como la falta del 

seguimiento de casos o denuncias por parte de un juez de familia, la falta de 

capacitación de la víctima sobre la importancia del cumplimiento de las medidas de 

protección, la falta de personal policial que ayuda el cumplimiento de las medidas 

de protección y el sobrecargo del sistema especializado. 
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3) Se determinó, que las medidas de protección dictadas en el distrito fiscal del callao 

en el año 2021 no han contribuido con la reducción de los casos de violencia contra 

la mujer debido a que la mayoría de las víctimas retoman nuevamente la relación 

con sus agresores y que cada medida queda solamente en el intento y que la mejor 

manera de aplicarse las medidas de protección a las víctimas de violencia contra la 

mujer es realizar un seguimiento continuo un monitoreo constante de las víctimas”. 

(p.30) 

 

Estela, M. A. (2022). “El otorgamiento de medidas de protección y la prevención de los 

casos de violencia, en Lima Norte, 2021”, (tesis para obtener el título profesional de 

abogado), por la Universidad César Vallejo, Lima, Perú. Se formuló como objetivo: 

“Identificar los criterios para el otorgamiento de medidas de protección y la prevención de 

los casos de violencia, en Lima Norte, 2021”. En la metodología, la investigación es de 

tipo básico o pura, diseño teoría fundamentada, el método usado es el método inductivo-

conceptual, la técnica es la entrevista y el instrumento es la guía de entrevista. Las 

conclusiones a las que llegó son: 

 

1) “Se concluye que los criterios para el otorgamiento de medidas de protección para 

la prevención de los casos de violencia, resultan inconsistentes. Toda vez que la 

norma resulta ineficaz al plantearles un tiempo determinado a los jueces para emitir 

pronunciamiento frente a la situación jurídica de los denunciados teniendo en 

cuenta que cada caso es complejo por ser diferente más aun cuando se involucra la 

violencia psicológica que no puede ser determinada por un test sino al contrario por 

un perito especializado. 
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2) Existe relación en los criterios del juez para dictar medidas de protección y 

políticas de prevención de casos de violencia, esto se debe a que el juez en su 

raciocinio jurídico debe de actuar en relación a las diversas políticas de prevención. 

Sin embargo, cabe señalar que al no efectuarse debidamente las políticas de 

prevención por el personal de la PNP pone en aprietos al Juez al momento de emitir 

medidas de protección pues se manifiestan informes deficientes y mal hechos que 

terminan perjudicando a las víctimas de violencia. 

3) La ambigüedad de la Ficha de valoración de Riesgo e informes afecta de manera 

directa a los Protocolos de actuación frente a casos de violencia, es menester 

señalar que no se puede determinar el grado de violencia mediante una ficha, más 

aún si se trata de actos de violencia psicológica y su afectación. Del mismo modo, 

los informes remitidos por los efectivos de la PNP resultan deficiente pues el 

personal no se encuentra capacitado para atender dichos casos, siendo así que no se 

logra aplicar adecuadamente los protocolos de prevención y erradicación de 

violencia hacia a la mujer e integrantes del grupo familiar”. (p.19) 

 

Cajas, J. A. (2021). “Análisis de la violencia intra-extra familiar contra la mujer en el 

Ecuador, 2019”, (tesis para obtener el título de magíster), por la Universidad Central del 

Ecuador, Quito, Ecuador. Se formuló como objetivo: “analizar la violencia intra-extra 

familiar contra la mujer en el Ecuador, año 2019, y con ello, generar información relevante 

que sirva de insumo para la formulación de políticas públicas que promuevan la 

prevención y erradicación de la violencia contra la mujer, para este fin se aplicarán 

métodos multivariantes de explicación y clasificación como modelos de regresión 

logística, análisis de correspondencias múltiple y análisis de conglomerados”. En la 

metodología, la investigación es de tipo aplicada, diseño no experimental, el método usado 
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es la modelización, la técnica es la computacional y el instrumento el ordenador. Las 

conclusiones a las que llegó son: 

 

1) “El presente estudio analizó la violencia intra-extra familiar contra la mujer en el 

Ecuador, año 2019 y con ello, generó información relevante que sirva de insumo 

para la formulación de políticas públicas que promuevan la prevención y 

erradicación de la violencia contra la población femenina, para este fin se aplicaron 

métodos multivariantes de explicación y clasificación como modelos de regresiones 

logística, análisis de correspondencias múltiples y de conglomerados. Sobre los 

resultados obtenidos, es importante mencionar que se confirman las hipótesis 

planteadas en esta investigación, puesto que los factores que se asocian 

significativamente con la violencia intra, exta e intra-extra familiar contra la mujer, 

obedecen a características sociodemográficas como la edad, el estado civil, el nivel 

de instrucción, la participación en el mercado laboral y el lugar de residencia de las 

víctimas. De igual manera, se confirma la hipótesis de que existen patrones o 

clústeres de mujeres que han sido víctimas de violencia, cuyas diferencias son 

significativas por el tipo de violencia, ámbito de ocurrencia y características 

sociodemográficas de la población femenina. 

2) En relación a las características sociodemográficas de las mujeres que han sido 

víctimas de violencia, se puede corroborar que las mujeres que se encuentran 

separadas, divorciadas y viudas, que residen en el área rural y que se 

autoidentifican como indígenas, presentan mayor riesgo de ser víctimas de algún 

tipo de violencia intrafamiliar a lo largo de la vida o en los últimos 12 meses, de 

igual forma sucede para la población femenina que no tiene un nivel de instrucción, 

se encuentra asistiendo a un centro de alfabetización o cuenta con primaria o 
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educación básica. Por el contrario, las mujeres de 15 a 29 años presentan mayor 

riesgo experimentar violencia extra familiar, mientras que las mujeres de 65 años y 

más tienen mayor riesgo de sufrir algún tipo de violencia intrafamiliar. A su vez, la 

población femenina soltera que tiene un nivel de instrucción superior o postgrado 

muestra un mayor riesgo de haber sido violentada en el ámbito extra familiar, a lo 

largo de la vida o en los últimos 12 meses”. (p.136) 

 

Olguín, M. (2018). “El procedimiento de adopción de las medidas de protección de los 

niños, niñas y adolescentes”. (tesis para obtener el título profesional de licenciado en 

ciencias jurídicas y sociales), por la Universidad de Chile, Santiago de Chile. Se formuló 

como objetivo: “analizar el procedimiento especial de adopción de las medidas de 

protección de los derechos de los niños, niñas y adolescentes”. En la metodología, la 

investigación es de tipo básico, diseño no experimental, el método usado es el método 

inductivo, la técnica bibliográfica y el instrumento fichas de análisis documental. Las 

conclusiones a las que llegó son: 

 

1) “Con la aprobación y publicación de la ley 19.968, que crea los tribunales de 

familia, se vinieron a resolver un gran número de problemas presentes en la justicia 

de familia. Uno de ellos fue el procedimiento de adopción de las medidas de 

protección de los derechos de los NNA, si bien no ha dado respuesta al total de las 

falencias que presentaba el proceso anterior ha venido a resolver los principales 

problemas, como fue la separación del procedimiento de persecución penal juvenil 

y el procedimiento de vulneración de derechos de los NNA. 

2) Con esta reforma se dio paso a la incorporación en nuestra legislación, de manera 

explícita, de los principios reconocidos en la CDN, como el interés superior del 
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niño o el derecho del NNA a ser oído; hoy forman parte importante del 

procedimiento que resuelve sobre sus derechos. 

3) Sin embargo, aún nos falta resolver ciertas situaciones, como ocurre con la vigencia 

de la ley 16.618, ley de menores, que hoy se encuentra prácticamente derogada, 

pero a la que debemos recurrir para determinar qué medidas de protección se 

establecerán para el NNA en el caso concreto. Esta realidad ha sido objeto de 

observaciones del Comité de Derechos del Niño a nuestro país, en más de una 

ocasión. 

4) Este problema se ve reflejado, en el hecho que somos el único país de la región que 

no cuenta con una legislación integral en que se reconozca los derechos de los 

niños, y su condición de sujetos de derechos, situación superada en los países 

estudiados en este trabajo Argentina y Colombia. 

5) Si bien se logró avanzar con la ley 19.968, al establecer un procedimiento especial 

para la adopción de las medidas de protección de los derechos de los NNA, aún 

existen problemas en el mismo. Esto se ve reflejado en el no cumplimiento del 

proceso tal cual está planteado en la legislación vigente. En gran parte debido a la 

alta carga de casos presentes en el sistema que lo terminan colapsando. 

6) Para encontrar una solución a lo anterior el sistema ha debido tomar medidas que se 

desprenden de la misma ley, como ocurre con el aprovechamiento del principio de 

desformalización, es a través de él que se logra concentrar en una sola actuación la 

audiencia preparatoria y de juicio, situación que resulta problemática directamente 

con la rendición de la prueba, siendo posible que no se rinda prueba por el hecho de 

comprimir las audiencias. Esto se justifica en la posibilidad de audiencia de 

revisión de medidas establecidas en la ley, que permite que se modifique la medida 
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o se extinga por el hecho que lleguen nuevos antecedentes que pudieran cambiar las 

circunstancias. 

7) Un elemento que no podemos obviar son las metas de gestión que fueron 

implementadas en el sistema para descongestionar, estas han favorecido a un 

trabajo acelerado de las causas sin consideración real de los derechos de los niños 

involucrados, los jueces (un número importante de ellos) resuelven casi de manera 

automática situaciones que requieren de su atención y detenida evaluación, estamos 

hablando del desarrollo de un NNA”. (pp. 82-83) 

 

Flores, M. (2023). “Procedimiento para la ejecución de protocolo de prevención y 

actuación ante denuncias de violencia estudiantil”, (tesis para obtener el título académico 

de licenciada en derecho), por la Universidad Mayor de San Andrés, La Paz, Bolivia. Se 

formuló como objetivo: “Precisar las rutas de la Parte III en casos de violencia física, 

psicológica y sexual en Unidades Educativas y Centros de Educación Especial del 

Protocolo de Prevención, Actuación de Denuncias de Violencia en Unidades Educativas y 

Centros de Educación Especial del Ministerio de Educación que regula el procedimiento a 

seguir una vez detectados casos de violencia de estudiantes en las Unidades Educativas y 

Centros de Educación Especial”. En la metodología, la investigación es de tipo jurídica 

documental, diseño teoría fundamentada, el método usado es el inductivo y deductivo, las 

técnicas son la encuesta y la entrevista, y los instrumentos el cuestionario y la guía de 

entrevista. Las conclusiones a las que llegó son: 

 

1) “Dentro del Protocolo de Prevención y Actuación y Denuncia en Casos de 

Violencia Física, Psicológica y Sexual en Unidades Educativas y Centros de 

Educación Especial, en la Parte III, en las Rutas de Actuación, no precisan el 
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procedimiento a seguir de manera detallada y clara; porque, no demuestran 

sistemáticamente y paso a paso la debida actuación: a qué instancias y ante qué 

autoridades deben ser remitidas los casos de violencia y en qué momento. 

2) Se precisó con la propuesta (paso a paso) las instancias adecuadas y precisas, el 

momento y el seguimiento a las que se debe seguir una vez denunciado hechos de 

violencia estudiantil, estos permitirán guiar adecuadamente el procedimiento de 

actuación a toda la comunidad educativa. 

3) Esta propuesta establece los pasos para la actuación, denuncia y seguimiento de 

casos de violencia orientados a reducir y detener el daño que esta violencia genera 

y así garantizar los derechos de los estudiantes en condición de vulnerabilidad, 

dentro y fuera de la comunidad educativa, con pasos definidos”. (p.75) 

 

1.8. Teorías relacionadas al tema 

1.8.1. Teorías relativas a las medidas de protección urgentes 

 

En lo relativo a las medidas de protección a favor de las víctimas de la violencia de género, 

en el caso peruano, está regulado en una ley especial, la 30364 y el órgano competente es 

el juzgado de familia, que forma parte del Poder Judicial. Por ende, es dispuesta mediante 

una resolución judicial, cuya desobediencia acarrea delito de desobediencia a la autoridad 

(que es un ilícito regulado en el código penal). 

 

A. Marco normativo de las medidas de protección 

 

El marco normativo de las medidas de protección está conformado por tratados 

internacionales, por la constitución política del Perú de 1993 y la ley especial de la materia 

30364. En caso de los tratados, el más específico e importante es “La Convención 
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Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer” (más 

conocido como, Convención Belém do Pará) de 1994, ratificada por el Perú en 1996; que 

menciona que la violencia de género, “es cualquier acción o conducta, basada en su 

género, que cause la muerte, daño o sufrimiento físico, sexual o psicológico a la mujer, 

tanto en el ámbito público o primado” (art. 1). Dicha convención también reconoce el 

derecho de las mujeres a una vida libre de violencia, como un derecho fundamental. 

 

La Constitución Política del Perú de 1993, garantiza a toda persona su derecho a la vida, a 

su integridad moral, psíquica y física, así como a su libre desarrollo en su artículo dos. En 

sus propios términos:   

 

“Artículo 2. Derechos fundamentales de la persona 

 Toda persona tiene derecho: 

 1. A la vida, a su identidad, a su integridad moral, psíquica y física y a su libre 

desarrollo y bienestar”. 

 

Sobre el particular el TC del Perú, ha referido en una sentencia emblemática que, si bien no 

está expresamente reconocido en la Constitución el derecho de las mujeres a una vida libre 

de violencia, no obstante, ello se desprende del contenido de tres derechos fundamentales. 

En sus propios términos: 

 

“La Constitución garantiza a toda persona su derecho a la vida, a su integridad 

moral, psíquica y física, así como a su libre desarrollo (artículo 2, inciso 1). Se 

tratan de tres derechos fundamentales, cada uno con un contenido 

constitucionalmente protegido que es propio. En virtud de los derechos a la vida y 
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al libre desarrollo, estos aseguran a toda persona una vida digna y libre, es decir, la 

capacidad para formular autónomamente sus proyectos de vida, los cuales son 

libres de construir a partir de su individual modelo de virtud y, desde luego, de 

poderlos alcanzar. En virtud del segundo derecho mencionad, se trata de la 

salvaguarda de su inviolabilidad moral, psíquica y física, de modo que está 

prohibido, como recuerda el artículo 2, inciso 24, parágrafo h, de la Constitución, la 

violencia moral, psíquica o física, o el ser sometido a tortura o a tratos inhumanos o 

humillantes”. (STC, EXP. N° 03378-2019-PA/TC-Ica, Fund. 33) 

 

Finalmente, la ley 30364, regula la reacción estatal frente a la violencia contra las mujeres, 

estableciendo un proceso especial de medidas de protección y, remitiendo la etapa de 

sanción a lo regulado por el código penal y procesal penal. En esa dirección, las medidas 

de protección, son mandatos judiciales dispuesta por un juez especializado de familia o 

quien haga sus veces. Entre tanto, la fase de sanción del delito que puede acarrear dicha 

violencia, corresponde ser investigado por el fiscal, bajo las reglas del código penal y 

procesal penal, vigentes. 

 

B. Proceso especial de las medidas de protección 

 

Frente a una denuncia por violencia contra las mujeres o integrantes del grupo familiar, 

conforme regula la ley 30364, el juez de familia o quien haga sus veces ventila el proceso 

especial para la adopción de las medidas de protección. Si la denuncia es realizada ante la 

Policía Nacional, éste remite una copia de los actuados al Juzgado de familia para fines de 

la adopción de las medidas de protección y una copia al Ministerio público, para fines de la 

investigación penal, debiendo remitir dentro de las 24 horas de recibida la denuncia (art. 

15-A). En caso que la denuncia se realiza ante la fiscalía penal o de familia, el 
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representante del Ministerio Público, remite, en el plazo de 24 horas, copia de los actuados, 

solicitando las medidas de protección y cautelares, al juzgado de familia o quien haga sus 

veces (art. 15-B). Si la denuncia es realizada ante el juzgado de familia, el juez aplica la 

ficha de valoración de riesgo, actúa las pruebas de oficio, cuando corresponda y emite las 

medidas de protección; luego envía una copia de los actuado a la fiscalía penal, para los 

fines de investigación penal. (art. 15-C) 

 

Acorde a las últimas modificatorias de la ley sub análisis, las medidas de protección de 

dictan de forma inmediata, en un plazo máximo de 24 horas, en los casos de riesgo leve, 

moderado o severo arrojado en la ficha de valoración de riesgo. Si el riesgo no puede 

determinarse, el plazo máximo es de 48 horas. Similarmente, la ejecución de las medidas 

de protección dictadas es en forma inmediata. (art. 16) 

 

C. Naturaleza de las medidas de protección 

 

En el proceso especial se dictan medidas de protección y medidas cautelares, 

correspondiente. Las medidas de protección, son medidas autosatisfactivas, similares a las 

cautelares pero diferentes, su propósito es la tutela y protección de la violencia contra las 

mujeres. El Tribunal Constitucional del Perú, ha precisado que, “las medidas de protección 

presentan características o elementos que también son propios de las medidas cautelares, 

como la temporalidad y la urgencia; sin embargo, ello no supone necesariamente que 

ambas tengan la misma naturaleza. En cualquier caso, las medidas de protección se deben 

adoptar en un plazo bastante breve por el Juzgado de Familia y en el marco de una 

audiencia oral que se debe caracterizar por prohibir la confrontación y la conciliación entre 

la víctima y el agresor”. (STC. Exp. 3378-2019-PA-/TC, Fund. 22) 
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D. Clases de medidas de protección 

 

En la doctrina jurídica, existen diversos criterios de clasificación de las medidas de 

protección. Así, acorde a la regulación o no, se clasifica en dos grupos: a) medidas de 

protección típicas, b) medidas de protección atípicas. En el primer caso, son medidas de 

protección expresamente reguladas en la ley de la materia, y los no típicas son aquellas que 

no están reguladas y que pueden disponerse, según cada caso. 

 

Conforme al art. 22 de la ley de la materia, son medidas de protección típicas: el retiro del 

presunto agresor del hogar convivencial; prohibición de comunicación con la víctima, 

prohibición de acercamiento a la agraviada, inventario de bienes, asignación económica de 

emergencia de alimentos, entre otros.  

 

1.8.2. Teorías relativas a la prevención de la violencia de género 

 

El Estado peruano, en observancia a los compromisos asumidos en los tratados 

internacionales sobre Derechos Humanos, ha implementado como política pública, la 

prevención y sanción de los hechos de violencia. Una de dichas políticas de prevención es 

la adopción judicial de las medidas de protección. En lo que corresponde a las sanciones, 

se hallan reguladas en el código penal, mediante las diversas clases de penas. 

 

Según se desprende de la ley especial, “el objeto de las medidas de protección es 

neutralizar o minimizar los efectos nocivos de la violencia ejercida por la persona 

denunciada, y permitir a la víctima el normal desarrollo de sus actividades” (art. 22). Ello 

implica que, con la adopción de las medidas mencionadas, cesa la violencia, protegiendo la 

integridad de la víctima. 
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A. Causas y consecuencia de la violencia de género 

 

La violencia de género, hoy por hoy, constituye uno de los flagelos sociales que afecta a 

las mujeres. A nivel del poder judicial y de ministerio público, las causas por dicha 

violencia generan gran porcentaje de la carga procesal. “La violencia contra las mujeres no 

es una cuestión doméstica ni biológica sino de género, de manera, que el género, es la 

causa última que explica la violencia contra las mujeres”. (Castillo, 2022, p. 41) 

 

La Convención Belem Do Pará, califica como, como graves afectaciones a los derechos 

Humanos. En esa dirección, “toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y 

protección de todos los derechos humanos y a las libertades consagradas por los 

instrumentos regionales e internacionales sobre derechos humanos”. (art. 4). Según la 

ONU, la violencia de género “tiene su origen en la desigualdad de género, el abuso de 

poder y la existencia de normas dañinas”. 

 

Bajo dicha perspectiva, la causa de la violencia contra las mujeres, es la desigualdad de 

género que existe en nuestras sociedades, en la cual, el género masculino somete o 

mantiene en dominación al género femenino. Entre tanto, las consecuencias de dicha 

violencia no solo afectan a las víctimas, sino que también afecta a la sociedad en general, 

retrasando su desarrollo y bienestar. 

 

B. Ciclo de la violencia doméstica 

 

Para comprende el fenómeno de la violencia de género, consideramos importante abordar 

el ciclo de la violencia doméstica explicada por Walker (2012), quien indica que la 
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violencia doméstica discurre por un ciclo, que se convierte en un círculo que avanza en 

espiral. Las fases de dicho ciclo, son tres:  

 

I. Fase de acumulación de la tensión, es la etapa en la cual se presentan afrentas menores 

que se van acumulando en el tiempo, como gritos, lesiones menores. Cronológicamente 

dura más tiempo que las otras etapas. Las violencias menores no se eliminan, sino que se 

van acumulando como el aire del globo, hasta que en algún momento va estallar. II. Fase 

del estadillo de la tensión, es el momento en que se desencadena la violencia, implica una 

“descarga incontrolable de las tensiones que se han acumulado en la fase anterior”, 

generando agresión verbal, física, sexual o económica. El tiempo de duración es corto, 

siendo hasta 24 horas. Pero allí no termina la violencia, pues, posteriormente viene el 

arrepentimiento del agresor, el cual es la fase III. Luna de miel, en la cual el agresor pide 

perdón y busca reconciliarse con la víctima, generando una trampa emocional. El agresor 

se torna amoroso, cariñoso y reflexiona sobre las consecuencias de su acto. 

 

C. Políticas nacionales de prevención de la violencia 

El Perú, en cumplimiento a los compromisos internacionales sobre la lucha contra la 

violencia ha implementado, diversas políticas públicas como legislativas, judiciales, 

educativas, entre ellas tenemos: 

 

1) Dación de una le especial, la ley 30364. El cual regula la respuesta estatal frente a 

la violencia, en dos ámbitos: ámbito de protección, que está orientada 

específicamente a la prevención, y el ámbito penal, destinada a su sanción como 

delito. 
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2) Codificación de los delitos de género. El Congreso de la República ha creado 

nuevos tipos penales y modificado los existentes, tales como feminicidio, delito de 

agresiones, lesiones en contra de las mujeres, violación sexual en contexto de 

desigualdad, etc. 

3) Adopción de normas de gestión multisectorial. La ley 30364, implica a 11 sectores 

públicos para la prevención y lucha contra la violencia de género. Entre tanto, el 

Plan Nacional contra la Violencia de Género 2016-2021, involucra a 12 sector, 

como Poder Judicial, Ministerio Público, PNP, Gobiernos Regionales, Gobiernos 

Locales, entre otros. 

4) Creación del Sistema Nacional para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia 

contra las Mujeres y los Integrantes del Grupo Familiar. Creada mediante la ley 

30364. 

5) Creación de servicios de atención a víctimas. Tales como el CEM-Centros de 

Emergencia Mujer, que es un servicio especializado e interdisciplinario a nivel 

nacional. Línea 100, que es un servicio de atención telefónica gratuita, para las 

víctimas o personas involucradas en violencia de género. Estrategia rural de 

atención a víctimas, Similar al CEM, hogares de refugio temporal, centro de salud 

mental comunitario a nivel nacional. 

6) Creación del Sistema Nacional Especializado de Justicia (SNEJ) para la 

Protección y Sanción de la Violencia contra las Mujeres e Integrantes del Grupo 

Familiar, la misma que fue creada en el año 2018 y se halla en proceso de 

implementación. 
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D. Prevención de los tipos de violencia 

 

Conforme expresa el MIMP (2022), “la prevención de la violencia de género consiste en 

evitar la ocurrencia de estos actos, en limitar que tales actos aumenten o se reiteren una vez 

que ya han ocurrido, y en responder a las necesidades de las víctimas y/o sobrevivientes. 

La prevención aborda el problema tanto en el ámbito público como en el privado y se 

puede lograr mediante medidas legislativas, judiciales, administrativas, educativas, 

culturales, entre otras” (p.22) Siendo una problemática multifactorial, también requiere 

estrategias integrales y multidisciplinarias de prevención. 

 

Acorde al art. 8 de la ley 30364 y art. 8 de su reglamento, los tipos de violencia son cuatro: 

a) física, b) psicológica, c) sexual y e) económica. Las mismas que en el contexto de su 

comisión, pueden combinar dos o más tipos de violencia, por citar, es frecuente que la 

violencia física acaece acompañado de violencia psicológica.  

 

a) Violencia física o somática. “Es la acción o conducta, que causa daño a la integridad 

corporal o a la salud. Se incluye el maltrato por negligencia, descuido o por privación de 

las necesidades básicas” (art. 8). Hace daño a la salud corporal o integridad somática de 

una persona. 

b) Violencia psicológica. “Es la acción u omisión, tendiente a controlar o aislar a la 

persona contra su voluntad, a humillarla, avergonzarla, insultarla, estigmatizarla o 

estereotiparla, sin importar el tiempo que se requiera para su recuperación”. (art. 8) Este 

tipo de violencia genera daño a la salud psicológica o mental de una persona. Son 

ejemplos, el aislamiento, ridiculización, humillación, amenazas contra la vida, etc. 
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c) Violencia sexual. “Son acciones de naturaleza sexual que se cometen contra una 

persona sin su consentimiento o bajo coacción. Incluyen actos que no involucran 

penetración o contacto físico alguno”. (art. 8) Constituyen violencia íntima o sexual, el 

acceso carnal, sin consentimiento y/o con violencia, exposición a pornografía, actos contra 

el pudor, entre otros. 

 

d) Violencia económica. “Es la acción u omisión que ocasiona un menoscabo en los 

recursos económicos o patrimoniales de las mujeres por su condición de tales o contra 

cualquier integrante del grupo familiar, en el marco de relaciones de poder, responsabilidad 

o confianza” (art. 8) Se tiene como ejemplos, la perturbación de la posesión de un bien 

inmueble, destrucción de objetos o bienes, limitación de recursos económicos destinados a 

la subsistencia, etc. 

 

1.9. Definición de términos básicos 

 

Violencia de género 

Conforme nos ilustra Castillo (2022), “es aquella que se ejerce motivado por el desprecio 

hacia un género concreto, como consideración de una prelación de superioridad o 

jerarquización distintiva y peyorativa de un enero sobre otro” (p.41) Si en un Estado, se 

reconoce dos géneros, como en el Perú, género masculino y femenino, la violencia ejercida 

por los varones contras las mujeres por su condición de tal, implica violencia de género o 

contra las mujeres. Dichas afrentas aprovechan la desigualdad de género. 

La violencia de género no siempre es equivalente a la violencia contra las mujeres, pues en 

aquellos Estados que reconocen un tercer género, también existe dicho tipo de afrentaras, 

por tanto, conceptualmente la violencia contra las mujeres está incluida dentro de la 

violencia de género. 
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Violencia contra las mujeres 

“Si bien se tiende a identificar la violencia contra las mujeres con violencia de género, no 

son sinonimias y más bien la violencia contra la mujer está incluida en la violencia de 

género, que además incluye, entre otros, a la violencia por prejuicio” (Mindis, 2019, p.82) 

De modo que, las afrentas contra las mujeres implican todo acto de violencia basada a la 

pertenencia al sexo femenino. 

 

Prevención de la violencia 

“La prevención de la violencia de género consiste en evitar la ocurrencia de estos actos, en 

limitar que tales actos aumenten o se reiteren una vez que ya han ocurrido, y en responder 

a las necesidades de las víctimas y/o sobrevivientes. La prevención aborda el problema 

tanto en el ámbito público como en el privado y se puede lograr mediante medidas 

legislativas, judiciales, administrativas, educativas, culturales, entre otras” (MIMP, 2022, 

p.22) 

 

Medidas de protección 

Las medidas de protección son mandatos u órdenes judiciales de cautela, cuyo fin es 

tuitivo y están expresamente señaladas en la Ley 30364. “El objeto de las medidas de 

protección, es neutralizar o minimizar los efectos nocivos de la violencia ejercida por la 

persona denunciada, y permitir a la víctima el normal desarrollo de sus actividades 

cotidianas; con la finalidad de asegurar su integridad física, psicológica y sexual, o la de su 

familia, y resguardar sus bienes patrimoniales” (Ley_N°_30364, 2015, art. 22). 
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II: MÉTODO 

 

2.1. Tipo de investigación  

 

Sobre los tipos de investigación, existen diversas tipificaciones acordes a los criterios 

elegidos por cada autor. Así, el autor Sierra (2003), según la finalidad que persiguen, 

clasifica en dos tipos: investigación básica y aplicada. La básica o teórica, se realiza con la 

finalidad de generar nuevos conocimientos y es fundamentalmente teórica. Y la aplicada, 

se realiza con la finalidad de sugerir alternativas para resolver problemas prácticos; su 

abordaje es básicamente de estudio de campo. 

 

Según este criterio de clasificación, la presente investigación es una investigación 

aplicada, porque se analizó los efectos prácticos de una ley y, en consecuencia, su objetivo 

ha sido: demostrar la influencia del dictado de las medidas de protección urgentes, en la 

prevención de la violencia de género en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023. 

 

Según el enfoque, para los autores Hernández et. al. (2014), existen tres tipos de 

investigación: cuantitativa, cualitativa y mixta. En la cuantitativa se presentan los datos con 
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ayuda de la estadística, y en la cualitativa mediante la técnica narrativa. Y la mixta, 

combina ambas estrategias.  

 

Acorde a esté último criterio de clasificación, la presente investigación es un tipo de 

investigación cuantitativa, por cuanto los resultados se han presentado con ayuda de la 

estadística descriptiva, en figuras y tablas. 

 

2.2. Diseño de investigación 

 

Dentro del enfoque cuantitativo, para Hernández et. al. (2014), existen dos diseños de 

investigación explicativa: las explicativas experimentales y las explicativas no 

experimentales. En las no experimentales, durante la recolección de datos no se manipula 

la variable independiente para observar los efectos en la variable dependiente, sino que se 

observa el fenómeno tal y como ocurre en el campo mismo. En los diseños experimentales, 

se manipula al menos una variable. 

 

Bajo esa línea de razonamiento, el diseño que corresponde al presente estudio es diseño no 

experimental, por cuanto no se ha manipulado la variable independiente, sino que se 

analizó los hechos tal y como están expresadas en los expedientes judiciales de los 

procesos especiales y también, la versión de los encuestados, quienes tuvieron 

conocimiento de un caso de violencia en la que se dictó medidas de protección en el 

período estudiado. 
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2.3.Población y muestra 

 

2.3.1. Población 

La población de estudio ha sido estimada en 60 expedientes judiciales sobre proceso 

especial de medidas de protección y 20 operadores jurídicos del juzgado civil de La Mar, 

durante el año 2023. 

 

2.3.2. Muestra  

La muestra ha sido estimada en 18 expedientes judiciales sobre proceso especial de 

medidas de protección y 16 operadores jurídicos del juzgado civil de La Mar, durante el 

año 2023 (comprendidos entre juez, especialistas, asistentes jurisdiccionales, fiscales y 

abogados defensores). La técnica de muestreo ha sido estimada por conveniencia, esto es, 

teniendo en cuenta la cantidad total de casos, así como por la observación empírica de la 

cantidad de operadores jurídicos, el investigador determinó como muestra las cantidades 

mencionadas. La selección de los expedientes y de los operadores jurídicos, se realizó en 

forma aleatoria, en la cual, todos de la población tuvieron la posibilidad de ser elegidos. 

 

2.4.Técnicas e instrumentos para la recolección de información 

 

2.4.1. Técnicas de recolección de datos 

 

Para la recoger los datos respecto a las variables, se utilizaron las técnicas de análisis 

documental de expedientes judiciales y la técnica de la encuesta, y sus correspondientes 

instrumentos consistentes en: ficha de análisis documental y cuestionario de encuesta. 

 

 



45 

 

 

 

2.4.2. Instrumentos de recojo de datos 

 

Los instrumentos de recojo de datos, acorde a la naturaleza de la investigación, fueron 

elaborados por el investigador, siguiendo los procedimientos generales y específicos que se 

tienen al respecto. Siendo dichos instrumentos: ficha de análisis documental y cuestionario 

de encuesta. 

 

2.5.Validez del instrumento cualitativo 

 

En la investigación cuantitativa, los instrumentos de recolección de datos deben cumplir 

con tres requisitos: la confiabilidad, la validez y objetividad. Esta última es consecuencia 

de la validez. 

 

2.5.1. Validez 

 

Para Hernández et al. (2014): “La validez, se refiere al grado en que un instrumento 

realmente mide la variable que pretende medir. Por ejemplo, un instrumento válido para 

medir la inteligencia debe medir la inteligencia y no la memoria (…) La validez es una 

cuestión más compleja que debe alcanzarse en todo instrumento de medición que se aplica.  

 

Los instrumentos, la ficha de análisis documental y el cuestionario, han sido validadora a 

través de los siguientes procedimientos: “a) La operacionalización de las variables, 

desarrollada en la sección correspondiente; b) El juicio de expertos; y c) La prueba piloto”.  

 

2.5.2. Confiabilidad 

Según los autores Hernández et al. (2014), “la confiabilidad de un instrumento de 

medición se refiere al grado en que su aplicación repetida al mismo individuo u objeto 
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produce resultados iguales” (p.200). Un instrumento confiable, midan lo que midan, 

proporcionan puntuaciones parecidas. Un instrumento válido necesariamente es fiable. Por 

tanto, los instrumentos utilizados en la presente investigación, son fiables como 

consecuencia de la verificación de su validez. 

 

2.6.Procesamiento y análisis de la información 

 

Para el procesamiento de los datos recolectados, se utilizó la estadística descriptiva, por los 

cual, los resultados se presentan en cuadros y gráficos. Los procedimientos de cálculo se 

realizaron con empleo del programa Microsoft Excel. 

 

2.7.Aspectos éticos 

 

Los aspectos éticos están referidos al respeto de la propiedad intelectual en la elaboración 

del marco teórico y la presentación de los resultados, los cuales, si bien toman fuentes de 

referencia, deben ser originales. 

 

La presente se sustenta en los principios de respeto a la propiedad intelectual, al derecho de 

acceso a la información, y al respeto de los derechos fundamentales consagrados en el 

Artículo 2 de Constitución Política de 1993. 

 

En coherencia respeto del al derecho de autor, la presente investigación se ha documentado 

haciendo referencia a los autores que anteriormente han contribuido a las teorías 

involucradas, así como al estudio de la problemática abordada. Para las referencias, se ha 

utilizado las Normas Técnicas de la APA (Séptima Edición) 
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III: RESULTADOS 

 

3.1.Presentación de resultados 

 

En este capítulo, presentamos los resultados cuantitativos de los datos obtenidos en los 

instrumentos, esto es, el cuestionario y la ficha de análisis documental de los expedientes 

judiciales. 

 

3.1.1. Presentación de los resultados obtenidos en las encuestas 

 

 
Tabla 1.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 

 
 

f %

Totalmente en desacuerdo (TED) 0 0%

En desacuerdo (ED) 2 13%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo (NANED) 0 0%

De acuerdo (DA) 12 74%

Totalmente de acuerdo (TA) 2 13%

TOTAL 16 100%

Encuestados

El dictado de las medidas de protección 

urgentes, sí influye significativamente en la 

prevención de la violencia de género

Frecuencia

Nivel de 

percepción



48 

 

 

 

 
 

Figura 1.   
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 

Nota. Si observamos la tabla Nº 1 y figura N° 1, referente a la investigación medidas de 

protección urgentes y su influencia en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: El dictado de las medidas de protección 

urgentes, sí influye significativamente en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, 2023; del total de los encuestados, en el 74% está de acuerdo, un 

13% está completamente de acuerdo, un 13% en desacuerdo, 0% totalmente en desacuerdo 

y 0% que no emite su opinión. 

 

Análisis e interpretación. Los resultados revelados en las encuestas a operadores de 

justicia, sobre el ítem: el dictado de las medidas de protección urgentes, sí influye 

significativamente en la prevención de la violencia de género en el juzgado civil de La 

Mar, 2023; demuestran que, la mayoría está de acuerdo con dicha aseveración, casi una 

octava parte está completamente de acuerdo, así como casi una octava parte está 

desacuerdo, y ninguno en totalmente desacuerdo. 

En consecuencia, en la percepción de los operadores de la justicia encuestados, 

quienes tuvieron conocimiento directo de las causas judiciales sobre medidas de 
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protección, en el juzgado y provincia de la muestra, el dictado de las medidas de 

protección sí influye en la prevención de la violencia de género o contra las mujeres. 

 

Tabla 2.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia física 

 

 
 

 

 

 

 
 

Figura 2.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia física 

 

Nota. Si observamos la tabla Nº 2 y figura N° 2, referente a la investigación medidas de 

protección urgentes y su influencia en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: El dictado de las medidas de protección 

f %

Totalmente en desacuerdo (TED) 0 0%

En desacuerdo (ED) 2 13%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo (NANED) 0 0%

De acuerdo (DA) 12 74%

Totalmente de acuerdo (TA) 2 13%

TOTAL 16 100%

Encuestados

El dictado de las medidas de protección 

urgentes, sí influye significativamente en la 

prevención de la violencia física

Frecuencia

Nivel de 

percepción
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urgentes, sí influye significativamente en la prevención de la violencia física en el juzgado 

civil de La Mar, 2023; del total de los encuestados, en el 74% está de acuerdo, un 13% está 

completamente de acuerdo, un 13% en desacuerdo, 0% totalmente en desacuerdo y 0% que 

no emite su opinión. 

 

Análisis e interpretación. Los resultados revelados en las encuestas a operadores de 

justicia, sobre el ítem: el dictado de las medidas de protección urgentes, sí influye 

significativamente en la prevención de la violencia física, en el juzgado civil de La Mar, 

2023; demuestran que, la mayoría está de acuerdo con dicha afirmación, casi una octava 

parte está completamente de acuerdo, así como casi una octava parte está desacuerdo, y 

ninguno en totalmente desacuerdo. 

En consecuencia, en la percepción de los operadores de la justicia encuestados, 

quienes tuvieron conocimiento directo de las causas judiciales sobre medidas de 

protección, en el juzgado y provincia de la muestra, el dictado de las medidas de 

protección sí influye en la prevención de la violencia física. 

 

Tabla 3.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia psicológica 

 

 
 

 

f %

Totalmente en desacuerdo (TED) 0 0%

En desacuerdo (ED) 2 13%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo (NANED) 0 0%

De acuerdo (DA) 12 74%

Totalmente de acuerdo (TA) 2 13%

TOTAL 16 100%

Encuestados

El dictado de las medidas de protección 

urgentes, sí influye significativamente en la 

prevención de la violencia psicológica

Frecuencia

Nivel de 

percepción
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Figura 3.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia psicológica 

 

Nota. Si observamos la tabla Nº 3 y figura N° 3, referente a la investigación medidas de 

protección urgentes y su influencia en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: El dictado de las medidas de protección 

urgentes, sí influye significativamente en la prevención de la violencia psicológica, en el 

juzgado civil de La Mar, 2023; del total de los encuestados, en el 74% está de acuerdo, un 

13% está completamente de acuerdo, un 13% en desacuerdo, 0% totalmente en desacuerdo 

y 0% que no emite su opinión. 

 

Análisis e interpretación. Los resultados revelados en las encuestas a operadores de 

justicia, sobre el ítem: el dictado de las medidas de protección urgentes, sí influye 

significativamente en la prevención de la violencia psicológica, en el juzgado civil de La 

Mar, 2023; demuestran que, la mayoría está de acuerdo con dicha afirmación, casi una 

octava parte está completamente de acuerdo, así como casi una octava parte está 

desacuerdo, y ninguno en totalmente desacuerdo. 
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En consecuencia, en la percepción de los operadores de la justicia encuestados, 

quienes tuvieron conocimiento directo de las causas judiciales sobre medidas de 

protección, en el juzgado y provincia de la muestra, el dictado de las medidas de 

protección sí influye en la prevención de la violencia psicológica o emocional. 

 

Tabla 4.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia sexual 

 

 
 

 

 

 
 

Figura 4.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia sexual 

 

f %

Totalmente en desacuerdo (TED) 0 0%

En desacuerdo (ED) 2 13%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo (NANED) 0 0%

De acuerdo (DA) 12 74%

Totalmente de acuerdo (TA) 2 13%

TOTAL 16 100%

Encuestados

El dictado de las medidas de protección 

urgentes, sí influye significativamente en la 

prevención de la violencia de sexual

Frecuencia

Nivel de 

percepción
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f %

Totalmente en desacuerdo (TED) 0 0%

En desacuerdo (ED) 2 13%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo (NANED) 0 0%

De acuerdo (DA) 12 74%

Totalmente de acuerdo (TA) 2 13%

TOTAL 16 100%

Encuestados

El dictado de las medidas de protección 

urgentes, sí influye significativamente en la 

prevención de la violencia económica

Frecuencia

Nivel de 

percepción

Nota. Si observamos la tabla Nº 4 y figura N° 4, referente a la investigación medidas de 

protección urgentes y su influencia en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: El dictado de las medidas de protección 

urgentes, sí influye significativamente en la prevención de la violencia íntima o sexual, en 

el juzgado civil de La Mar, 2023; del total de los encuestados, en el 74% está de acuerdo, 

un 13% está completamente de acuerdo, un 13% en desacuerdo, 0% totalmente en 

desacuerdo y 0% que no emite su opinión. 

 

Análisis e interpretación. Los resultados revelados en las encuestas a operadores de 

justicia, sobre el ítem: el dictado de las medidas de protección urgentes, sí influye 

significativamente en la prevención de la violencia sexual, en el juzgado civil de La Mar, 

2023; demuestran que, la mayoría está de acuerdo con dicha afirmación, casi una octava 

parte está completamente de acuerdo, así como casi una octava parte está desacuerdo, y 

ninguno en totalmente desacuerdo. 

En consecuencia, en la percepción de los operadores de la justicia encuestados, 

quienes tuvieron conocimiento directo de las causas judiciales sobre medidas de 

protección, en el juzgado y provincia de la muestra, el dictado de las medidas de 

protección sí influye en la prevención de la violencia sexual. 

 

Tabla 5.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia económica 
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Figura 5.   

Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia económica 

 

Nota. Si observamos la tabla Nº 5 y figura N° 5, referente a la investigación medidas de 

protección urgentes y su influencia en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: El dictado de las medidas de protección 

urgentes, sí influye significativamente en la prevención de la violencia patrimonial, en el 

juzgado civil de La Mar, 2023; del total de los encuestados, en el 74% está de acuerdo, un 

13% está completamente de acuerdo, un 13% en desacuerdo, 0% totalmente en desacuerdo 

y 0% que no emite su opinión. 

 

Análisis e interpretación. Los resultados revelados en las encuestas a operadores de 

justicia, sobre el ítem: el dictado de las medidas de protección urgentes, sí influye 

significativamente en la prevención de la violencia patrimonial, en el juzgado civil de La 

Mar, 2023; demuestran que, la mayoría está de acuerdo con dicha afirmación, casi una 

octava parte está completamente de acuerdo, así como casi una octava parte está 

desacuerdo, y ninguno en totalmente desacuerdo. 
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En consecuencia, en la percepción de los operadores de la justicia encuestados, 

quienes tuvieron conocimiento directo de las causas judiciales sobre medidas de 

protección, en el juzgado y provincia de la muestra, el dictado de las medidas de 

protección sí influye en la prevención de la patrimonial. 

 

3.1.2. Presentación de los resultados obtenidos en las fichas de análisis documental 

 

Tabla 6.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 
 

 

 

 
Figura 6.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

f %

Comisaría 6 33%

Juzgado Civil 3 17%

Fiscalía provincial penal 0 0%

Fiscalía provincial de familia 2 11%

CEM 7 39%

TOTAL 18 100%

Expedientes 

judiciales
Institución en que se realizó la denuncia

Frecuencia

Alternativas
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Nota. Si observamos la tabla Nº 6 y figura N° 6, referente a la investigación, medidas de 

protección urgentes y su influencia en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: institución en que se realizó la denuncia; del 

total de los expedientes analizados, en el 39%, la denuncia fue realizada ante el Centro de 

Emergencia de Mujer- CEM; en un 33% ante la Comisaría, en un 17% ante el Juzgado 

Civil, en 11% en la fiscalía de familia y 0% ante la fiscalía provincial penal. 

 

Análisis e interpretación. Los resultados revelados en los análisis documentales, en el 

ítem: institución en que se realizó la denuncia; del total de los expedientes analizados, casi 

en la mitad de los casos de violencia de género, la denuncia fue realizada ante el Centro de 

Emergencia de Mujer- CEM; en una tercera parte ante la Comisaría, en un poco más de la 

sexta parte ante el Juzgado Civil, en menos de la octava parte en la fiscalía de familia y 

ninguno ante la fiscalía provincial penal. 

 

 

Tabla 7.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 
 

Sí dictó
16 89%

No no dictó
2 11%

TOTAL 18 100%

Expedientes 

judiciales
¿El juzgado dictó medidas de protección? Frecuencia

Alternativas
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Figura 7.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 

 

Nota. Si observamos la tabla Nº 7 y figura N° 7, referente a la investigación, medidas de 

protección urgentes y su influencia en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: ¿El juzgado dictó las medidas de protección?; 

del total de los expedientes analizados, en el 89%, sí se dictó las medidas de protección y 

en un 11% no se dictó las medidas de protección. 

 

Análisis e interpretación. Los resultados revelados en los análisis documentales, en el 

ítem: ¿El juzgado dictó las medidas de protección?; del total de los expedientes analizados, 

en casi la totalidad de los casos sí se dictó las medidas de protección, siendo que sólo en 

una décima parte no se dictó las medidas de protección urgentes requeridas. 

 

 

 

 

 



58 

 

 

 

Tabla 8.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 
 

 

 

 
 

Figura 8.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 

Nota. Si observamos la tabla Nº 8 y figura N° 8, referente a la investigación, medidas de 

protección urgentes y su influencia en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: ¿Cuál fue el tipo de violencia infligida?; del 

total de los expedientes analizados, en el 39%, fue la violencia física-psicológica; en un 

f %

Violencia física 5 27%

Violencia psicológica 3 17%

Violencia sexual 1 6%

Violencia física y psicológica 7 39%

Violencia psicológica y patrimonial 2 11%

TOTAL 18 100%

Expedientes 

judiciales
¿Cuál fue el tipo de violencia infligida?

Frecuencia

Alternativas
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27%, la violencia física; en un 17%, la violencia psicológica, en un 11%, la violencia 

psicológica-patrimonial, y en un 6%, la violencia íntima. 

 

Análisis e interpretación. Los resultados revelados en los análisis documentales, en el 

ítem: ¿Cuál fue el tipo de violencia infligida?; del total de los expedientes analizados, casi 

la mitad de los casos, fue la violencia física-psicológica; en una cuarta parte, la violencia 

física; en una sexta parte la violencia psicológica, en una décima parte, la violencia 

psicológica-patrimonial, y en una pequeña cantidad, la violencia íntima o sexual. 

 

 
Tabla 9.  

Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 
 

 

f %

Riego severo 2 11%

Riesgo moderado 11 61%

Riesgo leve 2 11%

Riesgo no determinado 3 17%

TOTAL 18 100%

Expedientes 

judiciales
. ¿Cuál fue el nivel de riesgo identificado?

Frecuencia

Alternativas
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Figura 9.  

Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 

Nota. Si observamos la tabla Nº 9 y figura N° 9, referente a la investigación, medidas de 

protección urgentes y su influencia en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: ¿Cuál fue el nivel de riesgo identificado?; del 

total de los expedientes analizados, en el 69%, fue riesgo moderado; en un 17%, riesgo no 

determinado; en un 11%, riesgo severo; en otro 11%; riesgo leve. 

 

Análisis e interpretación. Los resultados revelados en los análisis documentales, en el 

ítem: ¿Cuál fue el nivel de riesgo identificado?; del total de los expedientes analizados, en 

la mayoría de los casos, fue riesgo moderado; en una sexta parte, riesgo no determinado; 

en una décima parte, riesgo severo y; en otra décima parte, riesgo leve. 
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Tabla 10.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 
 

 

 

 
 

Figura 10.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 

Nota. Si observamos la tabla Nº 10 y figura N° 10, referente a la investigación, medidas de 

protección urgentes y su influencia en la prevención de la violencia de género en el 

juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: ¿El denunciado interpuso recurso de 

impugnación?; del total de los expedientes analizados, en el 94%, el denunciado no 

interpuso recurso impugnatorio frente a la resolución que dicta las medidas de protección; 

y en un 6%, sí interpuso recurso impugnatorio. 

 

Sí 
1 6%

No 
17 94%

TOTAL 18 100%

Expedientes 

judiciales

¿El denunciado interpuso recurso de 

impugnación?
Frecuencia

Alternativas
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Análisis e interpretación. Los resultados revelados en los análisis documentales, en el 

ítem: ¿El denunciado interpuso recurso de impugnación?; del total de los expedientes 

analizados, en casi la totalidad de los casos, el denunciado no interpuso recurso 

impugnatorio frente a la resolución que dicta las medidas de protección; y sólo en una 

pequeña parte, sí interpuso recurso impugnatorio. 

 

Tabla 11.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 
 

 

 

 
 

Figura 11.  
Medidas de protección urgentes y prevención de la violencia de género 

 

Nota. Si observamos la tabla Nº 11 y figura N° 11, referente a la investigación, medidas de 

protección urgentes y su influencia en la prevención de la violencia de género en el 

Sí 
3 7%

No 
15 83%

TOTAL 18 90%

Expedientes 

judiciales

¿El denunciado reincidió en la violencia 

infligida?
Frecuencia

Alternativas
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juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: ¿El denunciado reincidió en la violencia 

infligida?; del total de los expedientes analizados, en el 87%, el denunciado no reincidió en 

la violencia; y en un 13%, sí reincidió. 

 

Análisis e interpretación. Los resultados revelados en los análisis documentales, en el 

ítem: ¿El denunciado reincidió en la violencia infligida?; del total de los expedientes 

analizados, en la mayoría de los casos, el denunciado no reincidió en la violencia; y sólo en 

una octava parte, sí se halló casos de reincidencia. Este resultado corrobora la influencia de 

las medidas de protección en la prevención de la violencia de género. 
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IV: DISCUSIÓN 

 

Discusión de resultados  

 

En el contexto de la lucha contra la violencia de género, el adagio “Más vale prevenir que 

lamentar”, es la que mejor encaja, cuando se trata de tomar precauciones para evitar 

desenlaces fatales o lamentables. Similarmente, la “política del bombero” no es una buena 

compañía cuando se trata de enfrentar problemas existentes y previsibles, como la 

violencia contra las mujeres. 

 

Razonada en esa dirección, el Estado peruano, al honrar sus compromisos asumidos en la 

comunidad internacional, sobre la violencia de género, ha implementado políticas públicas, 

no solo de sanción a los responsables, sino también de prevención. Entre ellas, tenemos: 

Dación de una le especial, la ley 30364, la Codificación de los delitos de género, la 

Adopción de normas de gestión multisectorial, la Creación del Sistema Nacional para 

Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y los Integrantes del Grupo 

Familiar, la Creación de servicios de atención a víctimas, la Creación del Sistema Nacional 

Especializado de Justicia (SNEJ) para la Protección y Sanción de la Violencia contra las 

Mujeres e Integrantes del Grupo Familiar. 
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La ley especial de la materia, el número 30364, establece dos mecanismos procesales para 

la tutela de las mujeres frente a la violencia: 1) el proceso especial de adopción de medidas 

de protección, y 2) el proceso penal. En el primer caso, los jueces de familia o quien haga 

sus veces (civil, mixto, de paz letrado o juez de paz), frente a las denuncias que toman 

conocimiento dictan las medidas de protección correspondientes mediante una resolución 

debidamente motivada. 

 

Las medidas de protección, constituyen mandatos judiciales dispuesta por un juez 

especializado de familia, con la finalidad de frenar o neutralizar la misma, garantizando el 

normal desarrollo de sus actividades diarias de la víctima. Como prescribe la misma ley, 

“el objeto de las medidas de protección es neutralizar o minimizar los efectos nocivos de la 

violencia ejercida por la persona denunciada, y permitir a la víctima el normal desarrollo 

de sus actividades” (art. 22) 

 

En la práctica, intuitivamente, es cuestionado la efectividad del dictado de las medidas de 

protección, por dicha razón hemos emprendido la presente investigación, en base, a la cual, 

con conocimiento de causa podemos afirmar que dichas medidas sí están cumpliendo su 

finalidad, al menos en la muestra estudiada. Esto es, que el dictado de las medidas de 

protección urgentes, sí neutralizan la violencia y evitan nuevos eventos violentos, 

protegiendo a la víctima. 

 

El análisis de los resultados conquistados en la presente investigación cuantitativa a través 

de las encuestas a operadores jurídicos y análisis de expediente judiciales, sobre la 

influencia de la adopción de las medidas de protección en la prevención de la violencia de 
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género, respecto a los problemas específicos 1, 2, 3 y 4, nos permite afirmar que, en la 

percepción de los operadores de la justicia encuestados, quienes tuvieron conocimiento 

directo de las causas judiciales sobre medidas de protección, en el juzgado y provincia de 

la muestra, el dictado de las medidas de protección sí influye en la prevención de la 

violencia física, psicológica, sexual y económica. Así se evidencia en las tablas 2, 3, 4, y 5, 

y sus correspondientes figuras; pues en el ítem: El dictado de las medidas de protección 

urgentes, sí influye significativamente en la prevención de la violencia física, psicológica, 

sexual y económica, en el juzgado civil de La Mar, 2023; del total de los encuestados, en el 

74% está de acuerdo, un 13% está completamente de acuerdo, un 13% en desacuerdo, 0% 

totalmente en desacuerdo y 0% que no emite su opinión. Dichos resultados son 

corroborados con los obtenidos en las fichas de análisis documental. 

 

El análisis de los resultados conquistados en la presente investigación cuantitativa a través 

de las encuestas a operadores jurídicos y análisis de expediente judiciales, sobre la 

influencia de la adopción de las medidas de protección en la prevención de la violencia de 

género, respecto al problema general, nos permite afirmar que, en la percepción de los 

operadores de la justicia encuestados, quienes tuvieron conocimiento directo de las causas 

judiciales sobre medidas de protección, en el juzgado y provincia de la muestra, el dictado 

de las medidas de protección sí influye en la prevención de la violencia de género. Así se 

evidencia en la tabla 1 y figura 1, en las cuales, en el ítem: El dictado de las medidas de 

protección urgentes, sí influye significativamente en la prevención de la violencia de 

género, en el juzgado civil de La Mar, 2023; del total de los encuestados, en el 74% está de 

acuerdo, un 13% está completamente de acuerdo, un 13% en desacuerdo, 0% totalmente en 

desacuerdo y 0% que no emite su opinión. 
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Estos resultados, sobre el problema general y los específicos, son ratificado con los 

obtenidos en las fichas de análisis documental. Así, en la tabla Nº 7 y figura N° 7, referente 

a la investigación, medidas de protección urgentes y su influencia en la prevención de la 

violencia de género en el juzgado civil de La Mar, 2023, en el ítem: ¿El juzgado dictó las 

medidas de protección?; del total de los expedientes analizados, en el 89%, sí se dictó las 

medidas de protección y en un 11% no se dictó las medidas de protección. Entre tanto, en 

la tabla Nº 11 y figura N° 11, referente a la investigación, medidas de protección urgentes 

y su influencia en la prevención de la violencia de género en el juzgado civil de La Mar, 

2023, en el ítem: ¿El denunciado reincidió en la violencia infligida?; del total de los 

expedientes analizados, en el 87%, el denunciado no reincidió en la violencia; y en un 

13%, sí reincidió. 

Finalmente, nuestros resultados concuerdan con la doctrina y los resultados obtenidos por 

otros estudios, con los cuales se fortalecen las conclusiones. Así tenemos, al investigador 

Huancahuari (2022), quien en su tesis: “Adopción de medidas de protección para la 

prevención de los delitos de violencia de género, Juzgado Mixto de Huancasancos, 2022”, 

concluye, entre otros: 

 

“Que, existe un vínculo significativo entre las medidas de protección y la 

prevención de los delitos de violencia de género, en el Juzgado Mixto de 

Huancasancos, debido a que la violencia de género depende de la conducta que se 

realice (…). En particular, las medidas de protección son una opción muy útil para 

cada mujer que sufre actos de violencia, el cual contribuye a prevenir cada acto 

delictivo de violencia de género” (p.35)  
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Cabe precisar que, en algunos estudios de los antecedentes, se llegó a la conclusión que, se 

estaría cumpliendo deficientemente las medidas de protección, el cual estaría escoltado por 

evidencias empíricas; sin embargo, debemos precisar que el presente estudio no trata del 

nivel de cumplimiento de las medas de protección dictadas, sino de los efectos preventivos 

que genera el solo hecho de dictar una resolución judicial. 
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V. CONCLUSIONES 

 

1) Ha quedado corroborado que, el dictado de las medidas de protección urgentes, influye 

significativamente en la prevención de la violencia de género en el juzgado civil de La 

Mar, durante el año 2023; pues así se evidencia en la tabla 1 y figura 1, según la cual, 

en la percepción de los operadores de la justicia encuestados, quienes tuvieron 

conocimiento directo de las causas judiciales sobre medidas de protección, en el 

juzgado y provincia de la muestra, el dictado de las medidas de protección sí influye en 

la prevención de la violencia de género o contra las mujeres. Corroborada con los 

resultados del análisis de expedientes judiciales, representada en la tabla 5 y figura 5, 

en virtud de la cual, en casi la totalidad de las denuncias sí se dictó las medidas de 

protección, siendo que sólo en una décima parte no se dictó. 

2) Ha quedado corroborado la hipótesis específica 1, debido a que, el dictado de las 

medidas de protección urgentes, incide significativamente en la prevención de la 

violencia física, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023; así se evidencia en 

la tabla 2 y figura 2, según la cual, en la percepción de los operadores de la justicia 

encuestados, quienes tuvieron conocimiento directo de las causas judiciales sobre 

medidas de protección, el dictado de las medidas de protección sí influye en la 

prevención de la violencia física. Corroborada con los resultados del análisis de 
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expedientes judiciales, representada en la tabla 5 y figura 5, en virtud de la cual, en casi 

la totalidad de las denuncias sí se dictó las medidas de protección, siendo que sólo en 

una décima parte no se dictó. 

3) Ha quedado corroborado la hipótesis específica 2, debido a que, el dictado de las 

medidas de protección urgentes, incide significativamente en la prevención de la 

violencia psicológica, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023; pues así se 

evidencia en la tabla 3 y figura 3, según la cual, en la percepción de los operadores de 

la justicia encuestados, quienes tuvieron conocimiento directo de las causas judiciales 

sobre medidas de protección, el dictado de las medidas de protección sí influye en la 

prevención de la violencia psicológica. Corroborada con los resultados del análisis de 

expedientes judiciales, representada en la tabla 5 y figura 5, en virtud de la cual, en casi 

la totalidad de las denuncias sí se dictó las medidas de protección, siendo que sólo en 

una décima parte no se dictó. 

4) Ha quedado corroborado la hipótesis específica 3, debido a que, el dictado de las 

medidas de protección urgentes, incide significativamente en la prevención de la 

violencia sexual, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023; pues así se 

evidencia en la tabla 4 y figura 4, según la cual, en la percepción de los operadores de 

la justicia encuestados, el dictado de las medidas de protección sí influye en la 

prevención de la violencia sexual. Corroborada con los resultados del análisis de 

expedientes judiciales, representada en la tabla 5 y figura 5, en virtud de la cual, en casi 

la totalidad de las denuncias sí se dictó las medidas de protección, siendo que sólo en 

una décima parte no se dictó. 

5) Ha quedado corroborado la hipótesis específica 4, pues el dictado de las medidas de 

protección urgentes, incide significativamente en la prevención de la violencia 

patrimonial, en el juzgado civil de La Mar, durante el año 2023; así se evidencia en la 
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tabla 5 y figura 5, según la cual, en la percepción de los operadores encuestados, 

quienes tuvieron conocimiento directo de las causas judiciales sobre medidas de 

protección, el dictado de las medidas de protección sí influye en la prevención de la 

violencia patrimonial. Corroborada con los resultados del análisis de expedientes 

judiciales, representada en la tabla 5 y figura 5, en virtud de la cual, en casi la totalidad 

de las denuncias sí se dictó las medidas de protección, siendo que sólo en una décima 

parte no se dictó. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

1) En relación a los plazos para dictar las medidas de protección consideramos que la 

regulación primigenia, era lo más coherente, por lo que sugerimos al Congreso la 

modificación del artículo 16 de la ley 30364, en el sentido que, en caso de riesgo 

severo, en el plazo máximo de veinticuatro (24) horas, el juzgado evalúa el caso y 

resuelve, prescindiendo de la audiencia; en caso de riesgo leve o moderado, el juzgado 

de familia, en el plazo máximo de cuarenta y ocho (48) horas, evalúa el caso y resuelve 

en audiencia y; en caso no pueda determinarse el riesgo, el juzgado de familia en el 

plazo máximo de setenta y dos (72) horas, evalúa el caso y resuelve en audiencia. 

2) Sobre la defensa gratuita que ejerce los abogados del Centro de Emergencia de Mujer, 

debido a que, en la práctica, se ha observa que ejercen patrocino básicamente en el 

proceso especial de tutela; sugerimos que también lo hagan a nivel penal, patrocinando, 

tanto en la etapa preliminar, de investigación preparatoria, intermedia y de juzgamiento 

y; de esta manera evitar desfases en la defensa de la víctima.  

3) Para ulteriores investigaciones, se sugiere como problemática el nivel de cumplimiento 

de las medidas de protección dictadas en la violencia contra las mujeres e integrantes 

del grupo familia, tanto de parte del imputado y víctima, cuyos resultados servirán para 

proponer sugerencias de mejora. 



73 

 

 

 

4) En relación a la motivación de los autos que dictan medidas de protección, sugerimos 

al juzgado civil de La Mar y sus similares de la región y del país, realizar una 

motivación adecuada del principio de proporcionalidad, cuando se dictan las medidas 

urgentes, en caso de riesgo severo, con prescindencia de la audiencia. 
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Anexo 1: Matriz de consistencia 

TÍTULO: MEDIDAS DE PROTECCIÓN URGENTES Y SU INFLUENCIA EN LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO EN EL JUZGADO CIVIL 

DE LA MAR, 2023 

 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

A. PROBLEMA 

     GENERAL 

¿Cómo influye el dictado de 

las medidas de protección 

urgentes, en la prevención 

de la violencia de género en 

el juzgado civil de La Mar, 

durante el año 2023? 

 

 

B. PROBLEMAS   

    ESPECÍFICOS 

 

a) ¿Cómo incide el dictado 

de las medidas de 

protección urgentes, en 

la prevención de la 

violencia física, en el 

juzgado civil de La Mar, 

durante el año 2023? 

b) ¿Cómo incide el dictado 

de las medidas de 

protección urgentes, en 

la prevención de la 

violencia psicológica, 
en el juzgado civil de La 

Mar, durante el año 

A.  OBJETIVO   

      GENERAL 

Demostrar la influencia del 

dictado de las medidas de 

protección urgentes, en la 

prevención de la violencia 
de género en el juzgado civil 

de La Mar, durante el año 

2023. 

 

B. OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 

 

a) Explicar la incide del 

dictado de las medidas 

de protección urgentes, 

en la prevención de la 

violencia física, en el 

juzgado civil de La Mar, 

durante el año 2023. 

b) Explicar la incide del 

dictado de las medidas 

de protección urgentes, 

en la prevención de la 

violencia psicológica, en 

el juzgado civil de La 

Mar, durante el año 

A. HIPÓTESIS GENERAL 

 

El dictado de las medidas de 

protección urgentes, influye 

significativamente en la 

prevención de la violencia 
de género en el juzgado civil 

de La Mar, durante el año 

2023. 

 

B. HIPÓTESIS 

ESPECÍFICOS 

 

a) El dictado de las 

medidas de protección 

urgentes, incide 

significativamente en la 

prevención de la 

violencia física, en el 

juzgado civil de La Mar, 

durante el año 2023. 

b) El dictado de las 

medidas de protección 

urgentes, incide 

significativamente en la 

prevención de la 

violencia psicológica, en 

 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE: 

 

Medidas de protección 

urgentes 

 

DIMENSIONES DE LA 

VI 

1) Medidas de 

protección típicas 

 

2) Medidas de 

protección atípicas 

 

VARIABLE 

DEPENDIENTE: 

 

Prevención de la 

violencia de género 

 

DIMENSIONES DE LA 

VD 

1) Prevención de la 

violencia física 

2) Prevención de la 

violencia psicológica 

1. TIPO DE 

INVESTIGACIÓN 

 

Por su finalidad: investigación 

aplicada. 

Acorde a su origen: 

investigación socio-jurídica 

 

2. NIVEL DE 

INVESTIGACIÓN 

De nivel explicativa. 

 

3. MÉTODO DE 

INVESTIGACIÓN 

Método hipotético-deductivo 

 

4. DISEÑO DE 

INVESTIGACIÓN 

Diseño explicativo no 

experimental 

 

5. POBLACIÓN 

Ha sido estimada en 60 

expedientes judiciales sobre 

proceso especial de medidas de 

protección y 20 operadores 

jurídicos del juzgado civil de La 
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2023? 

c) ¿Cómo incide el dictado 

de las medidas de 

protección urgentes, en 

la prevención de la 

violencia sexual, en el 

juzgado civil de La Mar, 

durante el año 2023? 

d) ¿Cómo incide el dictado 

de las medidas de 

protección urgentes, en 

la prevención de la 

violencia patrimonial, 
en el juzgado civil de La 

Mar, durante el año 

2023? 

2023. 

c) Explicar la incide del 

dictado de las medidas 

de protección urgentes, 

en la prevención de la 

violencia sexual, en el 

juzgado civil de La Mar, 

durante el año 2023. 

d) Explicar la incide del 

dictado de las medidas 

de protección urgentes, 

en la prevención de la 

violencia patrimonial, 

en el juzgado civil de La 

Mar, durante el año 

2023. 

el juzgado civil de La 

Mar, durante el año 

2023. 

c) El dictado de las 

medidas de protección 

urgentes, incide 

significativamente en la 

prevención de la 

violencia sexual, en el 

juzgado civil de La Mar, 

durante el año 2023. 

d) El dictado de las 

medidas de protección 

urgentes, incide 

significativamente en la 

prevención de la 

violencia patrimonial, 

en el juzgado civil de La 

Mar, durante el año 

2023. 

3) Prevención de la 

violencia sexual 

4) Prevención de la 

violencia patrimonial 

Mar, durante el año 2023. 

 

6. MUESTRA 

La muestra ha sido estimada en 

18 expedientes judiciales sobre 

proceso especial de medidas de 

protección y 16 operadores 

jurídicos del juzgado civil de La 

Mar, durante el año 2023. 

 

7. TÉCNICAS E INSTRU-

MENTOS 

Técnica: análisis documental y 

encuesta. 

Instrumentos: ficha de análisis 

documental y cuestionario. 

 

8. TÉCNICAS DE PROCESA-

MIENTO 

Estadística descriptiva e 

inferencial 
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Anexo 2: Instrumentos de recojo de datos 

 
 

UNIVERSIDAD PERUANA DE CIENCIAS E INFORMÁTICA 
 

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS POLÍTICAS 

CUESTIONARIO DIRIGIDO A OPERADORES JURÍDICOS 

 

Introducción. Estimado Dr.(a), en la ejecución de la tesis MEDIDAS DE PROTECCIÓN 

URGENTES Y SU INFLUENCIA EN LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE 

GÉNERO EN EL JUZGADO CIVIL DE LA MAR, 2023, para optar el título profesional 

de abogado, solicito su colaboración respondiendo el presente cuestionario anónimo, tipo 

escala de Likert. 

 

Indicaciones. Recuerde los procesos especiales de medidas de protección, tramitadas ante 

el Juzgado Civil de La Mar, 2023, en las cuales usted participó o tuvo la oportunidad de 

conocer. Marque en el recuadro de una de las escalas inidcadas. 

 

 1 Totalmente en desacuerdo (TD)  

 2 En desacuerdo (ED)  

 3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo (NN)  

 4 De acuerdo (DA)  

 5 Totalmente de acuerdo (TA)  

 

Datos informativos del encuestado:  

Institución en que trabaja: _________________________________________ 

Cargo: ______________________________________________- 

 

 1 

2 

3 

4 

5 

Totalmente en desacuerdo 

(TED) 

En desacuerdo (ED) 

Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo (NANED) 

De acuerdo (DA) 

Totalmente de acuerdo (TA) 

 T
o
ta

lm
en

te
 e

n
 d

es
ac

u
er

d
o

 

E
n
 d

es
ac

u
er

d
o

 

N
i 

d
e 

ac
u
er

d
o
 n

i 
en

 

d
es

ac
u
er

d
o

 

D
e 

ac
u
er

d
o

 

T
o
ta

lm
en

te
 d

e 
ac

u
er

d
o
 

I MEDIDAS DE PROTECCIÓN Y VIOLENCIA 

CONTRA LAS MUJERES 
1 2 3 4 5 

 

1 

En el proceso especial que tomé conocimiento, el juez 

dictó las medidas de protección 
     

 

2 

El dictado de las medidas de protección urgentes, sí influye 

significativamente en la prevención de la violencia de 

género en el juzgado civil de La Mar, 2023 

     

 

3 

El dictado de las medidas de protección urgentes, no 

influye significativamente en la prevención de la violencia 

de género en el juzgado civil de La Mar, 2023 
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II MEDIDAS DE PROTECCIÓN Y VIOLENCIA 

FÍSICA 
     

4 El dictado de las medidas de protección urgentes, sí influye 

significativamente en la prevención de la violencia física, 

en el juzgado civil de La Mar, 2023 

     

5 El dictado de las medidas de protección urgentes, no 

influye significativamente en la prevención de la violencia 

física, en el juzgado civil de La Mar, 2023 

     

III MEDIDAS DE PROTECCIÓN Y VIOLENCIA 

PSICOLÓGICA 
     

6 El dictado de las medidas de protección urgentes, sí influye 

significativamente en la prevención de la violencia 

psicológica, en el juzgado civil de La Mar, 2023 

     

7 El dictado de las medidas de protección urgentes, no 

influye significativamente en la prevención de la violencia 

psicológica, en el juzgado civil de La Mar, 2023 

     

IV MEDIDAS DE PROTECCIÓN Y VIOLENCIA 

SEXUAL 
     

8 El dictado de las medidas de protección urgentes, sí influye 

significativamente en la prevención de la violencia sexual, 

en el juzgado civil de La Mar, 2023 

     

9 El dictado de las medidas de protección urgentes, no 

influye significativamente en la prevención de la violencia 

sexual, en el juzgado civil de La Mar, 2023 

     

V MEDIDAS DE PROTECCIÓN Y VIOLENCIA 

ECONÓMICA 
     

10 El dictado de las medidas de protección urgentes, sí influye 

significativamente en la prevención de la violencia 

económica, en el juzgado civil de La Mar, 2023 

     

11 El dictado de las medidas de protección urgentes, no 

influye significativamente en la prevención de la violencia 

económica, en el juzgado civil de La Mar, 2023 

     

 

 

Lugar y fecha: ……………………………… 

 

 

 

……………………………………… 

Firma del encuestado 
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UNIVERSIDAD PERUANA DE CIENCIAS E INFORMÁTICA 
 

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS POLÍTICAS 

FICHA DE ANÁLISIS DOCUMENTAL DE EXPEDIENTES JUDICIALES  

 

 

Título del proyecto: MEDIDAS DE PROTECCIÓN URGENTES Y SU INFLUENCIA 

EN LA PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO EN EL JUZGADO CIVIL 

DE LA MAR, 2023 

 

Indicaciones. Se analizará los expedientes de medidas de protección, en especial los autos 

de medidas de protección. 

 

N° Exp. Judicial N° Juzgado  

  

 

 

 

1. Institución en que se realizó la denuncia 

Nº DENUNCIA ANTE  

1 Comisaría  

2 Juzgado Civil  

3 Fiscalía provincial penal  

4 Fiscalía provincial de familia  

5 CEM  

 

2. ¿El juzgado dictó medidas de protección? 

SÍ  

 

NO  

 

3. ¿Cuál fue el tipo de violencia infligida? 

Nº TIPO DE VIOLENCIA  

1 Violencia física  

2 Violencia psicológica  

3 Violencia sexual  

4 Violencia física y psicológica  
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5 Violencia psicológica y patrimonial  

 

4. ¿Cuál fue el nivel de riesgo identificado? 

Nº NIVEL DE RIESGO  

1 Riego severo  

2 Riesgo moderado  

3 Riesgo leve  

4 Riesgo no determinado  

 

5. ¿El denunciado interpuso recurso de impugnación? 

SÍ  

 

NO  

 

6. ¿El denunciado reincidió en la violencia infligida? 

SÍ  

 

NO  

 

 

 

 

 

Lugar y fecha: ________________________________________ 

 

 

Firma del investigador: _______________________________ 
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Anexo 3: Evidencia de similitud digital 
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Anexo 4: Autorización de publicación en repositorio 

 


