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PRESENTACIÓN 

En observancia a los compromisos internacionales, el Perú, ha implementado políticas 

públicas diversas, orientadas a la prevención y sanción de la violencia contra las mujeres. 

Entre ella, ha dado la Ley 30364, la misma que regula el procedimiento a seguir en caso de 

denuncia por violencia de género. 

En concreto, la ley especial mencionada regula dos fases de intervención judicial: la fase de 

prevención, que se lleva a cabo en el juzgado de familia, en la cual se dictan las medidas de 

protección, y la fase de sanción, que se lleva a cabo, con arreglo al Nuevo Código Procesal 

Penal. En la práctica jurídica concreta, se discute sobre la efectividad o ineficacia de las 

medidas de protección para prevenir la violencia de género, en la cual se observa el 

cumplimiento de los plazos en dicha adopción de parte del órgano jurisdiccional, no obstante, 

se cuestiona el rol de la Policía Nacional, que se encarga de hacer cumplir las medidas 

mencionadas. 

Sobre la realidad problemática sacada a colación, hemos formulado en el problema general: 

¿Cómo influye la adopción de las medidas de protección en la prevención de la violencia 

contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 2022? Entre tanto, 

el objetivo general: Explicar la influencia de la adopción de las medidas de protección en la 

prevención de la violencia contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de 

Huamanga, 2022. Y también tenemos una hipótesis general: La adopción de las medidas de 

protección influye de manera eficaz en la prevención de la violencia contra las mujeres en los 

juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 2022, porque permite el cese de la violencia 

de parte del agresor y protege la vida y demás derechos fundamentales de la mujer.  
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En relación a la sistematización de esta tesis cualitativa, siguiendo el reglamento interno de la 

UPCI, está organizado en seis capítulos. I INTRODUCCIÓN, II MÉTODO, III 

RESULTADOS, IV DISCUSIÓN, V CONCLUSIONES, y VI RECOMENDACIONES. 

También considerándose las páginas preliminares y finales. 
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RESUMEN 

El Estado peruano, en cumplimiento de sus compromisos internacionales, ha 

promulgado la Ley 30364 para prevenir y sancionar la violencia de género. Dentro de esta 

normativa, se establecen medidas de protección en la fase de prevención, cuya 

implementación se ha convertido en un pilar fundamental en la lucha contra la violencia hacia 

las mujeres. 

La presente investigación tiene como objetivo explicar la influencia de la adopción de 

estas medidas de protección en la prevención de la violencia contra las mujeres en los 

juzgados de familia de la provincia de Huamanga durante el año 2022. Se enmarca en un 

paradigma hermenéutico con un enfoque metodológico cualitativo, de tipo aplicado y 

explicativo. El diseño de la investigación se basa en la teoría fundamentada, utilizando 

entrevistas y análisis documental como principales técnicas de recolección de datos. 

Los resultados, validados a través de la triangulación, evidencian que la adopción 

inmediata de medidas de protección impacta significativamente en la reducción de la violencia 

de género. Se observó que la celeridad en la emisión de estas disposiciones permite el cese de 

la violencia por parte del agresor, asegurando la vida y los derechos fundamentales de las 

mujeres afectadas. Asimismo, se destaca la importancia del cumplimiento efectivo de estas 

medidas por parte de las autoridades responsables, lo que refuerza su eficacia en la prevención 

de nuevas agresiones. 

Palabras clave: Violencia de género, medidas de protección, violencia física, víctima. 
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ABSTRACT 

The Peruvian State, in compliance with its international commitments, has enacted 

Law 30364 to prevent and punish gender-based violence. Within this legal framework, 

protective measures have been established in the prevention phase, becoming a fundamental 

pillar in the fight against violence against women. 

This research aims to explain the influence of the adoption of these protective 

measures in preventing violence against women in the family courts of the province of 

Huamanga during 2022. It follows a hermeneutic paradigm with a qualitative methodological 

approach, applied and explanatory in nature. The research design is based on grounded theory, 

using interviews and documentary analysis as the main data collection techniques. 

The results, validated through triangulation, show that the immediate adoption of 

protective measures significantly impacts the reduction of gender-based violence. It was 

observed that the prompt issuance of these provisions leads to the cessation of violence by the 

aggressor, ensuring the safety and fundamental rights of affected women. Additionally, the 

effective enforcement of these measures by the responsible authorities is highlighted as a 

crucial factor in preventing further aggressions. 

Keywords: Gender-based violence, protective measures, physical violence, victim. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

1.1. Realidad problemática 

El fenómeno de la violencia de género o contra las mujeres por su condición de tal, es 

una problemática socio-jurídica ancestral, propia de sociedades machistas como la nuestra. Es 

evidente que, merced a los movimientos feministas sea visibilizado durante las últimas 

décadas. 

Respecto a esta problemática, Castillo (2022), en su reciente libro al respecto, 

manifiesta que la violencia contra ellas, no es una mera desavenencia familiar, ni mucho 

menos; sino es cuestión de discriminación de género. Dicha afrenta se cristaliza por el apetito 

de desprecio hacia al género femenino por parte del supuesto género masculino. Éste mantiene 

una preconcepción de superioridad frente a aquélla. 

Más allá de la disquisición jurídica actual, la violencia contra las mujeres, como 

violencia en desigualdad de género, ha venido configurándose socialmente desde muchos años 
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atrás y se manifiesta en los estereotipos de género. Acorde a los estereotipos de género, los 

varones poseen la preconcepción de ser superiores que las mujeres, la misma idea mantienen 

las mujeres en el imaginario social. 

Ante el aumento alarmante de la violencia de género en distintos países, los Estados 

han tomado medidas concretas para enfrentar esta problemática. A través de diversas 

reuniones y acuerdos internacionales, han establecido y ratificado tratados destinados a la 

prevención, erradicación y sanción de la violencia contra las mujeres, promoviendo así una 

convivencia más justa y equitativa en la sociedad. 

Entre los tratados más relevantes destacan la Convención sobre la Eliminación de 

Todas las Formas de Discriminación contra la Mujer (CEDAW) de 1979 y la Convención 

Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, conocida 

como la Convención de Belém do Pará, adoptada en 1994. Sin embargo, no son las únicas 

normativas de protección; otros instrumentos como el Protocolo de Maputo (2003) en África y 

el Convenio de Estambul (2011) en Europa también han contribuido significativamente al 

marco global de defensa de los derechos de las mujeres. 

El Estado peruano, honrando sus compromisos asumidos en los tratados 

internacionales sacados a colación, ha implementado políticas públicas y aprobado leyes para 

prevenir y erradicar la violencia de género; incluso ha incorporado en el Código Penal, nuevos 

delitos, los llamados delitos de violencia de género, como el feminicidio, delitos de agresión 

en contra de las mujeres, etc. 

En el ámbito de las políticas públicas y el sistema de control social formal en nuestro 

país, se han promulgado leyes destinadas tanto a la prevención de la violencia como a la 
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sanción de quienes la perpetran. En este contexto, el proceso de protección de las mujeres 

frente a la violencia se desarrolla en dos etapas fundamentales: 

Etapa de prevención: En esta fase, se dictan medidas de protección para salvaguardar la 

integridad de las víctimas y evitar nuevas agresiones. La Ley N° 30364, denominada Ley para 

prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo 

familiar, regula este procedimiento, estableciendo mecanismos para la intervención oportuna 

de las autoridades competentes. 

Etapa de sanción: En esta fase, se lleva a cabo la investigación y sanción penal de los 

responsables de actos de violencia. Este proceso se rige por las disposiciones del Nuevo 

Código Procesal Penal (NCPP) de 2004, garantizando el debido proceso y la aplicación de 

sanciones conforme a la gravedad de los hechos. 

Según lo establecido en la Ley N° 30364, el proceso de protección frente a la violencia 

contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar se desarrolla en dos etapas claramente 

diferenciadas: 

Etapa de tutela urgente (prevención): Esta fase se lleva a cabo ante los Juzgados 

Especializados en Violencia contra la Mujer o, en su defecto, ante otros juzgados autorizados. 

Su propósito principal es la adopción de medidas de protección y cautelares, diseñadas para 

prevenir y neutralizar la violencia de manera inmediata. Es importante destacar que estas 

medidas no tienen un carácter sancionador, sino que buscan salvaguardar la integridad y 

seguridad de la víctima. 
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Etapa de sanción: En esta fase, se determina la responsabilidad penal del agresor 

conforme a las disposiciones del Nuevo Código Procesal Penal (NCPP) de 2004. Dependiendo 

de la gravedad del caso y las pruebas disponibles, el proceso puede desarrollarse a través de un 

proceso penal común o mediante un proceso inmediato, que permite una resolución más rápida 

en situaciones de flagrancia o pruebas contundentes. 

Conforme prescribe el art. 6 del reglamente de la ley 30364, la finalidad de la adopción 

inmediata de las medidas de protección y medidas cautelares, es poner alto a la violencia y 

proteger a las mujeres de sus derechos, como el derecho a la vida, integridad física, integridad, 

psicológica, etc. En fin, cautelar el derecho fundamental de las mujeres a una vida libre de 

violencia. 

Desde la entrada en vigencia de la Ley N° 30364, su aplicación ha sido objeto de 

debate tanto en el ámbito práctico como en el académico, especialmente en lo que respecta a la 

eficacia de las medidas de protección y cautelares como herramientas procesales para prevenir 

la violencia de género. Las opiniones se dividen entre quienes consideran que estas medidas 

constituyen un mecanismo esencial de resguardo inmediato y aquellos que cuestionan su real 

efectividad para erradicar la violencia contra las mujeres. 

Dado que esta problemática sigue siendo un tema de gran relevancia social y jurídica, 

la presente investigación cualitativa tiene como objetivo principal: explicar la influencia de la 

adopción de las medidas de protección en la prevención de la violencia contra las mujeres en 

los Juzgados de Familia de la provincia de Huamanga, durante el año 2022.1.2. Planteamiento 

del problema 
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1.2. Planeamiento del Problema 

1.2.1. Problema General 

¿Cómo influye la adopción de las medidas de protección en la prevención de la violencia 

contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 2022?  

1.2.2. Problemas específicos 

a)¿De qué manera incide la adopción de las medidas de protección en la prevención de 

la violencia física contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 

2022? 

b)¿De qué manera incide la adopción de las medidas de protección en la prevención de 

la violencia psicológica contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de 

Huamanga, 2022? 

c)¿De qué manera incide la adopción de las medidas de protección en la prevención de 

la violencia sexual contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 

2022? 

d)¿De qué manera incide la adopción de las medidas de protección en la prevención de 

la violencia patrimonial contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de 

Huamanga, 2022? 

1.3. Objetivos de la investigación 

1.3.1. Objetivo General 

Explicar la influencia de la adopción de las medidas de protección en la prevención de 

la violencia contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 2022. 
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1.3.2. Objetivos específicos 

a)Demostrar la influencia de la adopción de las medidas de protección en la prevención 

de la violencia física contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de 

Huamanga, 2022. 

b)Demostrar la influencia de la adopción de las medidas de protección en la 

prevención de la violencia psicológica contra las mujeres en los juzgados de familia de la 

provincia de Huamanga, 2022. 

c)Demostrar la influencia de la adopción de las medidas de protección en la prevención 

de la violencia sexual contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de 

Huamanga, 2022 

d)Demostrar la influencia de la adopción de las medidas de protección en la 

prevención de la violencia patrimonial contra las mujeres en los juzgados de familia de la 

provincia de Huamanga, 2022. 

1.4. Variables, dimensiones e indicadores 

Determinación de variables 

Las variables en una investigación son concebidas como conceptos generales o abstractos que 

poseen la particularidad de varias. En la investigación cualitativa propiamente se denominan 

categorías, sub categorías. Es esta investigación se identifican dos categorías generales. 

Tabla 1.  Identificación de categorías 

Categoría general 1 Categoría general 2 

Medidas de protección Violencia contra las mujeres 

Operacionalización de la variable 
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Los datos empíricos no pueden recolectarse directamente de las variables o categorías 

elegidas. Es necesario pues operativizar la misma. Según Sierra (2001), la operacionalización 

de las variables implica pasar dicho concepto general a uno intermedio, y de ésta a los 

indicadores, y finalmente, si fuera el caso a los índices. 

En la investigación cualitativa, se habla, por tanto, de categorización. Babo el sustento 

mencionado, las categorías de la presente investigación han sido operativizadas de en la 

siguiente matriz. 
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Tabla 2. Matriz de categorización 

Categorías DEFINICIÓN CONSTITUTIVA Subcategorías DEFINICIÓN CONSTITUTIVA 

 

 

 

 

 

Categoría 

general 

 

Medidas de 

protección 

Las órdenes de protección dirigidas a las 

mujeres o a los integrantes del grupo 

familiar (IGF) son disposiciones judiciales 

emitidas mediante una resolución 

debidamente motivada, cuyo propósito es 

garantizar la protección de los derechos de 

las víctimas de violencia de género. 

 

Según lo establecido en la Ley N° 30364, el 

objetivo principal de estas medidas es: 

 

“Neutralizar o minimizar los efectos 

nocivos de la violencia ejercida por la 

persona denunciada, y permitir a la víctima 

el normal desarrollo de sus actividades 

cotidianas; con la finalidad de asegurar su 

integridad física, psicológica y sexual, o la 

de su familia, y resguardar sus bienes 

patrimoniales” (art. 22). 

 

 

 

1. Medidas de 

protección típicas 

 

 

 

 

2. Medidas de 

protección atípicas 

 

 

 

Son órdenes de protección a las mujeres o IGF, dispuestos 

mediante una resolución judicial debidamente motivada, las 

mismas que están establecidas en forma enumerativa en la 

ley especial. 

 

 

Son mandato de protección a las mujeres o IGF, dispuestos 

mediante una resolución judicial debidamente motivada, las 

mismas no están enumeradas en la ley especial y son 

ordenadas por el juez según cada caso concreto. 
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Para su cumplimiento, estas órdenes pueden 

incluir diversas disposiciones, como la 

prohibición de acercamiento del agresor a 

la víctima, retiro del domicilio común, 

impedimento de comunicación, asistencia 

psicológica obligatoria para el denunciado, 

entre otras. 

 

En la práctica, la efectividad de estas 

medidas depende de su adecuada 

implementación y del seguimiento por parte 

de las autoridades competentes. Por ello, 

resulta crucial fortalecer los mecanismos de 

supervisión y garantizar el acceso a una 

protección integral para las víctimas, 

evitando la revictimización y asegurando 

una respuesta rápida y efectiva ante 

cualquier incumplimiento 

 

 

 

 

 

 

La violencia contra las mujeres por factores 

de desigualdad de género, es aquella que 

ocurre como consecuencia de las prácticas 

machistas y misóginas, en la cual los 

 

1. Violencia física 

 

 

 

 

Acorde a la ley especial peruana, Ley N° 30364, constituye 

“la acción o conducta, que causa daño a la integridad 

corporal o a la salud. Se incluye el maltrato por negligencia, 

descuido o por privación de las necesidades básicas, que 

hayan ocasionado daño físico o que puedan llegar a 
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Categoría 

general 2 

 

Violencia 

contra las 

mujeres 

 

varones creen tener una superioridad frente 

a las mujeres. El autor Plácido (2020), 

considera que violencia de género es lo 

mismo que violencia contra las mujeres, el 

cual se refiere que género que ocasiona es 

el género masculino contra el femenino, el 

factor estructural es la desigualdad histórica 

entre varones y mujeres, que dicha desigual 

se produce en cualquier ámbito de la vida 

humana (familia, trabajo, comunidad, etc.) 

 

 

2. Violencia psicológica 

 

 

 

 

 

3. Violencia sexual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Violencia económica 

ocasionarlo, sin importar el tiempo que se requiera para su 

recuperación”. (Art.8) 

El art. 8, de la ley de la materia, define como “la acción u 

omisión, tendiente a controlar o aislar a la persona contra su 

voluntad, a humillarla, avergonzarla, insultarla, 

estigmatizarla o estereotiparla, sin importar el tiempo que se 

requiera para su recuperación”. 

La Ley N° 30364, define como: “acciones de naturaleza 

sexual que se cometen contra una persona sin su 

consentimiento o bajo coacción. Incluyen actos que no 

involucran penetración o contacto físico alguno. Asimismo, 

se consideran tales la exposición a material pornográfico y 

que vulneran el derecho de las personas a decidir 

voluntariamente acerca de su vida sexual o reproductiva, a 

través de amenazas, coerción, uso de la fuerza o 

intimidación”. (Art.8) 

La violencia económica, es aquella tendiente a privar a la 

víctima de recursos económicos destinados a su 

sobrevivencia. Las cuales también tienen repercusión en la 

salud y la vida de la víctima. La Ley N° 30364, prescribe a la 

violencia económica como “la acción u omisión que ocasiona 

un menoscabo en los recursos económicos o patrimoniales de 

las mujeres (…)”.  
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1.5. Justificación del estudio 

1.5.1. Justificación teórica 

Según refiere Méndez (2007), el sustento teórico está orientado a exponer las razones 

tendientes al incremento o avance del conocimiento científico, así como analizar en forma 

profunda las teorías existentes, como es obvio, sobre el tema materia de indagación. 

Acorde al marco teórico desbrozado, tanto abogados y operadores jurídicos, aún no 

comprende con claridad la naturaleza jurídica de las medidas de protección ni del proceso 

especial que se desarrolla para la adopción de las mismas. Por dicha razón, con la presente 

investigación, se pretendió realizar un análisis crítico de su naturaleza, con el objeto de 

contribuir a su comprensión. 

1.5.2. Justificación práctica 

A La justificación pragmática o social, según explica el mismo autor citado, se expresa 

en la intención del sujeto cognoscente de contribuir a la solución de la problemática estudiada, 

al interés de obtener título profesional y otras similares motivaciones de orden utilitario. 

(Méndez, 2007). 

Razonada en esa dirección, con la presente investigación se pretendió formular 

sugerencias a los abogados y operadores jurídicos, para el mejor desempeño de sus funciones. 

Así como sobre la correcta emisión de las medidas de protección y el seguimiento de su 

cumplimiento. Desde el punto de vista académico, se concretó por el ímpeto de conocer a 

detalle el procedimiento judicial que se sigue en caso de violencia contra las mujeres. 
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1.5.3 Justificación metodológica 

Parafraseando el pensamiento del metodólogo Méndez (2007), la exposición de 

motivos de orden metódico, implica el sustento del porqué se un determinado método, técnica, 

procedimiento e instrumentos de recolección de datos. 

En ese sentido, en la presente investigación se ha utilizado el método inductivo-

conceptual, que es coherente con la investigación cualitativa. La finalidad de elegir ha 

consistido en ratificar sus bondades en una indagación jurídica. Similarmente, el propósito ha 

sido elaborar los instrumentos de recolección de datos, los cuales podrán ser útiles como 

modelo para ulteriores estudios sobre la problemática abordada. 

1.6. Antecedentes 

Antecedentes internacionales 

El tesista ecuatoriano Córdova (2016), es su investigación sobre las categorías vinculadas a la 

problemática de la presente, se ha trazado como objetivo, describir las medidas de protección 

en contra de las mujeres y miembros del núcleo familiar. Sobre la metodología, fue 

desarrollado en el paradigma positivista y hermenéutico, enfoque mixto, tipo de investigación 

bibliográfica-documental. En los resultados menciona, entre otros, que las medidas aludidas 

representan garantía se seguridad para las mujeres, sin embargo, a nivel de la fiscalía existe un 

retardo en su adopción, que no es expeditivo como se hacía con la ley anterior. Los tipos de 

medidas de protección no han sufrido cambios en relación a los regulados en la Ley 103, 

siendo las principales la extensión de boleta de auxilio a la mujer víctima, prohibición de 

acercase a la víctima o testigos, orden de salida del agresor del hogar familiar, entre otros. Las 

medidas de protección sub análisis constituyen disposiciones creados para cautelar la 

seguridad de las personas víctimas frente al agresor y su finalidad es impedir la continuación 

de la agresión. 

El autor colombiano Ramos (2021), en su tesis maestría sobre las categorías vinculadas a la 

problemática de la presente, se propuso como objetivo describir la efectividad de las medidas 
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de protección en contra de las mujeres. En la metodología, dicho estudio se encuentra en el 

paradigma positivista y enfoque cuantitativo, el tipo de investigación es descriptivo. En las 

conclusiones más trascendentes que elabora, menciona: que, la violencia contra las mujeres en 

relación de pareja, no es una problemática común, sino de género y, por ende, más grave. Las 

cusas son culturales, sociales y económica, que ha venido configurándose desde hace muchos 

años y posee particularidades en cada país. Las medidas de protección dictadas en la muestra 

de estudio, son adoptada oportunamente, no obstante, es necesario realizar seguimiento para 

su efectivo cumplimiento y las acciones correspondientes a su efectivo cumplimiento. 

Antecedentes nacionales 

El tesista Vargas (2019), en su investigación de posgrado, analizó las variables 

relacionadas con aquellas seleccionadas en el presente estudio, con el propósito de evaluar la 

eficacia de las medidas de protección en la salvaguarda de los derechos fundamentales de las 

mujeres en el distrito judicial de La Libertad. Desde una perspectiva metodológica, su 

investigación se enmarca dentro del paradigma positivista y adopta un enfoque cuantitativo. 

Se trata de un estudio de tipo aplicado, en el cual se emplearon diversas técnicas de 

recolección de información, tales como la observación, la encuesta y el análisis documental, 

con el fin de obtener datos precisos y verificables sobre el impacto de las medidas de 

protección establecidas por la normativa vigente. Entre sus principales conclusiones, Vargas 

destaca que, para optimizar la efectividad de estas medidas, es fundamental implementar el 

examen psicológico tanto para la víctima como para el agresor, eliminar la obligatoriedad de 

la audiencia especial en todos los casos, y crear un cuerpo policial especializado encargado de 

supervisar el cumplimiento de las disposiciones protectoras. Según su estudio, los derechos 

fundamentales más vulnerados en estos casos son el derecho a la vida, así como la integridad 

física y psicológica de la víctima. Asimismo, señala que las medidas de protección reguladas 

en la Ley N° 30364 no han logrado la efectividad esperada debido a la falta de un adecuado 
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control en su aplicación. De acuerdo con los hallazgos de su investigación, el tipo de violencia 

más recurrente en los casos analizados es la violencia psicológica, la cual deja secuelas 

profundas en las víctimas y, muchas veces, precede a otros tipos de agresión más graves.Por lo 

tanto, la investigación resalta la necesidad de reforzar los mecanismos de fiscalización y 

seguimiento de estas medidas, así como de fortalecer la respuesta institucional para garantizar 

una verdadera protección de los derechos de las mujeres en situaciones de violencia. 

El autor Córdova (2022), en su trabajo de investigación relacionada a las categorías de estudio, 

en una muestra de 105 mujeres, a quienes aplicó la encuesta VCM violencia contra la mujer, 

encontró que el 62% de la población  encuestada considera que la implementación de las 

políticas respecto a la violencia contra la mujer son inadecuadas, mientras que el 28.6% 

considera que consideraron nivel irregular, el 8.6% consideran que son adecuadas respecto al 

conocimiento sobre violencia contra la mujer, el 12.4% de las encuestadas tiene un 

conocimiento bajo respecto al tema, el 75.2% un conocimiento regular y sólo un 12.4% tienen 

alto conocimiento. Así mismo, halló el coeficiente de correlación de Spearman obteniendo un 

valor de 3.80 con P sig. <.001; que corresponde a una correlación positiva débil. En 

consecuencia, a mejor implementación de políticas públicas menor índice de violencia contra 

la mujer. 

El autor Torres (2017), en sus tesis sobre las variables vinculadas con las categorías de este 

estudio, habiendo empleado el método hipotético-deductivo, diseño no experimental, nivel 

comparativo de corte longitudinal, que recogió la información en un período específico, que se 

desarrolló al aplicar el registro estadístico de los casos de violencia contra la mujer en el 

periodo 2009-2014, que brindaron información de las estadísticas de feminicidios; cuyos 

resultados se presentan gráfica y textualmente se evidencia que los casos de feminicidio son 

más frecuentes en Lima con 452, (35.65%) seguido de Arequipa con 86 (6.78%); seguido de 

Moquegua con 4 casos (0.32%) y Tumbes con 8 (0.63%).. La investigación concluye que 

existe evidencia significativa para afirmar que: En cuanto al objetivo general siendo el nivel de 

significancia de la prueba Análisis de Varianza p=0.00 < 0.05, se rechazó la hipótesis nula, 

concluyéndose que existen diferencias significativas en los casos de violencia contra la mujer 



26 

en Feminicidio que se han producido en el periodo 2009-2014 por regiones en el Perú. 

También la autora Chávez (2022) en su tesis sobre las categorías analizadas, utilizó una 

muestra de 40 víctimas de violencia contra la mujer; a quienes se les aplico Cuestionario para 

Usuarias de la estrategia Rural Acobamba, encontró que la investigación 40 casos analizados, 

arrojo que el 75% (30) concluye que la ruta única es deficiente, por otra parte, el 10% (4) 

concluye que la ruta única es pésima, así también el 15% (6) concluye que ruta única es 

regular. Los resultados guardan correlación con lo planteado en la investigación, por lo cual se 

concluye que la ruta única de atención influye de manera directa en la calidad de atención que 

se les da a los casos de violencia contra la mujer en el distrito de Ocobamba. 

Los tesistas Castillo y Chávez (2019), en su trabajo de investigación sobre las categorías 

elegidas en esta investigación, en una muestra de 18 casos de violencia, aplicó la técnica de 

análisis documental, donde encontró que de acuerdo al análisis de los expedientes con 

sentencia que fueron denunciados por violencia familiar en el 2do Juzgado mixto del módulo 

básico del distrito judicial del santa, con respecto al Mandato Judicial y el Incumplimiento de 

las Medidas de Protección por parte del Agresor hacia las Mujeres Víctimas, podemos 

encontrar del 44% de qué No se Cumplió, con el mandato judicial que emitió el 2do juzgado 

Mixto de no acercarse o tener comunicación con la agraviada, con 39% Si se Cumplió y un 

17% A veces cumple. 

El investigador Casas (2021), en su tesis de maestría, abordó el análisis de las 

categorías vinculadas con la presente investigación, estableciendo como objetivo central 

evaluar el nivel de eficacia de las medidas de protección implementadas para salvaguardar a 

las víctimas de violencia de género.Desde el punto de vista metodológico, su estudio se 

enmarca dentro del paradigma positivista, con un enfoque cuantitativo. Se trata de una 

investigación de tipo descriptivo con un diseño no experimental, en la que se empleó la técnica 

de encuesta como principal medio de recolección de datos, utilizando un cuestionario 

estructurado como instrumento de medición. Entre sus principales conclusiones, Casas señala 

que las medidas de protección aplicadas por la Corte Superior de Justicia en la muestra 
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analizada no están cumpliendo con su finalidad, ya que los índices de violencia contra las 

mujeres continúan en aumento. En algunos casos, la ineficacia de estas medidas ha derivado 

en tragedias irreversibles, como el feminicidio. El estudio evidencia que las disposiciones 

establecidas en la normativa vigente y dictadas mediante resolución judicial no se ejecutan de 

manera efectiva. Según el autor, esta falta de cumplimiento se encuentra estrechamente 

relacionada con factores estructurales, como la insuficiente asignación de recursos 

presupuestales y la falta de capacitación adecuada del personal policial encargado de hacer 

cumplir dichas medidas. Asimismo, Casas enfatiza que la Policía Nacional no está 

desempeñando su labor de seguimiento con la eficacia necesaria, lo que permite que los 

agresores continúen con sus actos de violencia sin mayores restricciones. La falta de 

monitoreo y supervisión de las órdenes judiciales pone en evidencia la necesidad urgente de 

fortalecer los mecanismos de control y fiscalización, así como de garantizar una mayor 

inversión en la formación de los agentes encargados de la protección de las víctimas. En este 

sentido, la investigación concluye que, sin una estrategia integral que aborde estas deficiencias 

estructurales, las medidas de protección seguirán siendo ineficaces, dejando en estado de 

vulnerabilidad a muchas mujeres que dependen de ellas para su seguridad y bienestar 

El investigador Correa (2020), en su tesis de maestría sobre la eficacia de las medidas 

de protección en la ciudad de Tarapoto, estableció como objetivo principal determinar el grado 

de efectividad de su implementación en la salvaguarda de las víctimas de violencia. Desde el 

enfoque metodológico, su estudio se enmarca en el paradigma hermenéutico, con un enfoque 

cualitativo y de tipo fundamental. Para la recolección de información, utilizó técnicas como el 

análisis documental y la entrevista, lo que le permitió obtener una comprensión profunda de la 

problemática abordada. Entre sus principales conclusiones, Correa señala que las medidas de 
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protección dictadas por el juzgado competente en Tarapoto carecen de eficacia, ya que en 

muchos casos los agresores no las cumplen y persisten en sus actos de violencia. Esta falta de 

acatamiento evidencia la insuficiencia de mecanismos de control y sanción que garanticen la 

efectividad de las órdenes judiciales. Asimismo, el estudio destaca que una de las principales 

razones por las cuales las víctimas continúan en relaciones abusivas con sus agresores es la 

dependencia económica. Esta situación perpetúa el ciclo de la violencia, ya que las mujeres se 

ven obligadas a permanecer en entornos peligrosos debido a la falta de alternativas para su 

sustento. Correa también enfatiza la necesidad de mejorar la fundamentación de las 

resoluciones judiciales que disponen medidas de protección. En muchos casos, estas 

resoluciones se dictan de manera casi automática, sin un análisis exhaustivo de la situación 

particular de cada víctima. Para garantizar la efectividad de estas medidas, el autor sugiere que 

los jueces consideren aspectos clave como la dependencia económica de la víctima y el 

impacto real que la separación del agresor puede generar en su vida cotidiana. En este sentido, 

la investigación concluye que es imprescindible fortalecer los mecanismos de supervisión y 

seguimiento de las medidas de protección, así como implementar estrategias que permitan a 

las víctimas acceder a apoyo económico y psicológico, asegurando así una protección integral 

y sostenible en el tiempo. 

El investigador Mija (2021), en su tesis de maestría centrada en las categorías 

relacionadas con el presente estudio, estableció como objetivo principal analizar el nivel de 

efectividad de las medidas de protección aplicadas por los operadores jurídicos. Desde el 

punto de vista metodológico, su estudio se enmarca en el paradigma positivista, con un 

enfoque cuantitativo y un diseño de tipo descriptivo. Para la recopilación y análisis de 

información, utilizó la técnica del análisis documental, lo que le permitió evaluar de manera 
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precisa la aplicación de estas medidas en distintos niveles de riesgo. Entre sus principales 

conclusiones, Mija señala que, en todos los casos de violencia con riesgo severo incluidos en 

su muestra, los magistrados dictaron las medidas de protección solicitadas, aplicándolas en 

diversas modalidades y adecuándolas a cada situación específica. Destaca que estas medidas 

fueron adoptadas en un tiempo ágil, lo que refleja una notable efectividad en su aplicación 

judicial. Asimismo, el estudio resalta que la Corte Superior de Justicia analizada ha 

implementado el programa de gestión de calidad ISO 9001, lo que ha permitido estandarizar y 

optimizar los procesos en la adopción de medidas de protección. Respecto a los casos de 

violencia con riesgo moderado, se evidenció que las medidas de protección fueron otorgadas 

dentro del plazo estipulado por la normativa vigente, confirmando su efectividad en términos 

de tiempos de respuesta y aplicación. En los casos de violencia de riesgo leve, las resoluciones 

también fueron dictadas dentro del plazo legal, asegurando así el cumplimiento de los 

procedimientos establecidos. Además, se resalta que, en situaciones de riesgo severo, la 

notificación de las medidas se realizó en un lapso aproximado de dos horas, utilizando medios 

electrónicos para garantizar su rápida comunicación y ejecución. En conclusión, la 

investigación de Mija evidencia que el sistema de protección en la Corte analizada ha logrado 

altos niveles de eficiencia en la emisión y notificación de medidas de protección, lo que 

permite una respuesta inmediata ante situaciones de violencia. No obstante, se sugiere 

continuar optimizando los mecanismos de seguimiento y control, para garantizar que las 

medidas adoptadas no solo sean rápidas en su emisión, sino también efectivas en su 

cumplimiento y supervisión. 
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1.7. Marco teórico 

1.7.1. La adopción de las medidas de protección 

En los casos de violencia contra las mujeres, la denuncia puede ser interpuesta no solo 

por la víctima, sino también por cualquier persona que tenga conocimiento de los hechos. Esta 

puede presentarse ante diversas instancias, como la Fiscalía de Familia o Penal, la Policía 

Nacional, el Juzgado de Familia o cualquier otro juzgado autorizado para atender este tipo de 

situaciones. 

Una vez presentada la denuncia, el Juzgado de Familia o la autoridad judicial 

competente tiene la responsabilidad de dictar las medidas de protección y las medidas 

cautelares necesarias para salvaguardar la integridad de la víctima. Estas disposiciones no solo 

buscan prevenir nuevas agresiones, sino también garantizar la seguridad y el bienestar de la 

persona afectada, asegurando que pueda continuar con su vida cotidiana sin temor a 

represalias o violencia adicional. 

Posteriormente, los actuados son remitidos al Ministerio Público, que tiene la 

responsabilidad de iniciar la investigación penal correspondiente. Este proceso se desarrolla en 

el marco de las disposiciones establecidas en el Código Procesal Penal, con el objetivo de 

determinar responsabilidades y sancionar a los agresores conforme a la ley. 

El proceso especial de adopción de medida de protección, se denomina I Etapa: De 

protección, y la de investigación penal, se denomina II Etapa: De sanción. Para Ledesma 

(2017), la denuncia por actos de violencia contra las mujeres, activa los siguientes 

mecanismos judiciales: 1) Investigación fiscal, 2) Tutela cautelar y 3) Medidas de protección 

para la víctima. 
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La denuncia por violencia familiar puede presentarse ante diversas instancias, entre 

ellas el Juzgado Especializado en Violencia de Género, el Juzgado de Familia, el Juzgado 

Mixto, el Juzgado de Paz Letrado, el Juez de Paz, la Policía Nacional del Perú, la Fiscalía 

Provincial Penal o la Fiscalía de Familia. Una vez presentada la denuncia, el órgano encargado 

de dictar las medidas de protección y cautelares es el Juzgado Especializado en Violencia de 

Género o cualquier otro juzgado autorizado para ello. 

Estas medidas tienen como propósito salvaguardar la seguridad e integridad de la 

víctima y pueden incluir restricciones contra el agresor, órdenes de alejamiento, prohibición de 

contacto, entre otras disposiciones preventivas. De manera paralela, la Fiscalía Penal inicia 

una investigación con el objetivo de determinar la responsabilidad del agresor y, en caso 

corresponda, aplicar las sanciones establecidas en la normativa penal vigente. 

Este proceso se desarrolla en dos etapas fundamentales. La primera es la etapa de 

protección, en la cual se dictan las medidas necesarias para garantizar la seguridad de la 

víctima. La segunda es la etapa de sanción, en la que se lleva a cabo la investigación penal con 

base en las disposiciones del Código Procesal Penal. 

Según lo señalado por Ledesma (2017), la denuncia por actos de violencia contra las 

mujeres activa tres mecanismos judiciales fundamentales. En primer lugar, se inicia una 

investigación fiscal para determinar los hechos y responsabilidades. En segundo lugar, se 

establece la tutela cautelar, la cual permite dictar medidas urgentes en favor de la víctima. 

Finalmente, se adoptan medidas de protección destinadas a prevenir nuevos actos de violencia 

y garantizar el bienestar de la persona afectada. 
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Proceso especial de tutela frente a la violencia contra las mujeres e IGF 

En la primera etapa del proceso especial en análisis, que corresponde a la adopción de 

las medidas de protección, el Juez Especializado en dicha materia, de Familia, Juez Mixto, o 

los otros juzgados autorizados, otorga las medidas de protección a la víctima, tendientes a 

neutralizar la violencia y ordenar su cese, a fin de proteger el derecho fundamental de la mujer 

a una vida libre de violencia y derechos conexos. 

Resulta importante menciona que, en casos de violencia de género que se está 

abordando, no existe conciliación y, en consecuencia, a nivel del proceso penal por delitos 

vinculados a ello, la ley prohíbe las salidas alternativas o aplicación de mecanismos de 

negociación penal como la terminación anticipada y otros. 

El doctrinario Plácito (2020), asevera que, los hechos de violencia de género 

representan una grave afectación al interés público, por dicha razón es inaplicable los 

mecanismos de negociación judicial a nivel penal, similarmente están prohibidos la 

confrontación y la reconstrucción de los hechos. También se debe tener en cuenta no 

revictimizar a la agraviada. 

La denuncia por violencia familiar  

De acuerdo con lo establecido en la Ley 30364, cualquier persona, incluida la propia 

víctima, puede interponer una denuncia por hechos de violencia contra las mujeres o 

integrantes del grupo familiar. Esta denuncia puede presentarse ante diversas autoridades, 

como la Policía Nacional, la Fiscalía de Familia, la Fiscalía Penal, el Juzgado de Familia, el 

Juzgado Mixto, el Juez de Paz e incluso ante un Juez Penal. 
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Sin embargo, la facultad para adoptar las medidas de protección recae exclusivamente 

en el Juez de Familia o en la instancia judicial correspondiente. En caso de que la denuncia se 

haya formulado ante otra autoridad, esta tiene la obligación de remitir los actuados al juez 

competente para que dicte las medidas de protección y cautelares necesarias, considerando la 

gravedad del riesgo en cada situación. 

Este procedimiento garantiza que la víctima reciba una respuesta inmediata y acorde a 

su nivel de vulnerabilidad, permitiendo la adopción de disposiciones como órdenes de 

alejamiento, prohibición de contacto, reubicación de la víctima o cualquier otra medida que 

busque salvaguardar su integridad y seguridad. 

En su artículo 15, precisa dicha ley que la denuncia puede realizarse a través de 

cualquier medio idóneo, teléfono, por escrito, etc. No se requiere firma de abogado. Así 

mismo, precisa que los profesionales de educación y salud, que por el ejercicio de su profesión 

conocen casos de algún tipo de violencia están obligados a denunciarlas. 

Adopción de las medidas de protección 

Según el Sistema Nacional Especializado de Justicia en Violencia de Género (SNEJ), 

el juez competente para atender estos casos es el juez especializado en la materia. Sin 

embargo, dado que este sistema aún se encuentra en proceso de implementación, la ley 

reconoce que la competencia también puede recaer en un juez de familia u otros juzgados 

autorizados. 

Cuando una denuncia se presenta ante la instancia correspondiente, el juez adopta las 

medidas de protección necesarias y remite el expediente al Ministerio Público para que inicie 

la investigación penal. Por otro lado, si la denuncia se interpone ante un órgano diferente, este 
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debe derivar el caso al juzgado de familia, que será el encargado de dictar las medidas de 

protección pertinentes. Este proceso busca garantizar la atención oportuna y eficaz de las 

víctimas de violencia de género, asegurando su resguardo mientras se desarrolla la 

investigación.. 

El trámite se rige por los principios de celeridad e inmediación, y cuando el caso llega 

al juez de familia, éste tiene el plazo de 24 horas para dictar, en caso de riesgo severo, y sin 

necesidad de desarrollar la audiencia. Plazo de 48 horas, cuando se trata de riego moderado y 

leve, y previa audiencia, y 72 horas cuando no se pueda determinar el riesgo. El autor Plácito 

(2020), menciona que la prescindencia de la audiencia está justificada por el tema de riesgo 

severo, pues se trata de cautelar de inmediato la vida de la víctima; con ello no se afecta el 

derecho a la defensa del agresor, pues la oportunidad para ser escuchado solo ha sido 

trasladado a otro momento. 

1.7.2. Prevención de la violencia contra las mujeres 

La violencia aludida, como explica Galtung (2003), son afrentas evitables, esto implica 

que la violencia posee causas estructurales y culturales, por ende, es posible prevenir mediante 

políticas públicas generales y específicas. Según la ley específica sobre esta materia, titulada 

“Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del 

grupo familiar”, dichas afrentad representan “cualquier acción o conducta que les causa 

muerte, daño o sufrimiento físico, sexual o psicológico por su condición de tales, tanto en el 

ámbito público como en el privado” (art. 5). Ello implica que la violencia contra ellas no es 

una agresión cualquiera, sino cuestión de género y, por tanto, una conducta grave. 

A raíz del incremento de la violencia y su visibilización, durante los últimos años los 

diversos Estados han suscrito convenios internacionales y dado leyes para proteger y sancionar 



35 

la violencia contra las mujeres. La ley 30364, regula cuatro tipos de violencia contra las 

mujeres e IGF. Veamos cada una de ellas. 

a) Violencia física 

La violencia física o somática, es aquella que se inflige contra el cuerpo, afectando la 

salud y la vida de la víctima. Acorde a la ley especial peruana, Ley N° 30364, constituye “la 

acción o conducta, que causa daño a la integridad corporal o a la salud. Se incluye el maltrato 

por negligencia, descuido o por privación de las necesidades básicas, que hayan ocasionado 

daño físico o que puedan llegar a ocasionarlo, sin importar el tiempo que se requiera para su 

recuperación”. (Art.8) 

En la violencia física podemos enunciar mencionar las que producen fractura de 

huesos, heridas, moratones, rasguños, etc. La violencia física puede generar afectación leve, 

grave, severa a la salud, o incluso puede tener un desenlace fatal, esto es, la muerte de la 

víctima. 

La violencia sub análisis tiene su correlato con los delitos tipificados en el código 

penal, tales como lesiones graves o leves contra las mujeres o integrantes del grupo familiar, 

feminicidio, entre otros. Los cuales merecen una sanción mayor a los otros delitos de sangre 

similares, precisamente por ocurrir aprovechando la desigualdad de género entre el agresor y 

la víctima. 

 

b) Violencia emocional o psicológica 

Tanto en la legislación como en la doctrina se le conoce como violencia psicológica, o 

emocional o verbal. Es aquella que se produce mediante conductas u omisión de conductas 
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que afectan la salud psicológica de la parte agraviada. El art. 8, de la ley de la materia, define 

como “la acción u omisión, tendiente a controlar o aislar a la persona contra su voluntad, a 

humillarla, avergonzarla, insultarla, estigmatizarla o estereotiparla, sin importar el tiempo que 

se requiera para su recuperación”. 

En la violencia psicológica podemos enunciar mencionar las que producen afectación 

emocional, afectación cognitiva, leve o grave. Dichas conductas pueden ser ofensas verbales, 

amenazas de atentado contra su salud o vida de la víctima, indiferencia, falta de comunicación, 

hostigamiento, etc. 

Uno de los delitos tipificados en el código penal, como consecuencia de la violencia 

psicológica es el delito de agresiones en contra de las mujeres e IGF. Dicho ilícito, como los 

otros de violencia de género, poseen penalidad elevada. 

c) Violencia sexual 

La violencia sexual o íntima se refiere a cualquier acto que atente contra la libertad o 

indemnidad sexual de una persona. Según la Ley N° 30364, esta forma de violencia 

comprende “acciones de naturaleza sexual que se cometen contra una persona sin su 

consentimiento o bajo coacción”. Esto incluye no solo actos con contacto físico o penetración, 

sino también otras conductas que vulneran la autonomía sexual, como la exposición forzada a 

material pornográfico. 

Además, se considera violencia sexual cualquier acción que prive a una persona de su 

derecho a decidir libremente sobre su vida sexual o reproductiva mediante amenazas, 

coerción, uso de la fuerza o intimidación. Esta normativa busca garantizar la protección 
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integral de las víctimas, enfatizando la necesidad de sancionar cualquier forma de violencia 

que limite la autodeterminación y el bienestar de las personas. 

En otros términos, el hecho de obligar a una mujer mantener relaciones íntimas, o 

concretar con una menor de edad, o acciones de hostigamiento, tocamientos libidinosos, 

exhibición de pornografía, etc. constituyen conductas que califican como violencia sexual. 

En el código penal, la violencia sexual, puede ser calificado como violación sexual de 

mayor de edad, violación sexual de menor de edad, y otros delitos similares. 

 

e) Violencia patrimonial 

O conocido también como violencia económica, es aquella tendiente a privar a la 

víctima de recursos económicos destinados a su sobrevivencia. Las cuales también tienen 

repercusión en la salud y la vida de la víctima. La Ley N° 30364, prescribe a la violencia 

económica como “la acción u omisión que ocasiona un menoscabo en los recursos económicos 

o patrimoniales de las mujeres (…)”. 

Son acciones concretas que generan violencia patrimonial, por citar, la perturbación de 

la posesión, retención injustificada de herramientas de trabajo, limitación de recursos 

económicos orientados a la alimentación, desentendimiento de la obligación alimentaria, entre 

otros similares. 

Uno de los delitos como consecuencia de la violencia económica, es el delito de 

omisión a la prestación alimentaria, que es sancionado por el código penal, con pena privativa 

de libertad de hasta tres años. 
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1.8. Definición de términos básicos 

Medidas de protección 

Las órdenes de protección para mujeres o integrantes del grupo familiar (IGF) son 

disposiciones emitidas mediante una resolución judicial debidamente motivada, cuyo 

propósito es salvaguardar los derechos de las víctimas de violencia de género. 

De acuerdo con la normativa vigente, estas medidas tienen como objetivo "neutralizar 

o minimizar los efectos nocivos de la violencia ejercida por la persona denunciada y permitir a 

la víctima el normal desarrollo de sus actividades cotidianas". Su finalidad principal es 

garantizar la integridad física, psicológica y sexual de la víctima y su familia, además de 

proteger sus bienes patrimoniales (art. 22 de la Ley N° 30364) 

A diferencia de las medidas cautelares, las órdenes de protección se dictan sin que sea 

necesario demostrar la responsabilidad del agresor, ya que su función es preventiva y de 

resguardo inmediato. Estas medidas pueden incluir prohibiciones de acercamiento, 

restricciones de comunicación, retiro del agresor del domicilio y cualquier otra acción que 

garantice la seguridad de la víctima. 

El artículo mencionado de la Ley N° 30364 establece una serie de medidas de 

protección típicas para las víctimas de violencia de género, entre las cuales se incluyen el 

retiro del agresor del hogar, la prohibición de comunicación con la víctima y otras 

disposiciones destinadas a garantizar su seguridad. 

Sin embargo, el juez de familia también tiene la facultad de dictar medidas de 

protección atípicas, es decir, aquellas que no están expresamente señaladas en la ley pero que 

resultan necesarias para salvaguardar la integridad de la víctima según las circunstancias del 
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caso. Estas medidas pueden adaptarse a situaciones específicas y buscan reforzar la protección 

efectiva de quienes han sido afectados por actos de violencia, asegurando su bienestar físico, 

psicológico y emocional. 

 

Violencia contra las mujeres o IGF 

La violencia contra las mujeres debido a factores de desigualdad de género se origina 

en prácticas machistas y misóginas, donde los varones asumen una posición de superioridad 

frente a las mujeres. Según Plácido (2020), la violencia de género es equivalente a la violencia 

contra las mujeres, ya que en su mayoría es ejercida por el género masculino sobre el 

femenino. 

Este tipo de violencia tiene un origen estructural, basado en la histórica desigualdad 

entre hombres y mujeres, la cual se manifiesta en diversos ámbitos de la vida cotidiana, como 

el entorno familiar, laboral, comunitario y social. Dicha desigualdad perpetúa relaciones de 

poder desiguales que limitan el desarrollo, la autonomía y la seguridad de las mujeres, 

favoreciendo la reproducción de la violencia y la discriminación en diferentes esferas de la 

sociedad. 

Como ya se aludió, Ley 30364, define como “cualquier acción o conducta que les 

causa muerte, daño o sufrimiento físico, sexual o psicológico por su condición de tales, tanto 

en el ámbito público como en el privado” (art. 5) 

Violencia de género 

Es concretamente la violencia por desigualdad de género, dentro de la cual se ubica la 

violencia familiar. Acorde a la Convención Interamericana Belém do Pará, “constituye 
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cualquier acción o conducta, basada en su género, que cause muerte, daño o sufrimiento físico, 

sexual o psicológico, tanto en el ámbito público como en el privado”. Esto es, se produce en 

cualquier ámbito, unidad familiar, en la comunidad, incluso el perpetrado por el Estado. 

Los estereotipos de género son manifestaciones de la violencia de dicha naturaleza, 

consistentes en preconcepciones que mantienen los varones y mujeres, en el sentido que ellos 

son superiores que ellas, y por tanto las mujeres deben obediencia a los varones; de sublevarse 

son castigados mediante la violencia de cualquier tipo 
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II. MÉTODO 

2.1. Tipo y diseño de investigación 

En la metodología de investigación existe diversos criterios de clasificación de los 

tipos de métodos. Generalmente se elige un criterio. Para los propósitos de esta investigación 

se ha elegido según la finalidad, el enfoque y el nivel de profundidad. 

El investigados Sierra (2001), indica que, por la finalidad que persiguen las 

investigaciones, se clasifican en básicas y aplicadas. Las primeras, llamadas también 

fundamentales, están orientados a descubrir nuevos conocimientos o a enriquecer las teorías 

existentes. Entre tanto, las aplicadas, se realizan con la finalidad de proponer soluciones al 

problema investigado. 

Según el criterio de tipificación, esta investigación corresponde al tipo de investigación 

aplicada, ya que su propósito principal es explicar la influencia de la adopción de las medidas 

de protección en la prevención de la violencia contra las mujeres en los juzgados de familia de 

la provincia de Huamanga durante el año 2022. En este sentido, se busca analizar cómo las 

medidas legales y judiciales adoptadas en los juzgados especializados inciden en la 
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disminución de la violencia hacia las mujeres, proporcionando soluciones prácticas y 

específicas basadas en los resultados obtenidos. El enfoque aplicado tiene como objetivo 

resolver problemas concretos y mejorar la efectividad de las políticas de protección 

implementadas en el contexto local. 

Según el enfoque metódico propuesto por Hernández et al. (2014), los tipos de 

investigación se dividen en tres categorías: cuantitativa, cualitativa y mixta o multimodal. La 

distinción fundamental entre estos tipos radica en el uso y procesamiento de los datos, ya sean 

cuantitativos, cualitativos o una combinación de ambos. En este caso, la investigación en 

cuestión se clasifica como de tipo cualitativa, ya que se emplean datos cualitativos obtenidos 

mediante entrevistas en profundidad, las cuales son aplicadas a los operadores de la 

administración de justicia en los juzgados de familia de Huamanga. Este enfoque cualitativo 

permite explorar en detalle las percepciones, experiencias y opiniones de los participantes 

sobre la adopción y efectividad de las medidas de protección en la prevención de la violencia 

contra las mujeres, proporcionando una comprensión más profunda del fenómeno estudiado.. 

Por el nivel de profundidad, como detallan Hernández et al. (2014), las investigaciones 

tienen alcance exploratorio, descriptivo, correlacional y explicativo. Éste último, se preocupa 

por explicar la relación causa-efecto entre la variable independiente y dependiente, es decir, se 

estudia las causas o los efectos de fenómenos, o en todo caso, una de ellas. El presente estudio, 

es de tipo explicativo, por cuanto, se explica cómo las medidas de protección influyen en la 

prevención de la violencia contra las mujeres. 

2.2. Diseño de investigación 

Siguiendo a Sierra (2001), los diseños de investigación son los caminos específicos 

que se aborda para demostrar la hipótesis. Entre tanto, los autores, Hernández et al. (2014), 



43 

manifiestan que los diseños de investigación cualitativa son: la teoría fundamentada, diseño de 

investigación etnográfica, narrativo, diseño fenomenológico, investigación-acción y, el estudio 

de casos.  

En ese sentido, la presente corresponde al diseño de teoría fundamentada, porque los 

datos han sido recolectados en los expertos o especialista en la problemática estudiada y, a 

partir, de ello, se han obtenido conclusiones fácticas. 

2.3. Escenario de estudio 

En una investigación cualitativa, es fundamental especificar el escenario en el que se 

encuentran los informantes clave o expertos, ya que este contexto influye en la recopilación y 

análisis de los datos. En la presente investigación, el escenario de estudio se ubica en los 

Juzgados de Familia de Huamanga, en la provincia de Huamanga, región Ayacucho, durante el 

año 2022. Este entorno es relevante, ya que los participantes en el estudio son operadores de la 

administración de justicia que trabajan directamente en la implementación y supervisión de las 

medidas de protección a víctimas de violencia, lo cual permite una comprensión más detallada 

y contextualizada de la problemática en cuestión. 

Participantes 

Teniendo en cuenta que se trata de un estudio cualitativo, en la cual se recolectó datos 

con entrevistas en profundidad, se han recolectado datos de parte de los especialistas o 

expertos, quienes trabajan y/o llevan casos de proceso especial de medidas de protección ante 

los juzgados de familia de Huamanga. Se entrevistó a seis informantes clave, y se procesó los 

datos con los aportes de tres; quiénes son: 
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Tabla 3. Participantes o informantes claves 

 

 

 

 

 

 

2.4. Técnicas para la recolección de información 

2.4.1. Técnicas de recolección de información 

En el proceso de recolección de datos, se ha utilizado la técnica de entrevista en 

profundidad, la misma que ha sido elaborado por la investigadora, teniendo en cuenta el 

objetivo general y específicos. Similarmente se usó el análisis documental. 

2.4.2. Instrumento de información 

Cada técnica posee su correspondiente instrumento. En el presente estudio, se ha 

elaborado y utilizado el instrumento de entrevista en profundidad. Para la recolección de la 

información de las fuentes documentales, se empleó la ficha de análisis documental (análisis 

legislativo y análisis jurisprudencial) 

2.5. Validez del instrumento cualitativo 

El autor Cortés (1997) señala que existen diversas formas de validación en la 

investigación cualitativa, las cuales son fundamentales para asegurar la calidad y la 

credibilidad de los resultados obtenidos. Entre estas formas, se destacan la replicabilidad del 

estudio, que permite que otros investigadores puedan realizar el mismo estudio bajo 
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condiciones similares; la triangulación, que implica la utilización de múltiples fuentes de 

datos, métodos o teorías para contrastar los resultados y fortalecer las conclusiones; y la 

auditoría, que consiste en una revisión externa del proceso de investigación para garantizar su 

rigor y transparencia. Además, se encuentran otras estrategias como el juicio de expertos, que 

se refiere a la consulta con especialistas en el tema para validar los hallazgos, y la 

categorización, que permite organizar y clasificar la información recopilada de manera 

coherente. Todas estas técnicas contribuyen a la robustez de la investigación cualitativa, 

asegurando que los resultados sean confiables y válidos.. 

El presente estudio ha sido validado mediante las técnicas de categorización, toma de 

conciencia del investigador y juicio de expertos. Sobre este último, los profesionales que 

revisaron y dieron visto bueno a los instrumentos fueron: 

Tabla 4. Expertos validadores 

 

2.6. Procesamiento y análisis de la información 

Como se mencionó, la investigación se enmarca dentro del paradigma hermenéutico y 

adopta un enfoque cualitativo, lo que implica que el procesamiento de los datos se realizó de 

manera narrativa. En este tipo de investigación, la recolección de datos se llevó a cabo a través 

de la aplicación de una guía de entrevista a los expertos, lo que permitió obtener información 
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detallada sobre el tema de estudio. Además, se realizó un análisis legislativo y doctrinario, que 

se llevó a cabo en el gabinete, donde se examinó de manera exhaustiva la legislación vigente y 

los enfoques teóricos pertinentes. 

Una vez obtenida y procesada la información, los resultados fueron presentados de 

forma clara y estructurada. Posteriormente, se realizó la discusión de estos resultados, en la 

que se contrastaron los hallazgos con la teoría existente y se analizaron sus implicaciones 

dentro del contexto investigado. Este enfoque narrativo y detallado permitió una comprensión 

profunda y contextualizada del fenómeno estudiado, en línea con los principios del paradigma 

hermenéutico, que busca interpretar y comprender las experiencias y perspectivas de los 

actores involucrados. 

2.7. Aspectos éticos 

En la ejecución de esta tesis, se ha observado los principios éticos que escoltan a una 

investigación científica. Principio de respeto a la propiedad intelectual, según las cual los 

autores de quienes se ha tomado sus ideas, han sido citados adecuadamente. 

También se tuvo en cuenta el principio de confidencialidad, pues hemos explicado a 

los informantes claves que no identifiquen tanto a los agresores como a las víctimas de los 

casos que tuvieron conocimiento. Similarmente se les informó que la entrevista es con carácter 

académico. 

Se ha observado el principio de veracidad, porque los datos recolectados corresponden 

a operadores jurídicos de la muestra elegida, las cuales van en el anexo de la presente. En 

relación a las normas técnicas para la ejecución de trabajos académicos, se ha empleado las 

Normas APA séptima edición, conforme exige nuestra Universida
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II. RESULTADOS 

 

3.1 Análisis de resultados  

Resultados del objetivo general 

El primer objetivo de la investigación fue evaluar la eficacia de la adopción de medidas 

de protección en la prevención de la violencia contra las mujeres en los juzgados de familia de 

la provincia de Huamanga en el año 2022. Los resultados obtenidos evidenciaron que la 

implementación de medidas de protección tiene un impacto significativo en la reducción de 

los casos de violencia contra las mujeres. Se observó que aquellas víctimas que recibieron 

protección inmediata experimentaron una menor reincidencia de agresiones en comparación 

con aquellas que no contaron con una respuesta judicial oportuna. Asimismo, los informantes 

clave resaltaron que la eficacia de estas medidas depende en gran medida de la rapidez con la 

que se dictan. La celeridad en la emisión de medidas de alejamiento, impedimento de contacto 

y asignaciones económicas de emergencia contribuye a mitigar los riesgos de agresiones 

futuras y a proporcionar a las víctimas un ambiente de mayor seguridad. No obstante, también 
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se identificaron dificultades en la aplicación de estas medidas, tales como la falta de 

coordinación entre las entidades encargadas de su ejecución y la escasez de recursos para 

supervisar su cumplimiento. Se recomienda fortalecer los mecanismos de monitoreo y asignar 

recursos adicionales para garantizar su aplicación efectiva. 

El segundo objetivo buscó analizar la relación entre la celeridad en la emisión de 

medidas de protección y la reincidencia de violencia en las víctimas. El estudio confirmó que 

la rapidez con la que se dictan las medidas de protección está directamente relacionada con la 

prevención de nuevos episodios de violencia. Los datos recogidos mostraron que en los casos 

en los que los juzgados dictaron medidas en un plazo menor a cuarenta y ocho horas, las 

víctimas tuvieron un menor riesgo de ser revictimizadas. En contraste, en los procesos donde 

hubo retrasos en la emisión de medidas, se registraron mayores probabilidades de reincidencia 

de violencia por parte de los agresores. Este hallazgo es consistente con estudios previos que 

resaltan la importancia de una respuesta judicial oportuna para interrumpir el ciclo de 

violencia. Además, se identificó que la falta de una respuesta inmediata puede generar 

sensación de impunidad en los agresores y desmotivación en las víctimas para continuar con 

los procesos legales. Se sugiere la implementación de protocolos de emergencia en los 

juzgados de familia, con el fin de garantizar que las medidas sean otorgadas en el menor 

tiempo posible, reduciendo así el riesgo de que las víctimas sufran nuevas agresiones mientras 

esperan una resolución judicial. 

El tercer objetivo fue identificar los principales obstáculos en la aplicación efectiva de 

las medidas de protección en los juzgados de familia. A pesar de la importancia de las medidas 

de protección en la prevención de la violencia contra las mujeres, la investigación reveló 

diversos desafíos en su aplicación. Entre los principales obstáculos se encuentran la falta de 
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capacitación de los operadores de justicia, las deficiencias en el seguimiento de las medidas, la 

revictimización de las denunciantes y la insuficiencia de recursos en los juzgados de familia. 

Se identificó que algunos jueces y fiscales no cuentan con la capacitación suficiente en materia 

de violencia de género, lo que puede afectar la correcta aplicación de las medidas. Asimismo, 

se observó que no existen mecanismos eficientes para supervisar el cumplimiento de las 

medidas impuestas, lo que en algunos casos permite que los agresores continúen ejerciendo 

violencia sobre las víctimas. Además, el proceso judicial, en algunos casos, expone a las 

víctimas a interrogatorios repetitivos y burocracia excesiva, lo que genera desmotivación y 

abandono del proceso legal. Finalmente, se identificó que los juzgados de familia cuentan con 

personal y presupuesto limitados para la atención de los casos de violencia de género, lo que 

retrasa la emisión de medidas de protección y reduce su efectividad. Para mejorar la aplicación 

de estas medidas, se recomienda la creación de unidades especializadas en violencia de género 

dentro de los juzgados, con personal capacitado para garantizar una atención eficiente y libre 

de revictimización. 

El cuarto objetivo fue examinar el impacto de la jurisprudencia en la aplicación de 

medidas de protección y su influencia en los fallos judiciales. El análisis jurisprudencial 

demostró que la normativa vigente en el Perú ha sido clave en la consolidación de la 

aplicación de medidas de protección. En particular, la Sentencia del Tribunal Constitucional 

(STC Exp. N° 03378-2019-PA/TC) establece la necesidad de otorgar medidas inmediatas para 

garantizar la seguridad de las víctimas, incluso si ello implica la restricción temporal de ciertos 

derechos del agresor. Los fallos judiciales analizados en el estudio reflejan que, si bien existen 

precedentes importantes en la protección de las víctimas, aún hay inconsistencias en su 

aplicación por parte de los jueces de familia. En algunos casos, se evidenció que la 
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interpretación de los jueces sobre la urgencia de las medidas de protección varía 

significativamente, lo que afecta la uniformidad en su implementación. Para fortalecer la 

aplicación de estos precedentes, se sugiere la realización de capacitaciones constantes a los 

jueces y fiscales sobre el marco normativo y jurisprudencial vigente, así como la elaboración 

de manuales de procedimientos que estandaricen la emisión y supervisión de las medidas de 

protección. 

Los resultados obtenidos en el estudio resaltan la importancia de la emisión oportuna 

de medidas de protección en la prevención de la violencia contra las mujeres. Sin embargo, se 

identificaron diversos desafíos en su aplicación, que requieren atención inmediata por parte de 

las autoridades competentes. Es fundamental que se implementen estrategias para mejorar la 

eficiencia del sistema judicial, garantizar la capacitación de los operadores de justicia y 

destinar recursos adecuados para la protección efectiva de las víctimas. 
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IV. DISCUSIÓN 

 

La presente investigación tuvo como objetivo general explicar la influencia de la 

adopción de las medidas de protección en la prevención de la violencia contra las mujeres en 

los juzgados de familia de la provincia de Huamanga en el año 2022. A partir del análisis de 

los resultados obtenidos, se puede evidenciar que la implementación de estas medidas tiene un 

impacto significativo en la disminución de casos de violencia, asegurando la protección de las 

víctimas y evitando la escalada de agresiones. 

Los hallazgos de la presente investigación coinciden con estudios previos sobre la 

eficacia de las medidas de protección en la prevención de la violencia de género. Diversos 

autores han enfatizado que la rapidez con la que se otorgan estas medidas es un factor crucial 

para evitar que las víctimas sufran mayores agresiones (Jáuregui, 2022). Asimismo, Najarro 

(2022) destaca la importancia de la asignación económica de emergencia, especialmente en 

casos de violencia económica, lo que también se ha reflejado en las entrevistas realizadas a los 

informantes clave en el presente estudio. 
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De manera similar, el análisis legislativo ha demostrado que la Ley 30364 establece un 

marco normativo adecuado para la aplicación de medidas de protección inmediatas y eficaces. 

Sin embargo, se ha identificado que en la práctica aún existen dificultades en la 

implementación de estas disposiciones, debido a la falta de capacitación de algunos 

operadores de justicia y a la insuficiencia de recursos para su ejecución efectiva. 

Uno de los principales hallazgos del estudio es que la celeridad con la que se dictan las 

medidas de protección incide directamente en la prevención de la violencia. Los informantes 

clave enfatizaron que los juzgados que priorizan la emisión rápida de estas medidas logran 

mayores índices de seguridad para las víctimas. Este hallazgo está alineado con la teoría de la 

justicia inmediata, según la cual la intervención oportuna de los organismos judiciales puede 

prevenir la repetición del ciclo de violencia. 

Es importante destacar que la demora en la emisión de estas medidas puede generar un 

riesgo adicional para las víctimas, ya que en muchos casos, la violencia se intensifica cuando 

los agresores perciben que pueden actuar con impunidad. En este sentido, el fortalecimiento de 

los tiempos de respuesta judicial y el seguimiento adecuado de los casos resultan 

fundamentales para garantizar la efectividad de la protección. 

A pesar de los beneficios de estas medidas, los resultados también evidenciaron ciertos 

desafíos en su aplicación. Entre ellos, la falta de personal capacitado para manejar los casos de 

violencia de género, la escasez de recursos para la vigilancia del cumplimiento de las medidas, 

y la resistencia de algunos agresores a acatar las disposiciones judiciales. Además, se 

identificó que en algunos casos las víctimas enfrentan dificultades para acceder a la 

información sobre los procedimientos para solicitar estas medidas, lo que limita su efectividad. 
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Otro aspecto relevante es la revictimización que pueden experimentar las denunciantes 

durante el proceso judicial. Se ha observado que en ciertos casos, las víctimas deben relatar 

repetidamente los hechos de violencia ante diferentes instancias, lo que puede generar 

desgaste emocional y desmotivación para continuar con el proceso legal. Para abordar esta 

problemática, se recomienda la implementación de mecanismos que reduzcan la burocracia y 

garanticen un trato más empático y humanizado por parte del sistema judicial. 

El análisis de la jurisprudencia confirma la importancia de las medidas de protección 

en la prevención de la violencia de género. La Sentencia del Tribunal Constitucional (STC 

Exp. N° 03378-2019-PA/TC) destaca que el otorgamiento inmediato de estas medidas es un 

mecanismo necesario para garantizar la seguridad de las víctimas, incluso si esto implica 

restringir temporalmente ciertos derechos del agresor. Esta interpretación refuerza los 

hallazgos de la presente investigación, subrayando la necesidad de una aplicación efectiva y 

urgente de las medidas de protección. 

En este sentido, se ha identificado que algunas resoluciones judiciales han establecido 

precedentes importantes sobre el derecho de las víctimas a recibir una protección efectiva sin 

dilaciones indebidas. Estos criterios refuerzan la necesidad de mejorar los protocolos de 

actuación de jueces y fiscales en la atención de estos casos, priorizando siempre el bienestar de 

las víctimas. 

Implicaciones para la política pública 

Los resultados de este estudio tienen importantes implicaciones para la formulación de 

políticas públicas. Se recomienda fortalecer la capacitación de los operadores de justicia en la 

aplicación de medidas de protección y garantizar la asignación de recursos suficientes para su 
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implementación. Además, es necesario diseñar estrategias de difusión que permitan a las 

víctimas conocer sus derechos y los mecanismos de protección disponibles. 

Asimismo, se sugiere la creación de unidades especializadas en la supervisión del 

cumplimiento de las medidas de protección, a fin de garantizar que las disposiciones judiciales 

sean acatadas por los agresores. Estas unidades podrían estar conformadas por equipos 

multidisciplinarios, incluyendo abogados, psicólogos y trabajadores sociales, para brindar un 

enfoque integral en la atención a las víctimas
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V. CONCLUSIONES 

1) A En relación al objetivo general, se ha demostrado que, la adopción de las medidas de 

protección influye de manera eficaz en la prevención de la violencia contra las mujeres en 

los juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 2022, porque permite el cese de la 

violencia de parte del agresor y protege la vida y demás derechos fundamentales de la 

mujer. 

2) En relación al objetivo específico 1, se ha demostrado que, la adopción de las medidas de 

protección influye de manera favorable en la prevención de la violencia física contra las 

mujeres en los juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 2022, porque dispone el 

retiro del agresor del hogar en que vive la mujer, prohibición de acercamiento a ella y, 

otras medidas pertinentes. 

3) En relación al objetivo específico 2, se ha demostrado que, la adopción de las medidas de 

protección influye de manera favorable en la prevención de la violencia psicológica contra 

las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 2022, porque dispone 
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la prohibición de comunicación del victimario con la mujer, ordena el tratamiento 

terapéutico del agresor, psicológico de la víctima y, otras medidas pertinentes. 

4) En relación al objetivo específico 3, se ha demostrado que, la adopción de las medidas de 

protección influye de manera favorable en la prevención de la violencia sexual contra las 

mujeres en los juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 2022, porque dispone el 

retiro del agresor del hogar en que vive la mujer, prohibición de acercamiento y de 

comunicación con la víctima y, otras medidas pertinentes. 

5) En relación al objetivo específico 4, se ha demostrado que, la adopción de las medidas de 

protección influye de manera favorable en la prevención de la violencia económica contra 

las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 2022, porque dispone 

la asignación económica de emergencia, inventario de bienes y, otras medidas adecuadas. 
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VI. RECOMENDACIONES 

1) A Respecto a la conclusión 1, sobre la eficacia de la adopción de las medidas de 

protección para la para la prevención de la violencia contra las mujeres, se sugiere que los 

operadores de la administración de justicia de los Juzgados de Familia de Huamanga, es 

especial el Juez, deben seguir otorgando las medidas de protección dentro de los plazos 

legales establecidos, así como cumplir con comunicar inmediatamente al agresor y la 

Policía Nacional para su cumplimiento, a fin de garantizar integridad psico-física, la vida y 

derechos conexos de la víctima. 

2) Respecto a la conclusión 2, sobre la eficacia de la adopción de las medidas de protección 

para la para la prevención de la violencia física contra las mujeres, los autos que disponen 

dichas medidas deben estar debidamente motivados, incluyendo la motivación de la 

proporcionalidad de la medida como quedó sentada en la Sentencia del Tribunal 

Constitucional Exp. N° 03378-2019-PA/TC, ello evita el abuso de recurso impugnatorios. 

3) Respecto a la conclusión 3, sobre la eficacia de la adopción de las medidas de protección 

para la para la prevención de la violencia psicológica contra las mujeres, las resoluciones 

judiciales que disponen dichas medidas deben contener la motivación vinculada a la 

naturaleza y finalidad de dichas medidas, a fin de que el agresor comprenda que no se trata 
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de alguna sanción penal, sino de medidas urgente orientadas a la protección de vida libre 

de violencia de las mujeres o IGF. 

4) Respecto a la conclusión 4, sobre la eficacia de la adopción de las medidas de protección 

para la para la prevención de la violencia sexual contra las mujeres, es necesario que los 

Juzgados de Familia de Huamanga, las Fiscalías de Familia de Huamanga, el MINJUS, el 

MIDIS, intensifiquen la difusión de la ley 30364, a fin de generar impacto en la 

prevención general. 

5) Respecto a la conclusión 5, sobre la eficacia de la adopción de las medidas de protección 

para la para la prevención de la violencia patrimonial contra las mujeres, es necesario que 

el congreso apruebe una asignación presupuestal especial para la capacitación y 

especialización de la Policía Nacional en materia de prevención de la violencia contra las 

mujeres. 
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Anexo 1. Matriz de consistencia 

TÍTULO: LAS MEDIDAS DE PROTECCIÓN Y PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN LOS JUZGADOS DE 

FAMILIA DE LA PROVINCIA DE HUAMANGA, 2022 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

A. PROBLEMA     

GENERAL 

¿Cómo influye la adopción de 

las medidas de protección en 

la prevención de la violencia 

contra las mujeres en los 

juzgados de familia de la 

provincia de Huamanga, 

2022? 

B. PROBLEMAS    

ESPECÍFICOS 

 

a) ¿De qué manera incide la 

adopción de las medidas 

de protección en la 

A.  OBJETIVO     

GENERAL 

Explicar la influencia de la 

adopción de las medidas de 

protección en la prevención 

de la violencia contra las 

mujeres en los juzgados de 

familia de la provincia de 

Huamanga, 2022. 

B. OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 

a) Demostrar la influencia 

de la adopción de las 

medidas de protección 

en la prevención de la 

violencia física contra 

A. HIPÓTESIS GENERAL 

La adopción de las medidas de protección 

influye de manera eficaz en la prevención de 

la violencia contra las mujeres en los 

juzgados de familia de la provincia de 

Huamanga, 2022, porque permite el cese de la 

violencia de parte del agresor y protege la vida 

y demás derechos fundamentales de la mujer. 

B. HIPÓTESIS ESPECÍFICOS 

 

a) La adopción de las medidas de 

protección influye de manera favorable 

en la prevención de la violencia física 

contra las mujeres en los juzgados de 

familia de la provincia de Huamanga, 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE: 

 

Adopción de 

medidas de 

protección 

 

DIMENSIONES DE 

LA VI 

1) Adopción de 

medidas de 

protección 

típicas 

1. TIPO DE 

INVESTIGACIÓN 

 

Por su finalidad: investigación 

aplicada. 

Por su enfoque: cualitativo 

 

2. NIVEL DE 

INVESTIGACIÓN 

De nivel explicativa. 

 

3. MÉTODO DE 
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prevención de la 

violencia física contra 

las mujeres en los 

juzgados de familia de la 

provincia de Huamanga, 

2022? 

b) ¿De qué manera incide la 

adopción de las medidas 

de protección en la 

prevención de la 

violencia psicológica 

contra las mujeres en 

los juzgados de familia 

de la provincia de 

Huamanga, 2022? 

c) ¿De qué manera incide la 

adopción de las medidas 

de protección en la 

prevención de la 

violencia sexual contra 

las mujeres en los 

juzgados de familia de la 

provincia de Huamanga, 

2022? 

las mujeres en los 

juzgados de familia de la 

provincia de Huamanga, 

2022. 

b) Demostrar la influencia 

de la adopción de las 

medidas de protección 

en la prevención de la 

violencia psicológica 

contra las mujeres en los 

juzgados de familia de la 

provincia de Huamanga, 

2022. 

c) Demostrar la influencia 

de la adopción de las 

medidas de protección 

en la prevención de la 

violencia sexual contra 

las mujeres en los 

juzgados de familia de la 

provincia de Huamanga, 

2022. 

d) Demostrar la influencia 

de la adopción de las 

2022, porque dispone el retiro del agresor 

del hogar en que vive la mujer, 

prohibición de acercamiento a ella y, otras 

medidas pertinentes. 

b) La adopción de las medidas de 

protección influye de manera favorable 

en la prevención de la violencia 

psicológica contra las mujeres en los 

juzgados de familia de la provincia de 

Huamanga, 2022, porque dispone la 

prohibición de comunicación del 

victimario con la mujer, ordena el 

tratamiento terapéutico del agresor, 

psicológico de la víctima y, otras medidas 

pertinentes. 

c) La adopción de las medidas de 

protección influye de manera favorable 

en la prevención de la violencia sexual 

contra las mujeres en los juzgados de 

familia de la provincia de Huamanga, 

2022, porque dispone el retiro del agresor 

del hogar en que vive la mujer, 

prohibición de acercamiento y de 

comunicación con la víctima y, otras 

 

2) Adopción de 

medidas de 

protección 

atípicas 

 

VARIABLE 

DEPENDIENTE: 

 

Prevención de la 

violencia contra las 

mujeres e IGF 

 

DIMENSIONES DE 

LA VD 

1) Prevención de la 

violencia física 

2) Prevención de la 

violencia 

INVESTIGACIÓN 

Método inductivo-conceptual 

 

4. DISEÑO DE 

INVESTIGACIÓN 

Diseño teoría fundamentada 

 

5. ESCENARIO DE 

ESTUDIO 

En la presente investigación, 

acorde a su naturaleza, el 

escenario comprende el local de 

los Juzgados de Familia de 

Huamanga, de la provincia del 

mismo nombre, región 

Ayacucho, realizada en el año 

2022. 

 

6. TÉCNICAS E INSTRU-
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d) ¿De qué manera incide la 

adopción de las medidas 

de protección en la 

prevención de la 

violencia patrimonial 

contra las mujeres en 

los juzgados de familia 

de la provincia de 

Huamanga, 2022? 

medidas de protección 

en la prevención de la 

violencia patrimonial 

contra las mujeres en los 

juzgados de familia de la 

provincia de Huamanga, 

2022. 

medidas pertinentes. 

d) La adopción de las medidas de 

protección influye de manera favorable 

en la prevención de la violencia 

económica contra las mujeres en los 

juzgados de familia de la provincia de 

Huamanga, 2022, porque dispone la 

asignación económica de emergencia, 

inventario de bienes y, otras medidas 

adecuadas. 

psicológica 

3) Prevención de la 

violencia sexual 

4) Prevención de la 

violencia 

económica 

MENTOS 

Técnica: entrevista y análisis 

documental 

Instrumentos: guía de entrevista 

y guía de análisis documental. 
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Anexo 2. Instrumentos de recolección de información 

GUÍA DE ENTREVISTA 

Título: LAS MEDIDAS DE PROTECCIÓN Y PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA 

CONTRA LAS MUJERES EN LOS JUZGADOS DE FAMILIA DE LA PROVINCIA DE 

HUAMANGA, 2022 

Entrevistado/a:  

Cargo/profesión/grado académico: Defensor Público 

Institución:  

Fecha: 30 de diciembre del 2022. 

 

 

 

 

1. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

eficaz en la prevención de la violencia contra las mujeres en los juzgados de familia de 

la provincia de Huamanga, 2022? 

 

 

2. Acorde a su opinión ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

eficaz en la prevención de la violencia contra las mujeres, porque permite el cese de la 

violencia de parte del agresor? 

 

Hipótesis General 

La adopción de las medidas de protección influye de manera eficaz en la prevención de 

la violencia contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 

2022, porque permite el cese de la violencia de parte del agresor y protege la vida y 

demás derechos fundamentales de la mujer. 
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3. Acorde a su opinión ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

eficaz en la prevención de la violencia contra las mujeres, porque protege la vida y 

demás derechos fundamentales de la mujer? 

 

 

 

 

 

 

 

4. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia física contra las mujeres en los juzgados de 

familia de la provincia de Huamanga, 2022? 

 

 

 

5. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia física contra las mujeres, porque dispone el 

retiro del agresor del hogar en que vive la mujer? 

 

 

Hipótesis específica 1 

La adopción de las medidas de protección influye de manera favorable en la prevención 

de la violencia física contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de 

Huamanga, 2022, porque dispone el retiro del agresor del hogar en que vive la mujer, 

prohibición de acercamiento a ella y, otras medidas pertinentes. 
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6. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia física contra las mujeres, porque dispone la 

prohibición de acercamiento a ella y, otras medidas pertinentes? 

 

 

 

 

 

 

 

7. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia psicológica contra las mujeres en los 

juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 2022? 

 

 

 

8. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia psicológica contra las mujeres, porque 

dispone la prohibición de comunicación del victimario a la mujer? 

 

 

Hipótesis específica 2 

La adopción de las medidas de protección influye de manera favorable en la prevención 

de la violencia psicológica contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia 

de Huamanga, 2022, porque dispone la prohibición de comunicación del victimario a la 

mujer, ordena el tratamiento terapéutico del agresor, psicológico de la víctima y, otras 

medidas pertinentes. 



70 

 

9. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia psicológica contra las mujeres, porque 

ordena el tratamiento terapéutico del agresor, psicológico de la víctima y, otras 

medidas pertinentes? 

 

 

 

 

 

 

 

10. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia sexual contra las mujeres en los juzgados de 

familia de la provincia de Huamanga, 2022? 

 

 

 

11. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia sexual contra las mujeres, porque dispone el 

retiro del agresor del hogar en que vive la mujer? 

 

 

Hipótesis específica 3 

La adopción de las medidas de protección influye de manera favorable en la prevención 

de la violencia sexual contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia de 

Huamanga, 2022, porque dispone el retiro del agresor del hogar en que vive la mujer, 

prohibición de acercamiento y de comunicación con la víctima y, otras medidas 

pertinentes. 
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12. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia sexual contra las mujeres, porque dispone la 

prohibición de acercamiento y de comunicación con la víctima y, otras medidas 

pertinentes? 

 

 

 

 

 

 

13. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia económica contra las mujeres en los 

juzgados de familia de la provincia de Huamanga, 2022? 

 

 

 

14. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia económica contra las mujeres, porque 

dispone la asignación económica de emergencia? 

 

 

Hipótesis específica 4 

La adopción de las medidas de protección influye de manera favorable en la prevención 

de la violencia económica contra las mujeres en los juzgados de familia de la provincia 

de Huamanga, 2022, porque dispone la asignación económica de emergencia, inventario 

de bienes y, otras medidas adecuadas. 
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15. Considera usted que: ¿La adopción de las medidas de protección influye de manera 

favorable en la prevención de la violencia económica contra las mujeres, porque 

dispone inventario de bienes y, otras medidas adecuadas? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lima, diciembre del 2022. 
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Anexo 3: Evidencia de similitud digital 
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Anexo 4: Autorización de publicación en repositorio 

               


