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INTRODUCCION

Esta investigacion se centra principalmente en el proceso de solicitud e
implementacion de la medida cautelar de asignacion anticipada dentro de un
proceso alimentario.

Esta medida cautelar provisional, esta destinada esencialmente a
asegurar el pago de la pension alimenticia futura que se determinara en la
sentencia del proceso principal.

Ahora, esta medida cautelar resulta de suma importancia, por cuanto, esta
sera el termdmetro que dejara entrever, como se desarrollara el proceso de
alimentos, sefalo esto, porque, es en este momento, en donde se identificara
la intencidn del demandado, es decir, si cumplira o no cumplira con el pago de
la futura pension; sin embargo, para que el tribunal conceda esta medida, es
imperativo probar de manera innegable el vinculo filial entre el demandante (o
beneficiario) y el demandado.

Adicionalmente, la investigacion brindara un breve panorama de como se

desarrolla un proceso alimentario, desde la presentacién de la demanda hasta



todo el recorrido procesal que deben emprender las partes involucradas hasta

llegar a la sentencia de primera instancia; de acuerdo con e | principio

constitucional de pluralidad de instancias, la sentencia dictada en el tribunal
aun puede estar sujeta a revision en la sala de apelaciones, que en ultima
instancia la confirmara o revocara.

Por ultimo, la investigacion abordara la configuracion del delito de omision

de asistencia familiar.



CAPITULO l.- Planificacion del Trabajo de Suficiencia Profesional

1.1.Titulo y descripcion del trabajo

Titulo del Trabajo

Nuestro trabajo de suficiencia profesional lo hemos denominado La
importancia de la medida cautelar de asignacién anticipada en un proceso

de alimentos.

Descripcién del Trabajo

La investigaciéon presentada tiene como objetivo presentar las
bondades de la aplicacion oportuna de la medida cautelar de asignacion
anticipada, dado que esta medida esta disefiada para garantizar el pago
adelantado de la pensidn alimenticia que al final del proceso se sefalara en
la sentencia.

Dentro de la primera parte de mi investigacion estableceré como se
lleva a cabo un proceso de alimentos, ofreceré una breve descripcion de
las medidas cautelares que se pueden introducir en un caso de alimentos.

Dentro de la investigacion, también profundizaré en la medida cautelar
de asignacién anticipada, atendiendo a que su objetivo principal es el

garantizar el pago anticipado de la pension alimenticia futura.
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Dentro de la parte final de la investigacion, estableceré cuando se
consideraria ocurrido el delito de omision de asistencia familiar, es decir,
cuando el obligado rehusa dolosamente a pagar la pension ordenada en la
sentencia; este delito es principalmente intencional, se considera cometido
cuando el obligado deja deliberadamente de pagar la pension alimenticia
ordenada judicialmente.

Dentro de este contexto, se considerara delito desde el momento en
que el obligado deja de pagar el importe de la asignacion anticipada; sin
embargo, existe un vacio en el sentido de que la medida cautelar de
asignacion anticipada no constituye sentencia firme, entonces, no
configuraria como delito el hecho de no pagar la asignacion anticipada,
entonces, el legislador deberia modificar el tipo penal de omisién a la
asistencia familiar e incluir el momento del no pago de la asignacion
anticipada de alimentos, sin ser necesario esperar hasta la emision de una
sentencia, con la finalidad de agilizar el proceso al menor receptor de

alimentos.

1.2.0Objetivo del presente trabajo

El objetivo de la investigacion es resaltar el valor e importancia de las
medidas cautelares de precaucion que se pueden implementar dentro de
un proceso alimentario; vale decir, asegurar el futuro pago de la pension;

en concreto, el estudio se centra en la medida cautelar de asignacion
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anticipada, esta medida esta disefiada para asegurar el pago de una

pension futura, con la particularidad de anticipar el pago.

1.3. Justificacion

La justificacion de la investigacion se encuentra circunscrita en torno a
la exploracion de los beneficios de la medida cautelar de asignacion
anticipada, dado que esta medida esta disefiada para garantizar el pago de
futuras pensiones, asimismo, la investigacion también tiene como objetivo
resaltar otras medidas cautelares que estan disponibles para los litigantes,
precisando que estas medidas cautelares, pueden utilizarse para persuadir
a quienes estan obligados a pagar una pensidn alimenticia.

Sin embargo, la experiencia del usuario sugiere que, en este tipo de
casos, los obligados muchas veces no pagan la pension alimenticia
ordenada judicialmente a menos que sean persuadidos por el Ministerio
Publico o la justicia penal; en ese sentido, considero necesario modificar el
tipo penal de omision a la asistencia familiar e incluir el no pago de la
medida cautelar de asignacion anticipada sin necesidad de esperar la
sentencia del proceso, por cuanto la voluntad de omitir el pago, ya se

encuentra dada.
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CAPITULO Il.- Marco Teérico

2.1. La naturaleza del proceso de alimentos. -

El término "alimentos" en la legislacién nacional abarca mucho mas
que la mera nutricién, en ese contexto, conforme a quedao establecido en
el codigo del nifio y del adolescente, tenemos que el término alimentos, se
refiere a todo lo necesario para el bienestar y desarrollo del beneficiario o
alimentista, incluyendo sustento, habitacion, vestimenta, educacion,
capacitacion para el trabajo, asistencia médica y psicoldgica, asi como la
recreacion que también forma parte de la formacion del alimentista; por
otro lado; tenemos que el término alimentos, se extiende a cubrir los
gastos del embarazo de la madre desde la concepcidén hasta el posparto
conforme se establece en el cdédigo del nifio y del adolescente; este
concepto amplio asegura que el beneficiario, ya sea un menor o un adulto
con ciertas incapacidades, tenga un desarrollo personal y psicologico

adecuado.

En cuanto al procedimiento del proceso de alimentos, puede ser
conocido tanto por un juez de paz letrado como por un juez de familia,
dependiendo de la jurisdiccion correspondiente, en ese sentido, debo
precisar que la demanda se inicia con la presentacion de una solicitud que

ya no requiere ser autorizada por un letrado ni esta sujeta al pago de
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aranceles judiciales; esta solicitud, es decir el formato, puede ser

recabado de la sede cualquier corte de justicia del peru.

En ese sentido, presentada la demanda, el juez evalua la solicitud v,
si procede, la admitira a tramite, pudiendo incluso pronunciarse sobre el
pago de una pension anticipada de alimentos sin que esta haya sido

solicitada formalmente por la parte accionante.

Las medidas cautelares son esenciales en el proceso de alimentos,
ya que la atencién al menor alimentista debe ser inmediata; sin embargo,
dentro del desarrollo del dia a dia judicial, vemos como es que el interés
superior del nifio alimentista se ha perdido y ha sido reemplazado por el
de la carga procesal que, a la fecha, viene jugando el papel numero uno

en los juzgados del peru.

Sin perjuicio de lo expuesto en el considerando previo, tenemos que,
una vez recibida la demanda, el juez debe considerar dos aspectos
criticos: el estado de necesidad del alimentista y la capacidad de pago del
obligado; en este punto debo resaltar que tratandose de menores de
edad, se presume el estado de necesidad, mientras que para los adultos,
este debe ser demostrado documentariamente con medio de prueba

idoneos que formen conviccion en el magistrado.

El proceso de alimentos se rige por las formalidades del proceso
sumarisimo segun el articulo 546° inciso 1) del codigo procesal civil; sin

embargo, debo precisar que, si el beneficiario es mayor de edad, se sigue
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2.2,

el proceso sumarisimo; pero, si el beneficiario es menor de edad, se
aplica el proceso unico segun las formalidades establecidas en el cédigo

de los niflos y adolescentes.

En cuanto a los derechos y obligaciones, los hijos de padres
separados tienen derecho a una pension de alimentos, considerando las
capacidades econdmicas de ambos padres y las necesidades de los hijos;
quiere decir que, si un progenitor incumple con el pago, se pueden exigir
medidas de apremio; asimismo, es importante precisar que existen otros

medios de solucion, destacandose la mediacién para agilizar el proceso.

Conforme a nuestro trabajo de suficiencia profesional, tenemos que
se ha pretendido destacar la importancia de las medidas cautelares
dentro del proceso de alimentos para garantizar el bienestar y desarrollo
de los beneficiarios, asi como la necesidad de un procedimiento justo y

oportuno.

El proceso de alimentos y las medidas cautelares. -

El proceso de alimentos, como todo otro proceso legal, puede ser
asistido por herramientas que hagan mas simple su desarrollo y que el
usuario pueda ver satisfecha su pretensién sin esperar mucho tiempo, en
ese sentido, las medidas cautelares dentro de un proceso judicial,
constituyen una medida temporal que se toma en prevision de la decision
final en el proceso principal; en ese sentido, cuando se inicia un proceso
alimentario, el demandante puede solicitar una pension alimenticia
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provisional si puede acreditar su derecho con cierto grado de certeza,
como demostrar vinculos familiares, en ese sentido, el objetivo de esta
medida es asegurar el sustento del alimento del beneficiario durante el
proceso.

Los limites de esta medida no estan definidos explicitamente por la
ley, sino que quedan determinados por la discrecién del juez en cada
caso concreto, teniendo en cuenta el principio de necesidad y tutela
judicial efectiva; dicho esto, es menester precisar que en el proceso de
provision de alimentos, procede la medida de asignacién anticipada de
alimentos cuando la soliciten los ascendientes, el cényuge, los hijos
menores de parentesco indudable o los hijos mayores de edad conforme
a lo dispuesto en los articulos 424°, 473° y 483° del Codigo Civil; en ese
sentido, sera el juez quien determinara el monto de la asignacion que el
obligado pagara anticipadamente en cuotas mensuales, las cuales se
descontaran de la que se establezca en la sentencia firme.

Es importante sefalar que la asignacion anticipada de alimentos no
genera cosa juzgada, es decir, si el juez niega la medida cautelar, el
peticionario puede solicitarla nuevamente si durante el proceso cautelar
se aclara el derecho

En ese sentido, el juez, como director del proceso de alimentos, es
la unica parte procesal que podra dictar las medidas cautelares
necesarias, ya sea de oficio o a solicitud del accionante; esto incluye la

posibilidad de asignar anticipadamente incluso antes del inicio del
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proceso, lo que demuestra la flexibilidad del sistema para proteger los
intereses del alimentista desde etapas tempranas.

Las medidas cautelares en el proceso de alimentos son de
naturaleza asegurativa y pueden incluir el embargo, el secuestro, entre
otras, con el objetivo de garantizar el pago de la futura pension
alimenticia, estas medidas son fundamentales para prevenir el
incumplimiento y asegurar que los derechos del alimentador estén
protegidos.

La tramitacion de las medidas cautelares se realiza en un cuaderno
separado de la demanda principal, lo que les confiere una tramitacién
auténoma, esto permite que las medidas cautelares se gestionen de
manera eficiente y especializada, sin interferir directamente con el
proceso principal de alimentos.

Para solicitar una medida cautelar, se deben cumplir con cinco
requisitos esenciales, estos son exponer claramente los fundamentos de
la pretension, sefialar la forma de la medida, precisar los bienes afectados
y el monto de la afectacion, ofrecer contracautela y designar el érgano de
auxilio judicial si es necesario.

Una vez presentada la medida cautelar, el juez la evaluara y podra
concederla sin necesidad de contradiccion por parte de la parte afectada;
sin embargo, si la medida es denegada, el solicitante puede presentar un
nuevo pedido con nuevos elementos de prueba.

El juez debe considerar la verosimilitud de la ley invocada, la

necesidad de una resolucion preventiva para evitar retrasos en el proceso
17



y que la medida sea razonable para garantizar su eficacia; estos criterios
buscan equilibrar la proteccion de los derechos del alimentista con la
justicia y la razonabilidad procesal.

Las cautelares solicitadas fuera del proceso pueden ser sancionadas
con la nulidad de las resoluciones que las otorgaron si no se cumplen los
procedimientos adecuados.

Las medidas cautelares son provisorias, instrumentales y variables,
y no implican un prejuicio, evidentemente su finalidad es garantizar el
cumplimiento de la decisidn definitiva y el juez tiene la facultad de dictar la
medida en la forma solicitada o en una que considere mas adecuada.

En conclusién, las medidas cautelares en el proceso de alimentos
son esenciales para asegurar la proteccion inmediata y efectiva de los
derechos del alimentista, consecuentemente, la capacidad del juez para
actuar de oficio o a solicitud del accionante, junto con la autonomia en su
tramitacion y los criterios claros para su concesion, reflejan un sistema
disefiado para responder con justicia y oportunidad a las necesidades de

los involucrados en estos procesos.
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CAPITULO lll.- Desarrollo de actividades programadas

3.1. La medida cautelar de asignacion anticipada. -

Prosiguiendo con mi trabajo de suficiencia profesional, tenemos que,
la asignacion anticipada de alimentos es una herramienta juridica de vital
importancia en el proceso de alimentos, especialmente cuando se trata de
la proteccidn y el bienestar de menores de edad y otros dependientes;
esta medida cautelar asegura que el beneficiario reciba una cantidad
econdmica provisional mientras se resuelve el proceso principal,

reflejando asi el principio de justicia y oportunidad en la normativa legal.

Naturaleza Asegurativa de la medida: La asignacion anticipada de
alimentos tiene una naturaleza eminentemente asegurativa, ya que su
propésito es garantizar el futuro pago de la pension alimenticia que se

establecera en el proceso principal.

Temporalidad y Provisionalidad: Como toda medida cautelar, la
asignacion anticipada es temporal y esta sujeta a cambios segun las
pruebas y argumentos presentados durante el proceso, hasta que se dicta

la pension alimenticia definitiva.

Acreditacion del Derecho: Para solicitar la asignacion anticipada, el
accionante debe demostrar con un grado de certeza su derecho,
generalmente a través del vinculo filial con el obligado, utilizando
documentos como la partida de nacimiento o pruebas de ADN.
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Procedimiento y requisitos

Solicitantes Elegibles: La medida puede ser solicitada por ascendientes,
cényuges, hijos menores con una relacion familiar indubitable o hijos
mayores de edad, segun lo establecido en los articulos pertinentes del
Cddigo Civil.

Determinacion del Monto: El juez sefalara el monto de la asignacion que
el obligado debera pagar por adelantado en mensualidades, las cuales
seran descontadas de la pensidon final establecida en la sentencia

definitiva.

Devolucion en caso de sentencia desfavorable: Si la sentencia final es
desfavorable al accionante, este debera devolver la suma percibida mas

los intereses legales generados.

Principios Rectores

Anticipacion total o parcial de la sentencia: La medida cautelar permite la
anticipacion total o parcial de la futura sentencia, proporcionando al
accionante el disfrute del pago de la pension de manera integral o parcial,

segun lo solicitado en la demanda.

Discrecionalidad del Juez: Corresponde al juez actuar con
discrecionalidad y basarse en su experiencia para fijar el monto de la

pension adelantada y conceder la medida, atendiendo al principio de
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necesidad y la tutela jurisdiccional efectiva.

Duracion del proceso de alimentos: El proceso de alimentos puede
extenderse de 3 a 18 meses, por lo que la asignacion anticipada es
crucial para proporcionar apoyo econémico sin tener que esperar la

sentencia final.

Tramitacion y tiempos: La asignacién anticipada se tramita junto con la
demanda principal y, en aproximadamente diez dias habiles, se puede

contar con una resolucion sobre la medida cautelar.

No caducidad de las medidas cautelares: Las medidas cautelares no
caducan y se mantienen vigentes durante todo el proceso hasta que se

emita la sentencia definitiva.

La asignacion anticipada de alimentos es una medida cautelar
esencial que responde a la necesidad de proteccion inmediata de los
beneficiarios en un proceso de alimentos, en ese sentido, tenemos que su
caracter asegurativo y provisional permite que los accionantes reciban

apoyo econdmico mientras se resuelve el proceso principal.

La discrecionalidad del juez y la necesidad de acreditar el vinculo
filial son aspectos clave en la tramitacion de esta medida, que busca

equilibrar la justicia y la oportunidad en el marco legal vigente.
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3.2. El delito de omision a la asistencia familiar. -

El delito de omision a la asistencia familiar se configura cuando
alguien, a propdsito, y teniendo los medios, no cumple con la obligacion
de proporcionar los alimentos establecida por una resolucion judicial,
segun el articulo 149 del Codigo Penal en Peru.

Quien comete este delito puede enfrentar una pena de hasta tres
afios de carcel y también puede ser sancionado con prestacién de
servicio comunitario durante 25 jornadas; es importante que exista una
decision previa en la via civil que establezca la obligacién alimentaria.

El bien juridico protegido es el derecho a recibir alimentos por parte
de los familiares dependientes y los sujetos del delito son el obligado a
prestar alimentos y el beneficiario de los alimentos, como cényuge, hijos u
otros familiares.

La conducta tipica es la no realizacion de la prestaciéon alimentaria, y
el sujeto debe actuar con dolo, es decir, con conocimiento y voluntad de
incumplir la obligaciéon y el delito se consuma cuando se omite la
prestacion de alimentos.

En el marco de la presente investigacion, se ha identificado que el
delito de omisién a la asistencia familiar se configura cuando el obligado a
pasar una pension de alimentos se rehusa a hacerlo de manera
intencional y consciente, a pesar de tener la capacidad econémica para
cumplir con dicha obligacion, en ese sentido, se debe resaltar que este
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comportamiento doloroso es el nucleo del tipo penal descrito en el codigo
penal; sin embargo, se ha observado que la configuracion del delito
requiere de una serie de procedimientos que pueden dilatar la justicia y
proteccion innecesariamente, y que evidentemente necesitan ser
modificados en pro de los beneficiarios de la pension alimentaria.

Hechas estas precisiones, debo establecer que el delito materia del
presente estudio, se configura cuando hay una negativa intencionada y
consciente por parte del obligado a cumplir con el pago de la pension
alimenticia; actualmente, el delito no se configura hasta que no haya una
sentencia consentida por parte de los juzgados competentes y una
denuncia formal por parte del Ministerio Publico; en ese sentido,
consideramos necesaria la modificacion del tipo penal en comento, por
cuanto, desde el no cumplimiento con el pago de la medida cautelar de
asignacion anticipada, teniendo las posibilidades para hacerlo, el obligado
ya esta incurriendo en el tipo penal de omision a la asistencia familiar.

Hecha esta precision, nuestra parte, por medio de esta tribuna
académica, propone la urgente e inmediata modificacion del cédigo penal
para que el delito de omision a la asistencia familiar se configure desde el
momento en que el obligado no cumpla con el pago de la asignacion
anticipada de alimentos, por cuanto es en ese momento, en que el
obligado deja de cumplir con sus obligaciones estando obligado a hacerlo;

en ese sentido, consideramos necesario otorgar mayores prerrogativas a
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los jueces para que puedan enviar copias certificadas al Ministerio Publico
y asi formalizar el delito de omisién a la asistencia familiar desde el
incumplimiento de la medida cautelar de asignacion anticipada.

Por otro lado, se considera que el delito de omisidon a la asistencia
familiar, deberia configurarse con el incumplimiento del pago de la
asignacion anticipada de alimentos, lo que permitiria acelerar el proceso
de justicia y proteccion a los beneficiarios; por ello, considero que es
necesario reformar el cédigo penal para que el delito de omision a la
asistencia familiar se configure con el incumplimiento de la asignacion
anticipada de alimentos; en ese sentido, esta modificacion permitiria una
respuesta mas rapida y efectiva del sistema judicial frente a la
irresponsabilidad de los obligados a prestar pensiones alimenticias.

La propuesta busca garantizar la proteccion inmediata de los
beneficiarios y evitar la dilatacion innecesaria en la tramitacion de estos
casos, por cuanto resulta necesario adaptar la normativa a la realidad
social y las necesidades de proteccién de los mas vulnerables, en este

caso, los beneficiarios de una pension alimentaria.
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CAPITULO V.- Resultados Obtenidos

1.

Que, la medida cautelar de asignacion anticipada dentro de un proceso de
alimentos, resulta de suma importancia, por cuanto, esta sera el
termémetro que dejara entrever, como se desarrollara el proceso principal
de alimentos, senalo esto, porque, es en este momento, en donde se
identificara la intencion del demandado, es decir, si cumplira o no cumplira
con el pago de la futura pensién; sin embargo, para que el tribunal conceda
esta medida, es imperativo probar de manera innegable el vinculo filial

entre el demandante (o beneficiario) y el demandado.

Que, se considerara delito de omisién a la asistencia familiar desde el
momento en que el obligado deja de pagar el importe de la asignacion
anticipada; sin embargo, existe un vacio, por cuanto la medida cautelar de
asignacion anticipada no constituye sentencia firme, entonces, no
configuraria como delito el hecho de no pagar la asignacion anticipada,
entonces, el legislador deberia modificar el tipo penal de omisién a la
asistencia familiar e incluir el momento del no pago de la asignacion
anticipada de alimentos, sin ser necesario esperar hasta la emision de una
sentencia, con la finalidad de agilizar el proceso al menor receptor de

alimentos.

Que, el término alimentos en la legislacién nacional abarca mucho mas que

la mera nutricion, en ese contexto, conforme a quedao establecido en el
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cbdigo del niflo y del adolescente, tenemos que el término alimentos, se
refiere a todo lo necesario para el bienestar y desarrollo del beneficiario o
alimentista, incluyendo sustento, habitacion, vestimenta, educacion,
capacitacion para el trabajo, asistencia médica y psicologica, asi como la

recreacion que también forma parte de la formacién del alimentista.

Que, el término alimentos, se extiende a cubrir los gastos del embarazo de
la madre desde la concepcion hasta el posparto conforme se establece en
el codigo del nifio y del adolescente; este concepto amplio asegura que el
beneficiario, ya sea un menor o un adulto con ciertas incapacidades, tenga

un desarrollo personal y psicolégico adecuado.

Que, el proceso de alimentos, puede ser conocido tanto por un juez de paz
letrado como por un juez de familia, dependiendo de la jurisdiccion
correspondiente, en ese sentido, debo precisar que la demanda se inicia
con la presentacion de una solicitud que ya no requiere ser autorizada por
un letrado ni esta sujeta al pago de aranceles judiciales; esta solicitud, es
decir el formato, puede ser recabado de la sede cualquier corte de justicia

del peru.
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CONCLUSIONES

1.

Que, el juez debe considerar dos aspectos criticos en la tramitacién del
proceso de alimentos, el estado de necesidad del alimentista y la
capacidad de pago del obligado; en este punto debo resaltar que,
tratdndose de menores de edad, se presume el estado de necesidad,
mientras que, para los adultos, este debe ser demostrado
documentariamente con medio de prueba idoneos que formen conviccion

en el magistrado.

Que, el proceso de alimentos se rige por las formalidades del proceso
sumarisimo segun el articulo 546° inciso 1) del cddigo procesal civil; sin
embargo, debo precisar que, si el beneficiario es mayor de edad, se sigue
el proceso sumarisimo; pero, si el beneficiario es menor de edad, se aplica
el proceso unico segun las formalidades establecidas en el codigo de los

nifos y adolescentes.

Que, en cuanto a los derechos y obligaciones, los hijos de padres
separados tienen derecho a una pensidon de alimentos, considerando las
capacidades econdmicas de ambos padres y las necesidades de los hijos;
quiere decir que, si un progenitor incumple con el pago, se pueden exigir
medidas de apremio; asimismo, es importante precisar que existen otros

medios de solucion, destacandose la mediacion para agilizar el proceso.
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RECOMENDACIONES

1.

Que, se ha identificado que el delito de omisién a la asistencia familiar se
configura cuando el obligado a pasar una pension de alimentos se rehusa a
hacerlo de manera intencional y consciente, a pesar de tener la capacidad
econdmica para cumplir con dicha obligacién, en ese sentido, se debe
resaltar que este comportamiento doloroso es el nucleo del tipo penal
descrito en el codigo penal; sin embargo, se ha observado que la
configuracion del delito requiere de una serie de procedimientos que
pueden dilatar la justicia y proteccion innecesariamente, y que
evidentemente necesitan ser modificados en pro de los beneficiarios de la
pensién alimentaria.

Que, debo establecer que el delito materia del presente estudio, se
configura cuando hay una negativa intencionada y consciente por parte del
obligado a cumplir con el pago de la pension alimenticia; actualmente, el
delito no se configura hasta que no haya una sentencia consentida por
parte de los juzgados competentes y una denuncia formal por parte del
Ministerio Publico; en ese sentido, consideramos necesaria la modificacion
del tipo penal en comento, por cuanto, desde el no cumplimiento con el
pago de la medida cautelar de asignacidn anticipada, teniendo las
posibilidades para hacerlo, el obligado ya esta incurriendo en el tipo penal

de omision a la asistencia familiar.
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