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Resumen

El propdsito de esta investigacion es determinar la relacion entre la inteligencia emocional
y el rendimiento académico en estudiantes de 3er y 4to afio de secundaria en IEP "Pedro
Pablo Atusparia”, Huaraz - 2019, para esto una estrategia cuantitativa basada en resultados
estadisticos , no experimental - disefio correlacional, considerando que las variables no
fueron manipuladas, solo BarON Inventory (I-CE): NA adaptado a la realidad peruana por
el Dr. Nelly Ugarriza Chavez y Dr. Liz Pajares del Aguila para medir el coeficiente
emocional de la muestra y su nivel académico se obtuvo en SIAGIE para correlacionar las
variables; Por otro lado, este alcance temporal transversal, basado en el analisis inmediato
de la muestra, también funciono en una poblacion de 250 estudiantes y la muestra utilizada
consistid en 152 estudiantes, la tecnologia utilizada para la investigacion y el inventario de
instrumentos fue BarOn (I -CE): NA para medir la variable de inteligencia emocional, con
una respuesta politdbmica, y SIAGIE para medir la variable de rendimiento académico,
concluyendo: hubo una correlacion directa y significativa (Rho = 0.538; Sig = 0.000) entre
Inteligencia emocional y rendimiento académico , establecer una correlacion positiva
significativa, poder verificar la hipotesis.

Palabras claves: Inteligencia Emocional, Rendimiento Académico.
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Abstract

The purpose of this research is to determine the relationship between Emotional Intelligence
and Academic Performance of students in the 3rd and 4th grade of secondary education of
the IEP "Pedro Pablo Atusparia”, Huaraz - 2019, for this purpose a quantitative approach
based on statistical results, of non-experimental - correlational design, since the variables
have not been manipulated, only the BarON Inventory (I-CE): NA adapted to the Peruvian
reality by Dr. Nelly Ugarriza Chavez and Dr. Liz Pajares del Aguila to measure the
emotional coefficient of the sample, and her academic level has been obtained from the
SIAGIE, to then correlate the variables; on the other hand, this one of transversal temporal
scope, based on the instantaneous analysis of the sample, also worked in a population made
up of 250 students and the sample used was made up of 152 students, being the technique
used in the survey and the instrument the BarOn Inventory (I-CE): NA to measure the
Emotional Intelligence variable, with a politomic response, and the SIAGIE to measure the
Academic Performance variable, concluding: a direct and significant correlation was
recorded (Rho = 0.538; Sig = 0.000), between Emotional Intelligence and Academic
Performance, establishing a considerable positive correlation, being able to verify the
hypothesis.

Keywords: Emotional Intelligence, Academic Performance.
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Introduccion
El desarrollo de la investigacion consiste en evaluar el nivel de correlacion presentado por
las variables Inteligencia emocional y rendimiento académico para estudiantes de tercer y
cuarto grado en IEP "Pedro Pablo Atusparia™ en Huaraz, para lo cual utilizé BarOn Inventory
(I - CE): NA para medir la inteligencia emocional variable y SIAGIE para medir el
rendimiento académico variable; Para este proposito, la investigacion consta de cinco
capitulos: el primer capitulo, llamado Enunciado del problema, contiene la descripcion de
la realidad problematica, la definicion del problema general y los problemas. Objetivos
especificos, asi como los objetivos de la investigacidn, formulacion de hipdtesis, variables
y dimensiones generales y especificas y, finalmente, la motivacion del estudio.
El segundo capitulo se llama marcos tedricos y contiene los antecedentes de la investigacion,
las bases tedricas y la definicion de los términos basicos.
El tercer capitulo se llama Disefio Metodoldgico, que contiene el tipo de investigacion, el
disefio de la investigacion, la poblacion y la muestra de investigacion y la técnica de
recoleccion de datos a través del proceso de validez y confiabilidad.
El cuarto capitulo se llama Presentacion de resultados y contiene analisis de resultados en
tablas y figuras, teniendo en cuenta los resultados descriptivos con variables y dimensiones,
ademas de tablas cruzadas correlacionales, pruebas de normalidad y contraste con la
hipdtesis de investigacion.
El quinto capitulo se llama Discusion de los resultados, las conclusiones del estudio y las
recomendaciones del investigador.
La investigacién culmina con informacién complementaria, que es la fuente de informacion
derivada de autores, libros, articulos cientificos, etc. y apéndices relevantes, como una

matriz estructural, instrumentos y una base de datos.
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Capitulo |
1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

A nivel pedagogico, hay varios estudios que relacionan la inteligencia emocional con el
rendimiento académico, por ejemplo, encontramos los estudios de Van Der Zee, Thys y
Shakel en 2002, quienes determinaron que la inteligencia emocional explica con mayor
certeza el grado de mejora del rendimiento académico, en comparacién con el Se midieron
medidas clasicas de inteligencia, otro ejemplo interesante es el estudio realizado por la
Universidad de Cadiz en 2004, que pudo observar una relacion muy significativa entre la
inteligencia emocional y el rendimiento académico de los estudiantes de secundaria.

Los resultados de estos estudios a nivel internacional han logrado un progreso significativo
en la mejora de los programas educativos en diferentes niveles y grados en la educacion
basica, regular y universitaria en otros paises; Pero a nivel de nuestro pais, todavia estamos
significativamente atrasados en la aplicacion practica de estos nuevos paradigmas

educativos.
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Esto se demuestra, por ejemplo, analizando los resultados de la evaluacién del censo de
estudiantes de ECE vy la evaluacion de la prueba de EM a nivel nacional 2018 realizada por
el Ministerio de Educacién. En esta evaluacion nacional, se evaluaron los conceptos de
comunicacion, matematicas, ciencias en el nivel secundario, ciencias sociales y tecnologia,
la cobertura de las escuelas evaluadas en todo el pais del 99,9% y la cobertura de los alumnos
evaluados alcanzé el 97,4%. Del mismo modo, la evaluacién de la muestra comprendio el
97.3% de las escuelas evaluadas y el 93.3% de los estudiantes fueron evaluados.

Los resultados de estas evaluaciones arrojaron una serie de indicadores de la problematica
educativa nacional. Un punto muy importante y que tiene que ver con el presente estudio,
fue que esta evaluacion determind, por un lado, que las caracteristicas socio economicas de
los estudiantes son un factor determinante para el rendimiento académico de los mismos, y
al mismo tiempo, determino que un adecuado manejo de las emociones son otro factor que
permitiria lograr un mejor rendimiento academico en los alumnos censados; asi, esta
evaluacion especifico en relacion al manejo de las emociones de los alumnos censados que
mas del 80% de los mismo no manejan de manera adecuada sus emociones y que esto afecta
de manera directa su rendimiento académico (Evaluacién de Logros de Aprendizaje ECE y
EM 2018 — Ministerio de Educacién).

El presente estudio se basa en el hecho de que la inteligencia emocional es una construccion
gue nos ayuda a comprender como podemos influir en nuestras emociones a partir de una
interpretacion del estado emocional personal para lograr un equilibrio psicoldgico (Bertrand
Regader, 2018). Si bien es cierto que la ciencia educativa ha dado una importancia
fundamental al coeficiente intelectual a lo largo de su historia, muchos académicos
modernos en educacion y psicologia han comenzado a descubrir que las personas,
especialmente los nifios y adolescentes, tienen diferentes habilidades y destrezas mas alla de

la pureza y la légica, y que estos las habilidades no se pudieron evaluar a través de las
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pruebas de inteligencia clésicas, la teoria de las inteligencias maltiples de Howard Gardner
o la teoria de Raymond Cattell, que explican las diferencias mas amplias entre la
racionalidad y la I6gica simple de la inteligencia emocional que sabemos hoy en dia es un
factor crucial para equilibrar nuestra personalidad y nuestro entorno, como decidié Daniel
Goleman.

Por otro lado, el estudio actual se basa en el hecho de que los estudiantes de secundaria que
estdn formando su personalidad y desarrollando sus emociones se ven directamente
afectados por el manejo de su inteligencia emocional en relacién con su rendimiento
académico; debemos recordar que las emociones durante la adolescencia se transforman
basicamente en los caracteres de la otra persona y ain mas en los adolescentes que se
desarrollan en un ambiente de aprendizaje; Por lo tanto, el estudio actual observo que existe
una asociacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en estudiantes de
secundaria en el tercer y cuarto afio del IEP \ "Pedro Pablo Atusparia \" en Huaraz, y de estos
estudiantes, estamos interesados en analizar las variables psicoldgicas para la emocién Para
conocer su grado de relacion en el proceso de aprendizaje, comprenda estos sentimientos
como la capacidad de reconocerlos y enfrentar los problemas ambientales y el grado de éxito
o fracaso que implican antes del proceso de aprendizaje.

La institucién educativa "Pedro Pablo Atusparia”, de Huaraz, tiene niveles de pregrado y
educacion secundaria superior, con aproximadamente una poblacion estudiantil de 1500
estudiantes; La poblacion estd compuesta por familias con bajo nivel socioeconémico,
urbanidad marginal, pobreza y pobreza extrema. Y los padres de estos estudiantes son la
actividad econdmica mas importante de comerciantes, amas de casa, trabajadores, etc. Por
otro lado, es importante enfatizar que estos estudiantes provienen de familias con altas

frecuencias de disfuncion, violencia familiar, madres solteras, etc.
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Se ha observado en los estudiantes materia del presente estudio una serie de factores
emocionales como por ejemplo, la dificultad de reconocer y expresar adecuadamente las
emociones que ven reflejadas a nivel educativo en problemas de aprendizaje como son:
escasa atencion, desmotivacion para el logro de metas pedagogicas, manifestaciones de
depresion, incapacidad de resolver problemas de manera creativa, evasion de
responsabilidades, inseguridad, llegando a observar casos de desercion escolar, entre otros.
A todo lo dicho se afiade que, en cuanto a las relaciones interpersonales, estos estudiantes
presentan dificultades para la socializacion, desarrollando cuadros de relaciones
inadecuadas que han desembocado en actitudes violentas o de discriminacién, poca
receptibilidad para el trabajo en presion y la organizacion de sus actividades cotidianas.
Sobre las causas de este problema se ha observado que la mayoria de casos con mayor
incidencia de problemas emocionales que derivan en bajo rendimiento académico se
encuentran en estudiantes provenientes de familias de una situacion econdémica precaria, con
ausencia fisica y afectiva de los padres, o en su defecto provenientes de familias
disfuncionales.

A esta problematica percibida se le suma que nuestro sistema educativo no prevé de manera
sistematica la aplicacién de los nuevos paradigmas pedagogicos, dandoles poca o nula
importancia a la inteligencia emocional de nuestros nifios y adolescentes, siendo que, por
politica de estado, el Ministerio de Educacion de nuestro pais centra su quehacer en el
desarrollo del aspecto cognitivo mas no en el de la persona de manera integral.

Por estas razones expuestas, la presente investigacion pretender determinar el nivel de
relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico de los estudiantes del
3er y 4to Grado de Educacion Secundaria de la I.E.P “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz, y
su aplicacion practica a la mejora de los programas pedagdgicos que se les imparte a dichos

estudiantes.
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1.2. Definicion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cual es la relacion de la inteligencia emocional con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro

Pablo Atusparia” de Huaraz?

1.2.2. Problemas especificos

a. ¢Cual es la relacién de la dimension intrapersonal con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro

Pablo Atusparia” de Huaraz?

b. ¢Cual es la relacién de la dimension interpersonal con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz?

c. ¢Cual es la relacion de la dimension adaptabilidad con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz?

d. ¢Cudl es la relacion de la dimension manejo de estrés con el rendimiento académico de
los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucién Educativa
“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz?

e. ¢Cual es la relacién de la dimension estado de animo en general con el rendimiento
académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion

Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz?
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1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre inteligencia emocional con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro

Pablo Atusparia” de Huaraz.

1.3.2. Objetivos especificos

a. Determinar la relacién de la dimensidn intrapersonal con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz.

b. Determinar la relacién de la dimensidn interpersonal con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz.

c. Determinar la relacion de la dimension adaptabilidad con el rendimiento académico de
los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacidon Secundaria de la Institucién Educativa
“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

d. Determinar la relacion de la dimensién manejo de estrés con el rendimiento académico
de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa
“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

e. Determinar la relacion de la dimensién estado de animo en general con el rendimiento
académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucién

Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.
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1.4. Hipotesis de la investigacion

1.4.1. Hipotesis general

Hi: Existe relacion entre la inteligencia emocional con el rendimiento académico en los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz.

HO: No existe relacion de la inteligencia emocional con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro

Pablo Atusparia” de Huaraz.

1.4.2. Hipotesis especificas
H1i: Existe relacién de la dimensién intrapersonal con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz.
H10: No existe relacién de la dimensién intrapersonal con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz.
H2i: Existe relacién de la dimensién interpersonal con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz.
H20: No existe relacién de la dimensién interpersonal con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz.
H3i: Existe relacion de la dimension adaptabilidad con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro

Pablo Atusparia” de Huaraz.
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H30: No existe relacion de la dimensidn adaptabilidad con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz.

H4i: Existe relacion de la dimension manejo de estrés con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro
Pablo Atusparia” de Huaraz.

H4o: No existe relacion de la dimension manejo de estrés con el rendimiento académico de
los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucién Educativa
“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

H5i: Existe relacion de la dimension estado de animo en general con el rendimiento
académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion
Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

H50: No existe relacion de la dimension estado de animo en general con el rendimiento
académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion

Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

1.5. Variables y dimensiones

Variable 1: Inteligencia emocional.

Definicién conceptual

BarOn (1997) define la inteligencia emocional como un conjunto de habilidades personales,
emocionales y sociales, asi como las habilidades que afectan nuestra capacidad de

adaptarnos y satisfacer las demandas y presiones de nuestro entorno.

Definicion operacional:
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Esta variable se medira utilizando el Bar-On Inventory, un instrumento de escala ordinaria.
Adaptado a nuestro lenguaje por Ugarriza y Pajares (2004), contiene intrapersonal,
interpersonal, adaptacion, manejo del estrés y estado de animo en dimensiones generales.
Variable 2: Rendimiento académico

Definicion conceptual:

Es una medida de las habilidades del alumno que expresa lo que aprendio durante todo el
proceso educativo y, por lo tanto, estd vinculado a la adecuacion.

Definicion operacional:

De 0 a 10 inicio.

De 11 a 13 proceso.

De 14 a 17 es avanzado.

De 18 a 20 es logro.

Operacionalizacién de variables:

La operacionalizaciéon de variables es una parte esencial de un trabajo de investigacion
porque permite al investigador descomponer a las variables de estudio para obtener el
instrumento de recoleccion de datos que les permita realizan una medicién cuantitativa:
Tabla 1.

Operacionalizacién de la variable Inteligencia emocional.

Prueha de realidad.
Flexibilidad.

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
Inteligencia Emocienal - Intrapersonal. - Comprension de s mismo.
- Asertividad.
- Independencia
- Interpersomal. - ia.
- Belaciones interperzonales.
- Besponsakalidad social.
- Adaptabilidad. - Solucidn de problemas.

- Mlansjo de estrés.

Manejo del estrés.

- Estado de dnimo en - Control de impulsos.
general. - Felicidad
- Optimizme.

Fuente: Nelly Ugarriza y Liz Pajares (2004).



Tabla 2.

Operacionalizacién de la variable Rendimiento académico.

Variable Dimensiones Indicadores
Eesnelve problemas de cantidad
Eesnelve problemas de regulandad, equivalencia y cambio
Matematicas Besuelve problemas de forma, movimiento v localizacion
Resuelve problemas de gestion de datos e mcertidumbre
Desarrelle Personal, Construve su identidad
Cindadania y Civica Convive y participa democraticamente en la bisqueda del bien comin
Comunicacion Se comunica oralmente en su lengos matema
Lee diversos tipos de textos escritos en langua matema
Escribe diversos tipos de textos en lengua matema
Fendimiente  Educacion reliziosa Construye su 1dentidad como persona humana, amada por Dios, digna libre v
Académico trascendente, comprendiendo la doctrina de su propia religion, abierte al

Educacion Fizica

Ciencias sociales
Arte v cultura
Inglés

Educacién  para

trabajo
Ciencia y tecnologia

el

dialepo con las que le son cercanas.

Azume la experiencia del encuentro personal ¥ comunitarie con Dios en su
provects de vida en coherencia con su cresncia religiosa.

Se desenvuelve de manera autdnoma a traves de su motricidad
Asume una vida saludable

Interactia a travée de sus habilidades sgclomotrices
Construye interpretaciones histéricas

Gestiona responsablemente 2] espacio v el ambisnta

Gestiona responsablemente los recursos econdmicos

Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-culturales
Crea provectos dezde los lenguajes artisticos

Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera

Lee diversos tipoz de textos en inglés como lengua extranjera
Gestiona proyectos de emprendimisnto econdmico o social

Indaga mediante métodos cientificos para constnur conocimientos
Explica el mundo fizico baséndose en conocimientos sobre los seres vivos,
materia v energiz, biodiversidad, Tiemra v Universo.

Fuente: Curriculo Nacional de Educacién Bésica (2016)

1.6. Justificacion de la investigacion
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La presente investigacion tiene como objeto el de contribuir en el estudio de los factores

emocionales que permiten manejar de manera adecuada un proceso de ensefianza

aprendizaje y al mismo tiempo describir y determinar los indices de inteligencia emocional

gue nos permitan saber cuéles son los indicadores emocionales para asi mejorar el

rendimiento académico de estos estudiantes, de tal manera que al poder hallar los

indicadores deficientes podremos proponer iniciativas de atencion psico — pedagdgica para

desarrollar el estado emocional de los mismos, los que finalmente se beneficiaran con la

mejora de su situacion académica.

La presente investigacion pretende contribuir en el esclarecimiento de la relacion entre la

inteligencia emocional y el rendimiento académico a fin de sugerir a los distintos niveles de
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manejo de la educacion publica, la aplicacion de una serie de competencias, capacidades y
contenidos que permitan a traves del mejor manejo de las emociones se pueda superar los
problemas de rendimiento académicos los estudiantes de secundaria.

Por otro lado, con respecto al manejo metodoldgico, este estudio tiene como objetivo
contribuir a la profundizacion del analisis y sistematizacion de la relacion entre la
inteligencia emocional y el rendimiento académico de los estudiantes de secundaria.
Finalmente, creemos que el aspecto social de esta investigacion tiene una impresion
relevante para un mejor manejo del proceso de ensefianza en estudiantes de secundaria en
nuestra regién y pais, y también tiene la intencién de contribuir a la investigacién futura.
qué quieren hacer sobre la inteligencia emocional y su relacion con el rendimiento

académico.
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Capitulo 11
2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Estudios Internacionales.

Aguilar, Gil, Pinto, Quijada y Zufiga (2014). Yucatan, México. Hicieron una investigacion
titulada: “Inteligencia emocional, stress, autoeficacia, locus de control y rendimiento
académico en universitarios”. El objetivo de la investigacion fue conocer y comparar los
niveles de inteligencia emocional, estrés, factores psicosomaticos, autoeficacia y control
para especificar el impacto que tuvieron en el rendimiento académico de 368 estudiantes en
una universidad publica. Para el estudio, la muestra consistio en 368 estudiantes
universitarios. de la Universidad Auténoma de Yucatan, 83 en enfermeria, 61 en trabajo
social, 66 en medicina, 41 en nutricidn, 65 en rehabilitacién y 50 en cuidado dental, de los
cuales 63.9% (235) son mujeres y 36.1% (133 afios) promedio tenian entre 20 y 56 afios.
Las herramientas utilizadas fueron una escala Likert que consistia en multiples pruebas

realizadas por varios autores (Fernandez, Extremosa y Ramos, 2004; Goldberg y William,
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1988; Grau, Martinez, Agut y Salanova, 200; Spector, 1988) y deja la escala resultante de la

siguiente manera:

Inteligencia emocional. La escala estd compuesta por 24 items tipo Likert con 05

opciones de respuesta.

- Estrés. Para medir esta variable se utilizo la escala General Health Questionnaire
(6H8-12) propuesta por Goldberg y Williams (1988).

- Quejas Psicosomaticas. Se midi¢ esta variable con la escala reducida de quejas
psicosomaticas (OSIMG) propuesta por Cooper y Aymar (1988).

- Autoeficacia. Se utilizo la escala de autoeficacia profesional.

- Locus de control. Se utiliz6 la escala de Work Locus of Control Scab.

- Datos personales. Sexo, edad, ciudad de origen.

El procedimiento utilizado fue un estudio transversal, descriptivo y correlacional. Se
concluyé en la investigacion que los resultados mostraron un nivel promedio de inteligencia
emocional. Por lo tanto, se ha demostrado que el rendimiento académico esta
significativamente asociado con un lugar de control interno y menos estrés psicoldgico y, en
menor medida, autoeficacia, inteligencia emocional y quejas psicosomaticas. En
consecuencia, un rendimiento académico deseable se ve afectado por algunas variables
psicoldgicas que, manejadas idealmente, favorecen una salud y calidad de vida adecuadas.
Benitez, Susana (2017). Aragdn, México. Se hizo una investigacion titulada:
“Inteligencia emocional y aprovechamiento escolar en los alumnos de post grado de
ingenieria de la FES — Aragon de la UNAM?”. El objetivo de la investigacion fue determinar,
con base en la eficiencia terminal de los estudiantes de Maestria en Ingenieria, establecer las
discrepancias en la capacidad de percibir la inteligencia emocional que afecta directamente

la ensefianza integral del estudiante de Maestria en Ingenieria, que se manifiesta.
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objetivamente en su desempefio académico. La poblacion utilizada para realizar la
investigacion eran estudiantes del Master en Ingenieria por la Facultad de Estudios
Superiores de Aragén, en la Universidad Nacional Autdbnoma de México, compuesto por 21
estudiantes. EI método aplicado fue la Prueba de Inteligencia Emocional Mayer - Salovey -
Caruso (MSCEIT), que estudia el coeficiente de inteligencia emocional (CIE), una
herramienta que contiene 141 elementos agrupados en cuatro criterios: percepcion eficiente
de las emociones, para las emociones y facilitar el pensar, comprender emociones y
desarrollar emociones.

Los resultados de la aplicacion de la prueba (que se aplicé a 15 hombres y 6 mujeres, con
edades comprendidas entre 24 y 56 afios) fueron los siguientes: "menor o igual a 85:" aspecto
a desarrollar "de 86 a 90; "Componentes” de 91 a 95; "Muy competente” de 96 a 100 y
"experto" mayor de 101, los indicadores varian de 88 a 118 puntos.

Cuando se trata de logros académicos, el puntaje promedio para estudiantes de pregrado
varia de 7.49 a 9.6 en promedio.

Se realizo el analisis de correlacion de Pearson de las variables: coeficiente de inteligencia
emocional (CDI) y rendimiento académico (AR).

Se concluye que los resultados sugieren que la hipdtesis de que el rendimiento
académico de los estudiantes es directamente proporcional a su inteligencia emocional
deberia ser rechazada para esta poblacion, probablemente debido a los estudiantes de
doctorado.

Pulido, Federico y Herrera, Francisco (2018). Ceuta, Espafia. Hicieron una
investigacion titulada: Relaciones entre rendimiento e inteligencia emocional en la escuela
secundaria. El propoésito de la investigacion fue determinar los tipos y niveles de logro
académico e inteligencia emocional en funcion de la edad, el género, la cultura y los estratos

socioeconémicos, ademas de considerar el vinculo entre las dos variables. La poblacion
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estaba compuesta por 811 participantes, en su mayoria musulmanes (71,6%), 46,1%
hombres y el resto de la muestra 53,9% mujeres.

Como herramienta de evaluacion, se utilizd un cuestionario para evaluar E y las
calificaciones de los estudiantes. En inteligencia emocional, los niveles medios son claros y
afectan la edad, el género, la cultura, la religion y la condicién. Los niveles promedio se
muestran en el rendimiento académico, lo que afecta la edad, la cultura y el estado. La
relacion entre el rendimiento académico y la inteligencia emocional se identificd y fue
directamente proporcional.

Se concluye que, a un mayor nivel de inteligencia emocional, mayor rendimiento académico,
encontrar una conexion positiva entre estas variables. Estas habilidades pueden actuar como
un factor de vulnerabilidad, afectando negativamente a los estudiantes no solo dentro sino
también fuera del estudio, afectando sus deficiencias en el rendimiento académico, y es la
emocién fundamental para lograr un alto rendimiento, no solo a nivel académico, sino
también personalmente. Se recomienda considerar y mejorar las habilidades emocionales

como un requisito en el entorno educativo.

Escobedo (2014). Santa Catarina Pinula, Guatemala. Hizo una investigacion titulada
“Relacion entre inteligencia emocional y rendimiento académico de los alumnos del nivel
basico de un colegio privado”. El estudio tuvo como objetivo establecer el vinculo entre la
inteligencia emocional y el rendimiento académico. La muestra consistio en 53 estudiantes

de primaria, mujeres y hombres, entre 14 y 16 afios.

Para llevar a cabo este estudio, la prueba TMSS se desarroll6 en base a la Escala de Meta-
Mood de Trait para determinar la inteligencia emocional, una prueba desarrollada por Peter
Salovey y Jack Mayer, y el rendimiento académico se obtuvo del promedio de las

calificaciones. tarde
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Se concluyo, después del analisis estadistico, que existe una correlacion estadisticamente
significativa del nivel 0.05 entre las estrategias para regular las emociones y el rendimiento
académico de los estudiantes. Con respecto a la dimension atencion a las emociones, se
establecio que no existe una correlacion positiva entre las dos variables. También se logré
una correlacion positiva débil en los estudiantes de primer y segundo grado entre la claridad
de la percepcion emocional y el rendimiento académico, deducida de la subescala de
inteligencia emocional total y rendimiento académico de los estudiantes, que no es una

correlacion significativa.

Alonso (2014). Salamanca, Espafia. Realizdo una investigacion titulada “Inteligencia
emocional y rendimiento académico: andlisis de variables mediadoras”. El objetivo del
estudio se basa en la inteligencia emocional y su relacion con el rendimiento académico de
los adolescentes, con la particularidad de sugerir que la relacion entre la institucion educativa
y el rendimiento académico es indirecta y que las variables parecen cognitivas, emocionales
y motivacionales, son los medios por el cual se produce la conexion entre la inteligencia
emocional y el rendimiento académico. La muestra consistid en 96 personas, todas del cuarto
afio de secundaria. El andlisis consistio en investigar las respuestas a tres cuestionarios:
MSCEIT, la prueba de inteligencia emocional de Mayer, Salovey y Caruso, EBP, Sanchez
- Canovas y la escala de bienestar psicoldgico de CEAN, Ayala, Martinez y Yuste, asi como
su desempefio en grados escolares Concluyendo que el andlisis estadistico verificd la
relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico, asi como las variables

mediadoras, estableciendo modelos predictivos.

Estudios Nacionales

Bustamante Panez, Sheilla; Kawakami Okada, Roxana; Reategui Medina, Sandro (2013).

Lima, Per(. Hicieron una investigacion titulada: “Inteligencia emocional y liderazgo en los
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gerentes bancarios del Pera”. El objetivo del estudio se basa en la inteligencia emocional y
su relacion con el rendimiento académico de los jovenes, con la indicacion especifica de que
la relacién entre la institucion educativa y el rendimiento académico es indirecta y que las
variables parecen cognitivas, emocionales y motivacionales. Esto significa que surge la
conexion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico. La muestra consistio
en 96 personas, todas del cuarto afio de secundaria. El andlisis consistiéo en examinar las
respuestas a tres cuestionarios: MSCEIT, la prueba de inteligencia emocional de Mayer,
Salovey y Caruso, EBP, Sanchez - Canova y la escala de bienestar psicoldgico de CEAN,
Ayala, Martinez y Yuste, asi como su rendimiento en los grados escolares La conclusion de
que el andlisis estadistico verifico la relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento
académico, asi como la mediacion de variables, el establecimiento de modelos predictivos.
Castro (2017). Lima, Pert Hicieron una investigacion con el titulo: "Estilos para lidiar con
el estrés y la inteligencia emocional de las mujeres ejecutivas en Lima Metropolitana". El
objetivo del estudio fue crear conciencia sobre las formas de manejo del estrés que
desarrollan las mujeres, su nivel de inteligencia emocional y la conexion entre las dos
variables. Es un estudio cuantitativo, descriptivo, transaccional, correlacional y no
experimental; que utiliza dos estudios como instrumentos: 1) COPE 60, que identifica el
estilo de gestion y 2) ICE Bar-on, un instrumento que mide el nivel de capacidad emocional
y social, es decir, la inteligencia emocional. La muestra evaluada fue de 150 gerentes de
Lima. Los resultados indican que el 67% de los gerentes de Lima tienen un estilo de
afrontamiento centrado en el problema, mientras que el 33% restante tiene un estilo de
afrontamiento centrado en las emociones, lo que demuestra que encuentran una actitud
incorrecta y pasiva hacia el problema. problema 93% de las mujeres ejecutivas en Lima

tienen una alta inteligencia emocional.
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Spencer. Lima, Perl. Hizo una investigacion titulada: “Estilo motivacional del docente, tipos
de motivacion, autoeficiencia, compromiso agente y rendimiento en matematicas en
universitarios”. El propésito de esta investigacion es estudiar la relacion entre el estilo de
motivacion de los docentes, el tipo de motivacion, la autoeficacia, la participacion de agentes
y el rendimiento matematico en un grupo de estudiantes. La muestra consistié en 165
estudiantes de dos universidades publicas en el area metropolitana de Lima, con diferentes
carreras en ciencias y matematicas. Las herramientas utilizadas proporcionaron buena
evidencia de validez y confiabilidad en esta prueba. Se realizaron correlaciones y analisis de
ruta correspondientes para explicar los efectos directos de las variables. La relacion entre el
rendimiento académico y la percepcion de apoyo a la autonomia estd mediada por la
autoeficacia. Del mismo modo, esta variable media el vinculo entre el estilo de autonomia y
el compromiso del agente.

Palomino (2015). Lima, Peru. Hicieron una investigacion titulada: “Estudio de correlacion
entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico de los estudiantes de la Facultad
de Educacion de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos — 2012 — I1”. El propdsito
de la investigacién fue abordar la relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento
académico de los estudiantes de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de
San Marcos 2012 - Il. EI método utilizado es la investigacion correlacional. Se utilizd una
poblacién de 992 estudiantes a nivel universitario, que es la muestra de 278 estudiantes. La
conclusion del resultado estadistico obtenido confirma la hipétesis general de que existe una
correlacion significativa entre la variable de inteligencia emocional independiente y la
variable de rendimiento académico dependiente, ya que, para un mayor conocimiento,
desarrollo y uso de la inteligencia emocional, un mayor uso es cognitivo que excede el mas

alto rendimiento académico.
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Andrade, Lucia (2018). Lima. Perl. Hizo una investigacion titulada: “La inteligencia
emocional y su relacion con el rendimiento académico en asignatura de estadistica en
educacion superior”. El propoésito de la investigacion es determinar la relacion entre las
variables inteligencia emocional y cada una de sus caracteristicas (atencion, claridad y
reparacion emocional) con el rendimiento académico durante la educacion estadistica a nivel
universitario. ElI método utilizado corresponde a un estudio con un método cuantitativo, tipo
descriptivo no causal, disefio no experimental y dimension temporal transversal.

La poblacion estaba compuesta por estudiantes matriculados en el ciclo del 1 de octubre de
2016 al 15 de febrero de 2017 en el curso de estadistica en la Facultad de Ingenieria de la
Universidad Peruana de las Américas - 2016 - 11, con una muestra de 70 estudiantes.

La tecnologia utilizada por los estudiantes fue el cuestionario TMMS-24, que mide la
inteligencia emocional basada en la teoria emocional de Mayer y Salovey. Para el analisis
estadistico de las variables, se utilizo el coeficiente de correlacion de Pearson, que mostro
una alta correlacién positiva entre la inteligencia emocional variable y el rendimiento
académico, se mostré una relacion positiva significativa entre cada uno de los tres
componentes emocionales del rendimiento académico. La importancia de que los
estudiantes de ingenieria respondan a sus sentimientos, identificandolos claramente y
sabiendo como regularlos para beneficio académico.

Se concluye que cuanto mayor es la atencion, claridad y reparacion emocional de los
estudiantes, mayor es el rendimiento académico. Ademas, cuanto mayor es la inteligencia
emocional, mayor es el rendimiento académico del curso de estadistica.

2.2. Bases teoricas

V1: Inteligencia emocional:

Desde Goleman (1998) en adelante, todos los nuevos paradigmas sobre la psico — pedagogia

han subrayado la importancia de la inteligencia emocional como factor determinante para
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un desarrollo adecuado de la personalidad tanto en lo académico, como lo laboral e incluso
han observado su repercusion para un adecuado manejo de la vida diaria en general. Saber
organizar de manera inteligente las emociones y los sentimientos, de tal manera que
podamos obtener un equilibrio entre nuestra parte cognitiva y nuestra parte emocional,
propiciaa la luz de los estudios psico — pedagdgicos una mejor adaptacion al medio ambiente
natural y social (Fernandez, Berrocal y Extremera, 2006). Los ultimos estudios sobre la
personalidad nos muestran que ya no solo al coeficiente intelectual (Cl) es el Unico indicador
de inteligencia, sino que ha esta se ha sumado el coeficiente emocional (CE) que, si bien son
independientes el uno del otro, nos permiten a nivel psicolégico determinar si la
personalidad se encuentra en un estado de equilibrio o desequilibrio frente al medio
ambiente natural y social; es asi que, por ejemplo, Jiménez Morales y Lépez Zafra (2009)
hallaron en sus estudios una relacion directa entre la inteligencia emocional y el rendimiento
académico independientemente de la relacion existente entre ésta y el ClI.

El poder manejar de manera adecuada las habilidades de la inteligencia emocional ha
demostrado que aporta de manera significativa y positiva en la vida social, académica y
laboral, es notorio que los estudiantes que manejan correctamente su inteligencia emocional
presentan cuadros de mayor autoestima, bienestar y satisfaccion emocional y una mejor
adaptacion interpersonal e interrelacional, ademas de ello se ha podido notar a través de los
distintos estudios realizados sobre el tema que las personas con un mayor coeficiente
emocional han podido construir con mayor calidad sus redes interrelacionales y sociales y
han presentado una menor predisposicidn a presentar comportamientos anti sociales, y del
mismo modo han mostrado grados menores de sintomas de ansiedad o depresion, ello ha
significado un incremento en el rendimiento académico, ya que se ha podido observar que

el estudiante con mayor coeficiente emocional ha sabido afrontar de manera correcta
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situaciones de estrés académico y otras dificultades que se le han presentado (Extremera y
Fernandez — Berrocal, 2004).

Los estudios de Goleman han podido definir que las aptitudes emocionales suelen ser tan o
mas importantes que el intelecto o el conocimiento técnico para el éxito laboral, dado de que
estas aptitudes emocionales son conectores entre nuestras capacidades de razonamiento,
equilibrio emocional y estrategias de afrontamiento de problemas.

Los diversos estudios sobre el tema también indican que la inteligencia emocional puede
tener un impacto positivo en el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que la
inteligencia emocional esta estrechamente relacionada con el control emocional, las
habilidades de negociacién y resolucion de problemas, el liderazgo y la estabilidad. . . . . . y
flexibilidad emocional, adaptacion y manejo de la frustracion y la incertidumbre, ademas de
la automotivacion, la persistencia, la empatia, entre otras habilidades, que hacen de la IE un
factor predictivo de buen o mal desempefio en contextos educativos o laborales.

Los estudios de Fernandez Berrocal y Ruiz Aranda (2008) mostraron la estrecha relacion
que existe entre la IE, el rendimiento académico y el trabajo, para que las personas que tienen
un nivel equilibrado de bienestar psicolégico puedan mantener relaciones sociales
adecuadas e inhibir la aparicion de comportamientos antisociales. Estos estudios
concluyeron que la IE determina el comportamiento de los estudiantes dentro y fuera del
aula, especialmente en cuatro areas: rendimiento académico, bienestar y equilibrio
emocional, relaciones sociales y la aparicion de comportamientos antisociales. Todos estos
estudios enfatizan la enorme importancia de administrar y controlar las variables de IE y los
rasgos de personalidad, basados en la estrecha relacion entre el rendimiento académico, las
habilidades sociales y la calidad de los lazos interpersonales (Mestre, Guil, Lopes, Salovey

y Gil - Olarte, 2006).
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En nuestro pais, también investigamos la relacion entre la inteligencia emocional y el
rendimiento académico, por ejemplo, Alvarez y Coila (2014), quienes en su estudio
examinaron la relacion entre IE y AR entre los estudiantes de la Escuela Adventista TUpac
Amaru Il en Lima, los resultados mostraron que el 54% de los estudiantes se caracteriz6 por
tener una menor capacidad de EI, mientras que el 50% de ellos tienen un rendimiento
regular. Otro ejemplo interesante es el estudio de Arévalo y Escalante (2004), que estudid
las consecuencias de la relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico
para estudiantes en centros educativos estatales en el distrito de Barranco, utilizando el
coeficiente emocional BarOn (I-CE), que resultd en una relacion entre el coeficiente
emocional total y el rendimiento académico.

Hoy en dia y gracias al avance que significaron los estudios de David Wechsler, que fue
pionero en la investigacion sobre la inteligencia humana, se pudo advertir que existe en el
marco de la inteligencia humana una serie de fenémenos complejos que determinan el nivel
intelectual de cada individuo. Es asi que Wechsler consideraba a la “inteligencia general”
como la capacidad total de cada individuo para actuar en relacion a su entorno, esta
inteligencia general segun la tesis de Wechsler se caracteriza por la capacidad que tenemos
cada uno de nosotros de adaptarnos a situaciones problematicas y nuevas y a saber
resolverlas de manera adecuada, siendo esta es la primera vez que se habla a nivel cientifico
de la existencia de componentes no cognoscitivos en lo que él Ilama “la inteligencia
general”. Fue asi que, en 1983 Howard Gardner, retomando los trabajos de Thorndike y
Wechsler plantea que en cada individuo existe un amplio espectro de inteligencias, entre las
que incluye las inteligencias “intrapersonal” e “interpersonal” (Mestre, 2002).

Es el planteamiento de Gardner la que abre las puertas definitivamente al estudio de los
componentes emocionales y afectivos en el desarrollo psico-social de las personas y su

existencia 0 no en la interrelacion con el entorno en que viven, este avance significativo en
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el estudio de la psico-pedagogia permitié que en la década de los 90 Peter Salovey y Jhon
Mayer relacionasen los estudios de Gardner y sus propias ideas y acufiasen el término
“inteligencia emocional”, construyendo un modelo de habilidades emocionales, personales
y sociales que le daban marco a su descubrimiento, aplicando nuevos métodos y técnicas
que permitian medir cientificamente las habilidades emocionales de las personas.
Obviamente estos nuevos planteamientos psico-pedagdgicos no fueron aceptados por la
academia, los que los tildaron de psicologismo, e incluso supersticion, pretendiendo acallar
el enorme avance que significaba poder medir y orientar las emociones de las personas.
Fue recién en 1995 que el psicologo Daniel Goleman reivindica estos importantes hallazgos
y estudios y publica su libro Inteligencia Emocional, es en este libro en el que Goleman
plantea una nueva vision del estudio de la inteligencia humana, el que dice el, es necesario
verla mas alla de sus componentes meramente cognitivos, existe dice Goleman un tejido que
junta todas las partes de la inteligencia humana y esas son las emociones, siendo que las
conceptla como las redes necesarias para poder equilibrar lo cognitivo, con lo personal y lo
social (Goleman, 1995).

El libro de Goleman asi abrié un amplio espectro de estudios, publicaciones y analisis de lo
que son y significan las emociones para la inteligencia y las relaciones sociales y cual seria
la funcion de ésta para lograr mejorar las capacidades de las personas; y es que, las
emociones al ser un estado afectivo que se construye muy distintamente del intelecto, es mas
compleja de conceptuar, ya que depende de reacciones subjetivas al ambiente, y que tienen
un poderoso aliciente en la experiencia personal. Para Kielme, las emociones son patrones
complejos de cambios que surgen como reaccion a las diversas situaciones que
experimentamos (Kielme, 1996); Para otros estudios, como Ekman, sefiala que el ser

humano manifiesta seis emociones basicas: ira, miedo, tristeza, disgusto, felicidad y
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sorpresa, y que se combinan entre si y varian segun la intensidad de la experiencia y el
entorno (Ekman, 1998).

Asi la inteligencia emocional se ha convertido en un objeto de estudio muy interesante en el
campo de la psico-pedagogia, pues como bien lo definen Mayer y Salovey “la forma de
inteligencia social que implica la capacidad de supervisarse a uno mismo y a otros, sus
sentimientos y emociones, para diferenciar entre ellos y utilizar esta informacién para
conducir el pensamiento y la accion, a eso se le denomina inteligencia emocional” (Mayer
y Salovey, 2001).

Por otro lado BarOn define la inteligencia emocional como el “conjunto de habilidades
personales, emocionales y sociales y de destrezas que influye en nuestra habilidad para
adaptarnos y enfrentar las demandas y presiones del medio” (BarOn, 2002), siendo que
existe una serie de etapas por las que pasa el ser humano para desarrollar su intelecto, la
misma que en el caso de lo cognitivo alcanza su madurez a los 17 afios de edad, mientras
que el componente emocional de las personas se va modificando en el devenir de sus vida.
Como ya lo hemos descrito lineas arriba, hoy en dia existe una infinidad de publicaciones,
estudios y tendencias sobre le inteligencia emocional; sin embargo, en el campo
estrictamente cientifico se distinguen dos tendencias principales: la primera es la que le da
mayor importancia a la afectividad psicolégica, basandose en la integracion de una serie de
caracteristicas de la personalidad como son la empatia, la asertividad, el optimismo, etc.,
esta tendencia conocida como la “modelos mixtos”, y que reune estudiosos como el citado
Reuven BarOn y el mismo Daniel Goleman, plantea que las emociones son una amalgama
compleja de sentimientos que se mezclan entre si para definir un tipo de personalidad,
dependientes de las caracteristicas de su medio ambiente natural y social.

La segunda tendencia es conocida como la de los “modelos basados en la habilidad” y su

tonica se centra en el procesamiento emocional de la informacién del medio ambiente
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natural y social y su relacion con las capacidades que genera el individuo al realizar dicho
procesamiento.

De todas estas importantes tendencias sobre el estudio de la inteligencia emocional, nos
interesa sobre manera, profundizar en el concepto vertido por Reuven BarOn, el que define
la inteligencia emocional como el conjunto de habilidades y competencias que representan
una compilacion de conocimiento que son usados por los individuos a fin de resolver
diversas situaciones y problemas. La labor tedrica de BarOn junta la habilidad mental con
elementos de la personalidad, como la independencia, el autoreconocimiento, la autoestima,
etc., a esta combinacion se le ha denominado el modelo mixto.

Para BarOn existen cinco areas caracteristicas de la personalidad que se relacionan con el
éxito:

Habilidades interpersonales.

Habilidades intrapersonales.

Adaptabilidad.

Manejo de estrés.

Estado de animo general.

Este modelo propuesto por BarOn fue capturado en BarOn Inventory para determinar el
coeficiente emocional que se aplica actualmente en todo el mundo para estudiar la
inteligencia emocional, por otro lado, este modelo y los Gltimos modelos, como Extrema y
Fernandez - Berrocal. Elementos comunes que tienen como objetivo estudiar
cientificamente la capacidad de identificar y discriminar nuestros propios sentimientos y las
personas gue nos rodean, asi como la capacidad de gestionar y regular estas emociones para
equilibrar nuestra vida cotidiana y utilizar estas capacidades para adaptarnos a nuestro

entorno y resolver adecuadamente los problemas. .
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Continuando con el andlisis de los estudios realizados por BarOn, utiliza el término
"inteligencia emocional y social” para conceptualizar un tipo particular de inteligencia que,
aunque diferente de la inteligencia cognitiva, esta relacionada con él. En sus estudios, BarOn
describe que los elementos reales de la inteligencia no cognitiva son similares a los factores
que determinan la personalidad, pero que la inteligencia clara, emocional y social se
transforma a través de las experiencias de la vida de cada individuo.

El concepto general propuesto por BarOn organiza los elementos de la inteligencia no
cognitiva en un sistema que distingue los "factores clave" relacionados con los "factores
resultantes” con grupos de "factores de apoyo", siendo los tres factores los mas
trascendentales. Centro de inteligencia emocional. be - comprensidn, asertividad y empatia,
mientras que los factores resultantes serian la resolucion de problemas, las relaciones
interpersonales y la autorrealizacion.

Por altimo, los avances actuales sobre la investigacion de la inteligencia emocional vienen
derivando en su relacion con la neurociencia lo que nos permite vislumbrar un futuro

interesante de esta rama de estudios de la psico-pedagogia.

V2: Rendimiento académico:

El informe Jacques Delors para la UNESCO (1996) sugiere que la contribucion de la
pedagogia a la construccion de un proyecto de vida personal, en relacion con la comunidad
circundante, debe tener cuatro pilares basicos: a) Aprender a ser (dimension ética), b)
Conocer (dimensién cognitiva), ¢) Aprender a hacer (dimension practica) yd) Aprender a
vivir juntos (dimension social).

En nuestro pais si bien en los papeles, las instituciones vinculadas con la educacion han

planteado la necesidad de modernizar el sistema educativo, ain hoy en dia no se vienen
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aplicando los nuevos avances en psico — pedagogia y mucho menos los nuevos disefios
curriculares que enfatizan la integralidad en los aspectos cognitivo, emocional e
interrelacional, que se ha descubierto estan asociados al rendimiento académico.

Este nuevo enfoque ha permitido que los estudiosos de la psico — pedagogia puedan proponer
modelos de formacion integral con el objeto mejorar sustancialmente el proceso de
ensefianza aprendizaje y de esta manera obtener mejores resultados en la formacion de
nuestros estudiantes. La educacion al ser un pilar fundamental para el crecimiento del ser
humano no sélo puede centrar su atencién en la formacion cognitiva, sino también en la
formacion emocional, bajo el concepto de “el desarrollo planificado y sistematico de las
habilidades de autoconocimiento, autocontrol, empatia, comunicacion e interrelacion”
(Buitrén Buitrén y Navarrete Talavera, 2008). Eso sin duda aporta a que la persona tenga la
posibilidad de ampliar sus horizontes y pueda contribuir de manera positiva a su mundo

sociopolitico.

El término logro académico ha sido objeto de estudiar diferentes posiciones y tendencias en
la investigacion educativa, por ejemplo, Rodriguez define el logro académico como el
resultado de un proceso de ensefianza educativa que se refleja en los cambios producidos
por el estudiante en relacion con las materias que se ensefian; Rodriguez realiza estos
cambios no solo en el aspecto cognitivo, sino también en el conjunto de habitos, habilidades,
habilidades, actitudes, ambiciones, intereses, ideales, etc. A medida que el estudiante en su
proceso, el aprendizaje se adopta como suyo y le permite tener un conjunto de alternativas

para elegir para continuar con su proyecto de vida (Rodriguez, 2006)

El Ministerio de Educacion del Peru, ha conceptuado el rendimiento académico como: “El
Ministerio de Educacion norma y evalta la educacién basica -que favorece el desarrollo

integral del estudiante-, la educacion técnico productiva —que permite la adquisicion de
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competencias laborales y empresariales- y la educacion superior no universitaria — que forma
profesionales técnicos, educacionales y artisticos-, con miras a garantizar la calidad de la
oferta educativa en todo el sistema y el caracter universal de la educacion bésica... en ese
sentido, el rendimiento escolar, es entendido como los resultados obtenidos por los alumnos

al evaluar su proceso de ensefianza-aprendizaje.” (Ministerio de Educacion, 2018).

Aunque el desempefio escolar ha sido entendido por las instituciones vinculadas al tema
educativo en nuestro pais como una mera medida técnica de los resultados del proceso de
ensefianza-aprendizaje de nuestros estudiantes, el trabajo de investigacion de Beltran y
Seinfeld (2009) nos permite tener una mayor aclaracion sobre Los factores que influyen en

la medicion del rendimiento escolar:

- Factores asociados al estudiante: los mismos que son la lengua materna, talla, sexo,

asistencia a la educacioén inicial, edad, entre otros.

- Factores familiares y variables socioecondémicas como acceso a los servicios basicos

y capital cultural de la familia.

- Factores ligados al centro educativo, calidad docente, y caracteristicas fisicas y

tecnoldgicas de los centros educativos.

Por otro lado, para Martinez — Otero (2007) el rendimiento académico es entendido como
“el producto que da el alumnado en los centros de ensefianza y que habitualmente se expresa

a través de las calificaciones escolares”.

Asi podemos comprender que el fin del rendimiento escolar es el logro de un aprendizaje,

la que es promovida por la escuela e implica la transformacion de un estado determinado del
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individuo a uno distinto del que estuvo, lo cual supone un proceso de adquisicion de nuevos

elementos cognitivos y estructurales.

Con respecto a estos resultados en Peru, un indicador utilizado por el Estado para conocer
el nivel de rendimiento académico de los estudiantes en el pais, en comparacion con otros
paises de la region, es la evaluacion de PISA, esta evaluacion a nivel internacional, que mide
los logros de Estudiantes de 15 afios. afios de edad en la escuela secundaria o similar y evalua
las habilidades en las areas de lectura, matematicas y ciencias, y aungue las calificaciones
obtenidas por los estudiantes peruanos muestran un bajo nivel de rendimiento de estas
habilidades, el 47% de ellas se encuentran por debajo de la escala de rendimiento, esto no
incluye mas que un simple conocimiento cognitivo mecanico, sin considerar los aspectos no

cognitivos del aprendizaje.

Las Gltimas tendencias en pedagogia, como la de Llorente (2013) han propuesto mejorar la
situacién educativa a partir de la potenciacion e implementacion adecuada de los centros
educativos, con el objeto de comprender y atender la diversidad a través de una serie de
técnicas que van desde las tutorias individualizadas hasta los Programas de Actividades
Escolares (Llorente, 2013), estos nuevos planteamiento metodologicos de esencia
interdisciplinaria y/o globalizadora, nos muestran que en cuanto al concepto de rendimiento

académico, esta debe de ampliarse hacia los nuevos paradigmas de metodologia pedagogica.

Otros académicos, como el Barca, Peralbo, Brenlla, Seijas, Mufioz y Santamaria (2003)
sefialan que los métodos de aprendizaje son cruciales para determinar el nivel de logro
académico; es decir, dependiendo del método de aprendizaje, se puede obtener cierto nivel
de logro académico, dependiendo de las circunstancias personales y sociales del estudiante,

lo que significa que de esta manera vemos que el rendimiento académico es un concepto
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que, aunque cuantificable, no debe solo tenga en cuenta para evaluar el aprendizaje puro,
pero también el entorno de los estudiantes, lo que significa que tenemos una vision mas

amplia y profunda de lo que queremos medir cuando hablamos de rendimiento académico.

2.3. Definicion de términos basicos

A continuacion, se describen los términos claves para la investigacion y que ayudaron a un
mejor entendimiento en todo el proceso de desarrollo:

Inteligencia Emocional

Este concepto esta determinado como la capacidad de profundizar en el conocimiento de las
emociones de si mismo y su relacién con el entorno social, discerniendo y utilizando las
herramientas de la informacién para el manejo adecuado del pensamiento y la accion
(Salovey y Mayer, 1997).

Rendimiento Académico

Nivel alcanzado por el alumno durante el curso del proceso de aprendizaje de acuerdo con

los 32 indicadores de evaluacion (Ministerio de Educacion del Perd, 2018).
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Capitulo 111
3. DISENO METODOLOGICO

3.1. Tipo de investigacion

De acuerdo con las pautas de investigacion, esto es puro, como utilizar las teorias existentes
para respaldar y respaldar una investigacion, asi como proporcionar recomendaciones que
ayuden a mejorar las debilidades percibidas por los miembros de la muestra del estudio.

En esto, se explica que la investigacidn presenta un enfoque cuantitativo, porque se basa en
métodos estadisticos para responder a cada uno de los objetivos propuestos en el estudio, y

para llevar a cabo la prueba de hipétesis.

3.2. Disefio de investigacion
El disefio de la investigacion estd asociado con la investigacion correlacional no

experimental, ya que no hay manipulacion de las variables del estudio y se basa en la



47

obtencion de informacion inmediata. Se considera correlativo, ya que el objetivo de la
investigacion es realizar un andlisis de relacion presentado por las variables inteligencia
emocional y rendimiento académico. Por otro lado, se considera que tiene un alcance
temporal transversal o transversal, ya que la recopilacién de informacién sera inmediata y
previamente acordada entre el investigador y los miembros de la muestra de estudio.

El esquema que sigue las investigaciones correlacionales es el siguiente:

Oy
7
R r
Donde: \ O,
M = Muestra
O1 = Observacion en la variable 1: inteligencia emocional

r = Relacion entre variables

02 = Observacion en la variable 2: rendimiento académico

3.3. Poblacién y muestra de la investigacion
Poblacién
Unidad de Analisis: 250 estudiantes del 3er y 4to grado de Educacién Secundaria de la

Institucion Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Distribuidos en la siguiente tabla.
Tabla 3
Distribucion de los estudiantes de tercero y cuarto grado del nivel secundaria. Institucion

Educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Nivel Secciones Estudiantes
A 16
B 15
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15
15
15
16
15
15
15
15
152

Tercero

Cuarto

m T O @ > m O O

Total

[N
o

Fuente: Reporte de inscritos a computo (Centro de informatica y sistemas)

Muestreo: Probabilistico. Se utiliz6 el muestreo aleatorio simple y estratificado en la

seleccion de la muestra.

3.4. Técnicas para la recoleccion de datos

La técnica utilizada en la investigacion es el Inventario BarOn (I-CE): NA, adaptado a la
realidad peruana por la Dra. Nelly Ugarriza y la Dra. Liz Pajares, que es un método de
recoleccion de datos considerado dentro de la Investigacion Cuantitativa, para medir el

coeficiente, ademas, se utilizd SIAGIE, que mide el rendimiento académico.

3.4.1. Descripcion de los instrumentos

El instrumento de recopilacion de informacién utilizado en la investigacién es BarOn
Inventory (I-CE): NA, como el medio concreto que contacta a los miembros de la muestra
de estudio y tiene como objetivo determinar el coeficiente emocional de los miembros de la
muestra de estudio, para lo cual el Cuestionario de BarOn (I-CE) adaptado a la realidad
peruana fue utilizado por el Dr. Nelly Ugarriza y el Dr. Liz Pajares

Hoja de datos:

Nombre original: EQi-YV BarOn Inventario de cocientes emocionales
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Autor: Reuven BarOn

Origen: Toronto, Canada

Afo: 2000

Adaptado por: Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares del Aguila.

Administracion: individual y colectiva

Forma: completa y abreviada.

Duracion: Sin limite de tiempo (forma completa: 20 a 25 minutos,

aproximadamente y acortado de 10 a 15 minutos).

Uso: nifios y adolescentes de 7 a 18 afios.

Grados: calificacion computarizada

Significado: Evaluacion de habilidades emocionales y sociales.

Mecanografia: escalas peruanas

Uso: Educativo, clinico, legal, médico y de investigacion. Los usuarios potenciales son
profesionales que trabajan como psicélogos, psiquiatras, médicos, trabajadores sociales,

consultores, supervisores y asesores profesionales.

Material: CD con cuestionario con formularios completos y abreviados, calificaciones
computarizadas y perfiles presentados en el manual técnico de ICE: NA (Ugarriza y Pajares,

2004).
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Contenido: El inventario esta en una escala regular, con un total de 60 articulos, divididos
en cinco dimensiones: intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, pedreria y manejo del

humor en general, la inteligencia emocional se mide en todas estas dimensiones.

Con respecto a la variable de rendimiento académico, se han utilizado SIAGIE 2019, lery

2do Bimestre.

SIAGIE de rendimiento académico.

3.4.2. Validez y confiabilidad de instrumentos

Para la correcta aplicacion de los instrumentos de recoleccién de datos, deben pasar por dos
fases que son la validez y confiabilidad, los cuales se deben de realizar antes de la aplicacién
de los instrumentos a los integrantes de la muestra de estudio, detallado en las siguientes

lineas.

Validez

Por ser un cuestionario adaptado a la realidad peruana el Inventario BarOn (I-CE): NA, es

aplicable sin la necesidad de Juicio de Expertos.

Mientras que el SIAGIE es un sistema del Ministerio de Educacion.

Confiabilidad

Es la segunda fase que transferira los instrumentos de lectura de datos, que consiste en la
aplicacion de los instrumentos a una prueba piloto (estudiantes no incluidos en la prueba de
estudio), que consta de 20 estudiantes que completaron el curso de computadora durante el
semestre 2018 - 11 después de que las opiniones se organizaron en una base de datos en SPSS

V. 25.0 para obtener el método estadistico del Alfa de Cronbach, que determina la
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confiabilidad de un instrumento de lectura de datos que presenta alternativas para responder

polinomios.

Tabla 4.

Estadistica de fiabilidad del instrumento inteligencia emocional

Alfa de Cronbach N° de items Instrumento Dictamen

0.890 18 Inteligencia emocional Confiable

3.4.3. Técnicas para el procesamiento y analisis de los datos

Para la recopilacion de datos, se tendran en cuenta los siguientes pasos:

Paso 1: El proyecto de investigacion debe ser evaluado por el supervisor de tesis y luego
presentado a la Unidad de Graduados de la Universidad para su revision y posterior

aprobacion por la Resolucion.

Paso 2: El instrumento sera evaluado a través de una serie de pruebas estadisticas para
establecer su validez y confiabilidad. Una vez realizado este analisis, el cuestionario se

considerara adecuado para la recopilacion de informacion.

Paso 3: Se solicitara el permiso correspondiente en la Institucion donde tendra lugar la
recopilacion de informacion, mediante los tramites administrativos correspondientes.

Paso 4: Se realizard una seleccion de muestras, lo que confirma previamente el cumplimiento
de los criterios de inclusion y otros criterios de exclusion. Es importante resaltar que, para
seleccionar al azar a los estudiantes que participaran en el estudio, sera necesario enumerar
las historias de aquellos que cumplieron con los criterios establecidos, de los cuales seran

elegidos al azar por sorteo (130 en total); poder buscar diariamente entre 26 estudiantes por
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dia, lo que terminara en una semana. Para evitar encuestas repetidas, el nUmero de series se
colocara en el cuestionario.

Paso 5: Se proseguird a abordar a los seleccionados, para encuestarlas cumpliendo el
siguiente protocolo:

- Saludos cordiales al comienzo de la encuesta, dependiendo del momento de la
encuesta. Presentacion del investigador, con nombre, apellidos y el trabajo realizado en el
departamento.

- Explicacion de la razon de la investigacion, con consentimiento informado, y sefiala
que este documento describe el estudio, su propdsito, su contribucién al conocimiento y la
existencia de cualquier riesgo o beneficio, ademas de que la participacion sea voluntaria y
gratuita en todo momento.

La aplicacion de la encuesta a los estudiantes tendra una duracién promedio de una hora,
durante la cual se mantendrd una distancia prudente de los entrevistados, evitando que se
sientan intimidados al responder cualquier pregunta en el cuestionario; Cabe sefialar que se
hara hincapié en el anonimato de la investigacion y que, en caso de duda por parte de los
entrevistados, pueden preguntar al investigador sus inquietudes.

- Al finalizar se les dara a los estudiantes un agradecimiento cordial por su
participacion en la investigacion.

Paso 6: Luego, continuaremos proporcionando un numero de identificacion para cada
cuestionario, que debe comenzar en 01 con la primera encuesta y asi sucesivamente hasta
130.

Paso 7: El control de calidad de cada cuestionario se llevara a cabo, verificando si se han
cumplido los criterios de seleccién faltantes, como el llenado correcto del cuestionario.
Como el estudio tiene una metodologia descriptiva, solo se realizara un analisis univariado

de los datos, es decir, para el andlisis de variables cuantitativas (nominales y ordinales) se
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obtendran frecuencias absolutas y frecuencias relativas (%). El programa Microsoft Excel

2017 se utilizé para representar los graficos de las tablas.



54

Capitulo 1V
4. PRESENTACION DE RESULTADOS
4.1. Presentacion e interpretacion de resultados en tablas y figuras
4.1.1. Resultados descriptivos por variables y dimensiones
Sexo
Tabla 5
Distribucion de frecuencias de estudiantes de la institucion educativa Pedro Pablo

Atusparia segun grado, Huaraz, 2019.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Vélido Tercero 76 50,0 50,0 50,0
Cuarto 76 50,0 50,0 100,0
Total 152 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 1. Estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria segun el sexo, Institucion

Educativa, Pedro pable Atusparia, 2019.

Interpretacion:
De la tabla 5 y figura 1 se aprecia que, del total de estudiantes encuestados, el 50.0%
correspondieron al sexo femenino, mientras que el otro 50.0% procedieron del sexo

masculino.

Edades
Tabla 6
Distribucion de frecuencias de estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria segun

edades, Pedro Pablo Atusparia, 2019.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Vélido 13 1 v s s
[14 - 15] 104 68,4 68,4 69,1
[16 - 17] 45 29,6 29,6 98,7
18 2 1,3 1,3 100,0
Total 152 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 2. Estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria segun edad, Institucion
Educativa, Pedro Pablo Atusparia, 2019.

Interpretacion

En la tabla 6 y figura 2, se observa que el grupo de edades predominante en los estudiantes
de tercero y cuarto grado de secundaria encuestados se hallaban entre los 14 y 15 afios
(68.42%), mientras que el otro grupo de edades corresponde a 16 y 17 afios (29.61%) v,

finalmente, en el grupo de edades de 13 afios (0.66%) y en el de 18 afios (1.32%).

Sexo
Tabla 7
Distribucion de frecuencias de estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria segun

edades, Pedro Pablo Atusparia, 2019.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido Mujer 94 61,8 61,8 61,8
Hombre 58 38,2 38,2 100,0
Total 152 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia.



Porcentaje

Mujer

57

Sexo
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Figura 3. Estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria segin sexo, Institucion

Educativa, Pedro Pablo Atusparia, 2019.

Interpretacion

En latabla 7y figura 3, se observa que la proporcién de estudiantes de tercero y cuarto grado

de secundaria encuestados segun sexo, encontrandose una participacion del sexo femenino

(61.84%), mientras que el otro grupo correspondiente al sexo masculino (38.16%).

Resultados descriptivos de inteligencia emocional

Tabla 8

Distribucion de frecuencias de estudiantes del tercero y cuarto grado encuestados, segun

nivel de inteligencia emocional, Institucion Educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz,

2019.
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido  Adecuada 37 243 243 24,3
Excelentemente desarrollada 115 75,7 75,7 100,0
Total 152 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 4. Distribucion de frecuencia porcentual de estudiantes encuestados segun nivel de
inteligencia emocional, Institucién Educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Interpretacion

En la tabla 8 y figura 4 se aprecia con respecto al nivel de inteligencia emocional que los
estudiantes encuestados de la Institucion Educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019,
se situaron en el nivel excelentemente desarrollada (75.66%), mientras, otro grupo se ubico
en el nivel adecuada (24.34%). Esto quiere decir, que existe una predominancia del nivel
excelentemente desarrollada (75.66%) en la inteligencia emocional de los estudiantes

encuestados.

Dimensiones de la inteligencia emocional
Componente intrapersonal

Tabla 9

Distribucion de frecuencias de estudiantes del tercero y cuarto grado encuestados, segun
nivel del componente intrapersonal, Institucion Educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz,
2019.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Vilido Deficiente 100 65,8 65,8 65,8
Adecuada 52 34,2 34,2 100,0
Total 152 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 5. Distribucion de frecuencias de estudiantes del tercero y cuarto grado encuestados,
segun nivel del componente intrapersonal, Institucion Educativa Pedro Pablo Atusparia,
Huaraz, 2019.

Interpretacion

De la tabla 9 y figura 5 se aprecia con respecto al componente intrapersonal que los
estudiantes encuestados de la institucién educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019, se
hallaba en el nivel deficiente (65.79%); mientras otro grupo se encontro en el nivel adecuada
(34.21%). Por tanto, existe una predominancia del nivel deficiente (65.79%) en el

componente intrapersonal de los estudiantes encuestados.

Componente interpersonal

Tabla 10

Distribucion de frecuencias de estudiantes del tercero y cuarto grado encuestados, segun
nivel del componente interpersonal, Institucion Educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz,
20109.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Vilido Deficiente 141 92,8 92,8 92,8
Adecuada 11 7,2 7,2 100,0
Total 152 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 6. Distribucion de frecuencias de estudiantes del tercero y cuarto grado encuestados,
segun nivel del componente interpersonal, Institucion Educativa Pedro Pablo Atusparia,
Huaraz, 2019.

Interpretacion:

En la tabla 10 y figura 6, se aprecia con respecto al componente interpersonal que los
estudiantes encuestados de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019, se
hallaban en el nivel deficiente (92.76%); mientras otro grupo en el nivel bajo (7.24%). Por
tanto, existe una predominancia del nivel deficiente (42.42%) en el componente

interpersonal de los estudiantes encuestados.

Componente adaptabilidad

Tabla 11

Distribucién de frecuencias de estudiantes del tercero y cuarto grado encuestados, segln
nivel del componente adaptabilidad, Institucion Educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz,
2019.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Vilido Deficiente 46 30,3 30,3 30,3
Adecuada 106 69,7 69,7 100,0
Total 152 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 7. Distribucion de frecuencias de estudiantes del tercero y cuarto grado encuestados,
segun nivel del componente adaptabilidad, Institucion Educativa Pedro Pablo Atusparia,
Huaraz, 2019.

Interpretacion:

En la tabla 11 y figura 7, se aprecia con respecto al nivel del componente adaptabilidad que
los estudiantes encuestados de la institucidn educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019,
se hallaban en el nivel deficiente (30.26%); mientras otro grupo en el nivel adecuada
(69.74%). Por tanto, existe una predominancia del nivel adecuada (69.74%) en el

componente adaptabilidad de los estudiantes encuestados.

Componente manejo de estrés

Tabla 12

Distribucion de frecuencias de estudiantes del tercero y cuarto grado encuestados, segun
nivel del componente manejo de estrés, Institucion Educativa Pedro Pablo Atusparia,

Huaraz, 2019.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Vilido Deficiente 139 91,4 91,4 91,4
Adecuada 13 8,6 8,6 100,0
Total 152 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 8. Distribucion de frecuencias de estudiantes del tercero y cuarto grado encuestados,
segun nivel del componente manejo del estrés, Institucion Educativa Pedro Pablo Atusparia,
Huaraz, 2019.

Interpretacion:

En la tabla 12 y figura 8, se aprecia con respecto al nivel de manejo de tension que los
estudiantes encuestados de la institucién educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019, se
hallaban en el nivel deficiente (91.45%); mientras otro grupo estaba en el nivel adecuada
(8.55%). Por tanto, existe una predominancia del nivel deficiente (91.45%) en el

componente manejo de estrés de los estudiantes encuestados.

Componente estado de &nimo general

Tabla 13
Distribucién de frecuencias de estudiantes del tercero y cuarto grado encuestados, segun
nivel del componente estado de &nimo general, Institucion Educativa Pedro Pablo

Atusparia, Huaraz, 2019.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Vilido Deficiente 106 69,7 69,7 69,7
Adecuada 46 30,3 30,3 100,0
Total 152 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 9. Distribucion de frecuencias de estudiantes del tercero y cuarto grado encuestados,
segun nivel del componente estado de animo general, Institucién Educativa Pedro Pablo
Atusparia, Huaraz, 2019.

Interpretacion:

En la tabla 13 y figura 9, se aprecia con respecto al nivel del componente estado de 4nimo
general que los estudiantes encuestados de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia,
Huaraz, 2019, se hallaban en el nivel deficiente (69.74%); mientras otro grupo en el nivel
bajo (30.30%), asimismo, existe otro grupo que se ubicd en el nivel promedio (29.55%), en
cambio existe un grupo situado en el nivel alto (6.06%) y, por ultimo, en el nivel muy alto
(0.76%). Por tanto, existe una predominancia del nivel muy bajo (33.33%) en el componente
estado de animo general de los estudiantes encuestados.

Resultado descriptivo de rendimiento académico

Tabla 14

Distribucion de frecuencias segn rendimiento académico de estudiantes encuestados del
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia,
Huaraz, 2019.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado
Valido Inicio 1 7 7 7
Proceso 80 52,6 52,6 53,3
Logrado 71 46,7 46,7 100,0
Total 152 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 10. Distribucion de frecuencias, segun rendimiento académico de estudiantes del
tercero y cuarto grado de secundaria encuestados de la institucién educativa Pedro Pablo
Atusparia, Huaraz, 2019.

Interpretacion:

De la tabla 14 y figura 10, se aprecia que el rendimiento académico conjunto de los
estudiantes del tercero y cuarto grado de secundaria dieron como resultado que un 0.7% se
hall6 en el nivel inicio, mientras que en el nivel proceso se encontré un 52.6%; en cambio,
en el nivel logro 46.7%. Por tanto, en términos globales, el nivel de rendimiento académico
conjunto predominante se sitta en el nivel proceso (52.6%), es decir, estudiantes cuyos

promedios vigesimales se hallan entre la nota 11 y la nota 13.

Tabla 15
Distribucién de frecuencias de estudiantes encuestados, segun nivel del rendimiento
académico, estudiantes de 3ro y 4to grado de la institucion educativa Pedro Pablo

Atusparia, Huaraz, 2019.

Tercer grado Cuarto grado
Nivel
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Vélido Inicio 1 7 0 ,0
Proceso 80 52,6 49 32,2
Logro 71 46,7 103 67,8
Total 152 100,0 152 100,0

Fuente: Elaboracion propia.



65

70 67.8
60

52.6
50 46.7

g 32
30
20

10

PORCENTAJE PORCENTAJE
TERCERO CUARTO

M Inicio B Proceso [ lLogro

Figura 11. Distribucion de frecuencia porcentual segun nivel del rendimiento académico de
estudiantes encuestados del tercero y cuarto grado de secundaria, institucién educativa Pedro

Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Interpretacion

En latabla 15y figura 11, se aprecia con respecto al nivel del rendimiento académico de los
estudiantes encuestados de la institucién educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019, se
encontro en los estudiantes del tercer grado de secundaria, en el nivel inicio (0.7%); mientras
otro grupo en el nivel proceso (52.6%), de la misma manera, existe otro grupo que se ubico
en el nivel logro (46.7%); en cambio, para los estudiantes del cuarto grado de secundaria
existe un grupo situado en el nivel proceso (32.2%) y, por Gltimo, en el nivel logro (67.8%).
Por tanto, existe entre los estudiantes del tercer grado de secundaria una predominancia del
nivel proceso (37.12%) en el rendimiento académico; mientras que, en los estudiantes
encuestados del cuarto grado de secundaria, se encontré que una predominancia del nivel

logro (67.8%)
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Distribucion de frecuencias conjunta, segun nivel del rendimiento académico y asignaturas

de los estudiantes encuestados, institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Matematicas

Nivel
Tercer grado Cuarto grado
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Inicio 65 42.8 15 9.9
Proceso 61 40.1 74 48.7
Logro 24 15.8 54 35.5
Destacado 2 1.3 9 5.9
Total 152 100.0 152 100.0
Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 12. Distribucion de frecuencia porcentual conjunta de estudiantes encuestados del

tercero y cuarto de secundaria, segun nivel del rendimiento académico en matematica,

Institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.
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Interpretacion

En la tabla 16 y figura 12, se observa con respecto a la distribucion porcentual conjunta del
nivel de rendimiento acadéemico en matematica de los estudiantes, que en el tercero de
secundaria un 42.8% se hallaba en el nivel inicio, mientras que en el nivel proceso un 40.1%,
asimismo, en el nivel logro estaba representado por un 15.8%, en cambio, en el nivel
destacado un 1.3%. En lo que respecta, al cuarto de secundaria, se visualizd que un 48.7%
se hallaba en el nivel proceso, en tanto un 35.5% se encontraba en el nivel logro, de la misma
manera un 9.9% se ubico en el nivel inicio; por Gltimo, solo un 5.9% estaba ubicado en el

nivel destacado.

Tabla 17

Nivel de rendimiento académico en la asignatura de Desarrollo Personal, Ciudadania y
Civica de los estudiantes del tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion

educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Desarrollo personal ciudadania y civica

Nivel Tercer grado Cuarto grado

Frecuencia Porcentaje Erecuencia Porcentaje
Inicio 28 18.4 14 9.2
Proceso 34 224 22 14.5
Logro 75 49.3 112 73.7
Destacado 15 9.9 4 2.6
Total 152 100.0 152 100.0

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 13. Distribucion de frecuencia porcentual conjunta de estudiantes encuestados del
tercero y cuarto de secundaria, segun nivel del rendimiento académico en desarrollo
personal, ciudadania y civica, Institucién educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.
Interpretacion:

En la tabla 17 y figura 13, se observa con respecto a la distribucion porcentual conjunta del
nivel de rendimiento académico en desarrollo personal, ciudadania y civica de los
estudiantes, que en el tercero de secundaria un 18.4% se hallaba en el nivel inicio, mientras
que en el nivel proceso un 22.4%, asimismo, en el nivel logro estaba representado por un
49.3%, en cambio, en el nivel destacado un 9.9%. En lo que respecta, al cuarto de secundaria,
se visualizo que un 9.2% se hallaba en el nivel inicio, mientras un 14.5% se encontr6 en el
nivel proceso, en tanto un 73.7% se encontraba en el nivel logro, y solo un 2.6% se ubico en

el nivel destacado. Es evidente un predominio del nivel proceso en ambos grados.
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Tabla 18
Nivel de rendimiento académico en la asignatura de Comunicacion de los estudiantes del
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion educativa Pedro pablo Atusparia,

Huaraz, 2019.

Comunicacion

Nivel

Tercer grado Cuarto grado

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 24 15.8 3 2.0
Proceso 65 428 36 23.7
Logro 61 40.1 111 73.0
Destacado 2 1.3 2 13
Total 152 100.0 152 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 14. Distribucion de frecuencia porcentual conjunta de estudiantes encuestados del
tercero y cuarto de secundaria, segun nivel del rendimiento académico en comunicacion,

Institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.
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Interpretacion:

En la tabla 18 y figura 14, se observa con respecto a la distribucion porcentual conjunta del
nivel de rendimiento académico en comunicacion de los estudiantes, que en el tercero de
secundaria un 15.8% se hallaba en el nivel inicio, mientras que en el nivel proceso un 42.8%,
asimismo, en el nivel logro estaba representado por un 40.1%, en cambio, en el nivel
destacado un 1.3%. En lo que respecta, al cuarto de secundaria, se visualizo que un 2.0% se
hallaba en el nivel inicio, mientras un 23.7% se encontrd en el nivel proceso, en tanto un
73.0% se encontraba en el nivel logro, y solo un 1.3% se ubicd en el nivel destacado. Es
evidente un predominio del nivel proceso en el tercer grado, mientras que en el cuarto

predomina el nivel logro.

Tabla 19
Nivel de rendimiento académico en la asignatura de educacion religiosa de los estudiantes
del tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion educativa Pedro pablo Atusparia,

Huaraz, 2019.

Educacidn religiosa

Nivel

Tercer grado Cuarto grado

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 18 11.8 0 0.0
Proceso 44 28.9 4 2.6
Logro 57 375 148 97.4
Destacado 33 21.7 0 0.0
Total 152 100.0 152 100.0

Fuente: Elaboracidn propia.
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Figura 15. Distribucién de frecuencia porcentual conjunta de estudiantes encuestados del
tercero y cuarto de secundaria, segun nivel del rendimiento académico en educacion

religiosa, Institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Interpretacion:

En la tabla 19 y figura 15, se observa con respecto a la distribucion porcentual conjunta del
nivel de rendimiento académico en educacion religiosa de los estudiantes, que en el tercero
de secundaria un 11.8% se hallaba en el nivel inicio, mientras que en el nivel proceso un
28.9%, asimismo, en el nivel logro estaba representado por un 37.5%, en cambio, en el nivel
destacado un 21.7%. En lo que respecta, al cuarto de secundaria, se visualizé que un 2.6%
se hallaba en el nivel proceso, mientras un 97.4% se encontré en el nivel logro y ninguno se
ubicé en el nivel destacado. Es evidente un predominio del nivel logro tanto en el tercer

como en el cuarto grado.
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Tabla 20
Nivel de rendimiento académico en la asignatura de educacion fisica de los estudiantes del
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia,

Huaraz, 2019.

Educacion fisica

Nivel

Tercer grado Cuarto grado

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 16 105 7 4.6
Proceso 38 25.0 13 8.6
Logro 86 56.6 113 74.3
Destacado 12 7.9 19 12.5
Total 152 100.0 152 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 16. Distribucion de frecuencia porcentual conjunta de estudiantes encuestados del
tercero y cuarto de secundaria, segun nivel del rendimiento académico en educacion fisica,

Institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.
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Interpretacion:

En la tabla 20 y figura 16, se observa con respecto a la distribucion porcentual conjunta del
nivel de rendimiento académico en educacion fisica de los estudiantes, que en el tercero de
secundaria un 10.5% se hallaba en el nivel inicio, mientras que en el nivel proceso un 25.0%,
asimismo, en el nivel logro estaba representado por un 56.6%, en cambio, en el nivel
destacado un 7.9%. En lo que respecta, al cuarto de secundaria, se visualizo que un 4.6% se
hallaba en el nivel inicio, mientras un 8.6% se encontro en el nivel logro, mientras otro grupo
se situo en el nivel proceso con un 74.3%, y solo un 12.5% alcanzo el nivel destacado. Es

evidente un predominio del nivel logro tanto en el tercer como en el cuarto grado.

Tabla 21
Nivel de rendimiento académico en la asignatura de ciencias sociales de los estudiantes del
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia,

Huaraz, 2019.

Ciencias sociales

Nivel

Tercer grado Cuarto grado

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 7 46 24 15.8
Proceso 13 8.6 73 48.0
Logro 113 74.3 44 28.9
Destacado 19 125 1 7.2
Total 152 100.0 152 100.0

Fuente: Elaboracidn propia.
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Figura 17. Distribucién de frecuencia porcentual conjunta de estudiantes encuestados del
tercero y cuarto de secundaria, segun nivel del rendimiento académico en ciencias sociales,

Institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Interpretacion:

En latabla 21 y figura 17, se observa con respecto a la distribucion porcentual conjunta del
nivel de rendimiento académico en ciencias sociales de los estudiantes, que en el tercero de
secundaria un 4.6% se hallaba en el nivel inicio, mientras que en el nivel proceso un 8.6%,
asimismo, en el nivel logro estaba representado por un 74.3%, en cambio, en el nivel
destacado un 12.5%. En lo que respecta, al cuarto de secundaria, se visualizo que un 15.8%
se hallaba en el nivel inicio, mientras un 48.0% se encontro en el nivel logro, mientras otro
grupo se situd en el nivel proceso con un 28.9%, y solo un 7.2% alcanzo el nivel destacado.
Es evidente un predominio del nivel logro tanto en el tercer grado de secundaria, mientras

que en el cuarto grado predomind el nivel proceso.
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Tabla 22
Nivel de rendimiento académico en la asignatura de arte y cultura de los estudiantes del
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia,

Huaraz, 2019.

Arte y cultura

Nivel Tercer grado Cuarto grado

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 2 1.3 18 15.8
Proceso 29 19.1 41 48.0
Logro 108 711 76 28.9
Destacado 13 8.6 17 72
Total 152 100.0 152 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 18. Distribucion de frecuencia porcentual conjunta de estudiantes encuestados del
tercero y cuarto de secundaria, segun nivel del rendimiento académico en arte y cultura,
Institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Interpretacion:

En la tabla 22 y figura 18, se observa con respecto a la distribucion porcentual conjunta del
nivel de rendimiento académico en ciencias sociales de los estudiantes, que en el tercero de
secundaria un 1.3% se hallaba en el nivel inicio, mientras que en el nivel proceso un 19.1%,
asimismo, en el nivel logro estaba representado por un 71.1%, en cambio, en el nivel

destacado un 8.6%. En lo que respecta, al cuarto de secundaria, se visualizd que un 11.8%
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se hallaba en el nivel inicio, mientras un 27.0% se encontro en el nivel logro, mientras otro
grupo se situo en el nivel proceso con un 50.0%, y solo un 11.2% alcanzé el nivel destacado.
Es evidente un predominio del nivel logro tanto en el tercer grado como en el cuarto grado

de secundaria, respectivamente.

Tabla 23
Nivel de rendimiento académico en la asignatura de inglés de los estudiantes del tercero y

cuarto grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz,

2019.

Inglés
Nivel

Tercer grado Cuarto grado

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 27 17.8 3 2.0
Proceso 98 64.5 65 42.8
Logro 27 17.8 78 51.3
Destacado 0 0.0 6 3.9
Total 152 100.0 152 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

70.0
64.5
60.0
50.0
40.0
30.0
17.8 17.8
20.0

10.0

0.0
PORCENTAIE PORCENTAJE

TERCERO CUARTO
INGLES

M| Inicio ®E Proceso [ELogro [ Destacado

Figura 19. Distribucion de frecuencia porcentual conjunta de estudiantes encuestados del
tercero y cuarto de secundaria, segun nivel del rendimiento académico en inglés, Institucion

educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.
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Interpretacion:

En la tabla 23 y figura 19, se observa con respecto a la distribucion porcentual conjunta del
nivel de rendimiento académico en inglés de los estudiantes, que en el tercero de secundaria
un 17.8% se hallaba en el nivel inicio, mientras que en el nivel proceso un 64.5%, asimismo,
en el nivel logro estaba representado por un 17.8%, en cambio, en el nivel destacado no hubo
quien destacara. En lo que respecta, al cuarto de secundaria, se visualizd que un 2.0% se
hallaba en el nivel inicio, mientras un 42.8% se encontrd en el nivel logro, mientras otro
grupo se situd en el nivel proceso con un 51.3%, y solo un 3.9% alcanzd el nivel destacado.
Es evidente un predominio del nivel logro en el tercer grado, mientras que, en el cuarto grado

de secundaria, prevalecio el nivel logro.

Tabla 24
Nivel de rendimiento académico en la asignatura de educacion para el trabajo de los
estudiantes del tercero y cuarto grado de secundaria de la institucién educativa Pedro

Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Educacidn para el trabajo

Nivel

Tercer grado Cuarto grado

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 10 6.6 8 5.3
Proceso 108 71.1 116 76.3
Logro 34 22.4 28 184
Destacado 0 0.0 0 0.0
Total 152 100.0 152 100.0

Fuente: Elaboracidn propia.
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Figura 20. Distribucién de frecuencia porcentual conjunta de estudiantes encuestados del
tercero y cuarto de secundaria, segun nivel del rendimiento académico en educacion para el

trabajo, Institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Interpretacion:

En la tabla 24 y figura 20, se observa con respecto a la distribucion porcentual conjunta del
nivel de rendimiento académico en educacion para el trabajo de los estudiantes, que en el
tercero de secundaria un 6.6% se hallaba en el nivel inicio, mientras que en el nivel proceso
un 71.1%, asimismo, en el nivel logro estaba representado por un 22.4%, en cambio, en el
nivel destacado no hubo quien destacara. En lo que respecta, al cuarto de secundaria, se
visualizé que un 5.3% se hallaba en el nivel inicio, mientras un 76.3% se encontro en el
nivel logro, mientras otro grupo se situo en el nivel proceso con un 18.4%, y ninguno alcanzé
el nivel destacado. Es evidente un predominio del nivel proceso tanto en el tercer grado

como en el cuarto grado de secundaria, respectivamente.
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Tabla 25
Nivel de rendimiento académico en la asignatura de ciencia y tecnologia de los estudiantes
del terceroy cuarto grado de secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia,

Huaraz, 2019.

Ciencia y tecnologia

Nivel

Tercer grado Cuarto grado

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inicio 10 6.6 8 5.3
Proceso 114 75.0 116 76.3
Logro 28 18.4 28 18.4
Destacado 0 0.0 0 0.0
Total 152 100.0 152 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 21. Distribucion de frecuencia porcentual conjunta de estudiantes encuestados del
tercero y cuarto de secundaria, segun nivel del rendimiento académico en ciencia y
tecnologia, Institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Interpretacion:

En la tabla 25y figura 21, se observa con respecto a la distribucion porcentual conjunta del
nivel de rendimiento académico en ciencia y téecnologia de los estudiantes, que en el tercero

de secundaria un 6.6% se hallaba en el nivel inicio, mientras que en el nivel proceso un
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75.0%, asimismo, en el nivel logro estaba representado por un 18.4%, en cambio, mientras
en el nivel destacado ninguno alcanz6. En lo que respecta, al cuarto de secundaria, se
visualizo que un 5.3% se hallaba en el nivel inicio, mientras un 76.3% se encontrd en el
nivel logro, mientras otro grupo se situd en el nivel proceso con un 18.4%, y ninguno alcanzé
el nivel destacado. Es evidente un predominio del nivel proceso tanto en el tercer grado

como en el cuarto grado de secundaria, respectivamente.

4.1.2. Tablas cruzadas por variables y dimensiones
Inteligencia emocional y rendimiento académico

Tabla 26
Distribucion de frecuencias conjunta, segun nivel de inteligencia emocional y rendimiento
académico de los estudiantes encuestados, del tercer y cuarto grado de secundaria de la

institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Rendimiento académico

Inicio Proceso Logro Total
Nivel de Adecuada Recuento 1 36 0 37
inteligencia % del total 0,7% 23,7% 0,0% 24,3%
emocional  Excelentemente desarrollada  Recuento 0 44 71 115
% del total 0,0% 28,9% 46,7% 75,7%
Total Recuento 1 80 71 152
% del total 0,7% 52,6% 46,7% 100,0%
Fuente: Elaboracion propia.
46 72
[
E
50.0% 28 228 =
% 40.0% §
= 30.0% Logro *g
% 20.0% Proceso E
= 10'026 % % Inicio E
oo Adecuada Excelenteleamente

desarrollada

Inteligencia emocional

M Inicio Proceso Logro

Figura 22. Distribucion porcentual conjunta segin niveles de inteligencia emocional y
rendimiento académico de los alumnos del tercer y cuarto grado de secundaria de la
institucién educativa Pedro Pablo Atusparia, 2019.
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Interpretacion:

En la tabla 26 y figura 22, se aprecia que existen distribuciones porcentuales conjuntas en
los niveles de inteligencia emocional y rendimiento académico: Adecuada y proceso
(23.7%); de la misma manera, el nivel excelentemente desarrollada se halla asociada al nivel
proceso (28.9%) y finalmente, el nivel excelentemente desarrollada se encuentra vinculada
al nivel logro (46.7%). Por tanto, en términos generales existe una asociacion entre el nivel
adecuada y proceso, asi como en el nivel excelentemente desarrollada y logro; de la misma
manera existe opiniones discrepantes, entre el nivel excelentemente desarrollada y nivel
proceso.

Componente intrapersonal y rendimiento académico

Tabla 27

Distribucion de frecuencias conjunta, segin nivel del componente intrapersonal y
rendimiento académico de los estudiantes encuestados, del tercer y cuarto grado de
secundaria de la institucién educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Rendimiento académico

Inicio Proceso Logro Total
Deficiente Recuento 1 80 19 100
s % del total 0,7% 52,6% 12,5% 65,8%
Intrapersonal
Adecuada Recuento 0 0 52 52
% del total 0,0% 0,0% 34,2% 34,2%
Total Recuento 1 80 71 152
% del total 0,7% 52,6% 46,7% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 23. Distribucion porcentual conjunta segun niveles del componente intrapersonal y
rendimiento academico de los alumnos del tercer y cuarto grado de secundaria de la
institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, 2019.
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Interpretacion

En la tabla 27 y figura 23, se aprecia que existen distribuciones porcentuales conjuntas en
los niveles del componente interpersonal: adecuada (52.6%) con el nivel proceso del
rendimiento académico; de la misma manera, el nivel excelentemente desarrollada (34.2%)
con el nivel logro del rendimiento académico; finalmente, se hallaron distribuciones
porcentuales conjuntas en el nivel adecuada y logro (12.5%) del componente intrapersonal.
Por tanto, en términos generales existe una asociacion en los niveles del componente
intrapersonal con los niveles del rendimiento académico, que estan expresados en las

distribuciones porcentuales conjuntas.

Componente interpersonal y rendimiento académico

Tabla 28

Distribucién de frecuencias conjunta, segun nivel del componente intrapersonal y
rendimiento académico de los estudiantes encuestados, del tercer y cuarto grado de

secundaria de la institucién educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Rendimiento académico

Inicio Proceso Logro Total
Componente Deficiente Recuento 1 80 60 141
Interpersonal % del total 0,7% 52,6% 39,5% 92,8%
Adecuada Recuento 0 0 11 11
% del total 0,0% 0,0% 7,2% 7,2%
Total Recuento 1 80 71 152
% del total 0,7% 52,6% 46,7% 100,0%

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 24. Distribucion porcentual conjunta segun niveles del componente interpersonal y
rendimiento académico de los alumnos del tercer y cuarto grado de secundaria de la

institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, 2019.

Interpretacion

En la tabla 28 y figura 24, se aprecia que existen distribuciones porcentuales conjuntas en
los niveles del componente interpersonal: adecuada (52.6%) con el nivel proceso del
rendimiento académico; de la misma manera, el nivel excelentemente desarrollada (7.2%)
con el nivel logro del rendimiento académico; finalmente, se hallaron distribuciones
porcentuales conjuntas en el nivel adecuada y logro (39.5%) del componente interpersonal.
Por tanto, en términos generales existe una asociacion en los niveles del componente
interpersonal con los niveles del rendimiento académico, que estan expresados en las

distribuciones porcentuales conjuntas.
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Componente adaptabilidad y rendimiento académico

Tabla 29
Distribucion de frecuencias conjunta, segun nivel del componente adaptabilidad y
rendimiento académico de los estudiantes encuestados, del tercer y cuarto grado de

secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Rendimiento académico

Inicio Proceso Logro Total
Deficiente Recuento 1 45 0 46
Componente % del total 0,7% 29,6% 0,0% 30,3%
adaptabilidad  Adecuada Recuento 0 35 71 106
% del total  0,0% 23,0% 46,7% 69,7%
Total Recuento 1 80 71 152
% del total  0,7% 52,6% 46,7% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia.

50.0%
40.0%
30.0%
20.0%

0.7% 9
10.0% & % Inicio

0.0%

Logro

Proceso

Porcentaje
Rendimiento académico

Adecuada Excelentelemente
desarrollada

Componente adaptabilidad

M nicio ™ Proceso M Logro
Figura 25. Distribucion porcentual conjunta segun niveles del componente adaptabilidad y
rendimiento académico de los alumnos del tercer y cuarto grado de secundaria de la

institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, 2019.
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Interpretacion

En la tabla 29 y figura 25, se aprecia que existen distribuciones porcentuales conjuntas en
los niveles del componente adaptabilidad: adecuada (29.6%) con el nivel proceso del
rendimiento académico; de la misma manera, el nivel excelentemente desarrollada y logro
(46.7%) con el nivel logro del rendimiento académico; de la misma manera, se hallaron
distribuciones porcentuales conjuntas en el nivel excelentemente desarrollada y proceso
(23.0%) del componente adaptabilidad. Por tanto, en términos generales existe una
asociacion en los niveles del componente adaptabilidad con los niveles del rendimiento

académico, que estan expresados en las distribuciones porcentuales conjuntas.

Componente manejo de estrés y rendimiento académico

Tabla 30

Distribucién de frecuencias conjunta, segun nivel del componente manejo de estrés y
rendimiento académico de los estudiantes encuestados, del tercer y cuarto grado de

secundaria de la institucién educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Rendimiento académico

Inicio Proceso Logro Total
Deficiente Recuento 1 80 58 139
Componente manejo del % del total 0,7% 52,6% 38,2% 91,4%
estrés Adecuada Recuento 0 0 13 13
% del total 0,0% 0,0% 8,6% 8,6%
Total Recuento 1 80 71 152
% del total 0,7% 52,6% 46,7% 100,0%

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 26. Distribucion porcentual conjunta segun niveles del componente manejo del estrés
y rendimiento académico de los alumnos del tercer y cuarto grado de secundaria de la
institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, 2019.

Interpretacion

En la tabla 30 y figura 26, se aprecia que existen distribuciones porcentuales conjuntas en
los niveles del componente manejo de estrés: adecuada y proceso, 52.6% Yy nivel adecuada
y logro (38.2%); de la misma manera, se encontrd en el nivel adecuada e inicio (0.7%),
finalmente, una relacién en el nivel excelentemente desarrollada y logro (8,6%) que revelan
una asociacion entre el componente manejo de estrés y rendimiento académico. Por tanto,
en términos generales existe una asociacion entre el nivel adecuada y excelentemente
adecuada del manejo del estrés con los niveles proceso y logro del rendimiento académico,
gue estan expresados en las distribuciones porcentuales conjuntas halladas entre el

componente manejo de estrés y rendimiento académico.
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Componente estado de &nimo general y rendimiento académico

Tabla 31

Distribucidn de frecuencias conjunta, segun nivel de componente estado de animo general
y rendimiento académico de los estudiantes encuestados, del tercer y cuarto grado de

secundaria de la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, Huaraz, 2019.

Rendimiento académico

Inicio Proceso Logro Total
Componente estado de Deficiente Recuento 1 80 25 106
animo general % del total 0,7% 52,6% 16,4% 69,7%
Adecuada Recuento 0 0 46 46
% del total 0,0% 0,0% 30,3% 30,3%
Total Recuento 1 80 71 152
% del total 0,7% 52,6% 46,7% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 27. Distribucion porcentual conjunta segun niveles del componente estado de &nimo
general y rendimiento académico de los alumnos del tercer y cuarto grado de secundaria de

la institucion educativa Pedro Pablo Atusparia, 2019.



Interpretacion

En la tabla 31 y figura 24, se aprecia que existen distribuciones porcentuales conjuntas en
los niveles del componente estado de animo general: adecuada y proceso, 52.6% y nivel
adecuada y logro (16.4%); de la misma manera, se encontrdé en el nivel excelentemente
desarrollada y logro (30.3%) que revelan una asociacion entre el componente estado de
animo general y rendimiento académico. Por tanto, en términos generales existe una
asociacion entre el nivel adecuada y excelentemente adecuada del estado de animo general
con los niveles proceso y logro del rendimiento académico, que estan expresados en las

distribuciones porcentuales conjuntas halladas entre el componente estado de animo general

y rendimiento académico.

4.1.3. Prueba de normalidad

Tabla 32

Prueba de normalidad del nivel de inteligencia emocional y rendimiento académico de los

estudiantes encuestados de la I.E.PP Atusparia, 2019.

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
e Componente Intrapersonal 422 152 ,000
o Componente Interpersonal ,537 152 ,000
e Componente Adaptabilidad ,442 152 ,000
e Componente manejo de tension ,534 152 ,000
e Componente estado de animo general 442 152 ,000
Inteligencia Emocional 471 152 ,000
Rendimiento académico ,348 152 ,000

a Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: Encuesta realizada en la I.E.PP Atusparia, 2019.
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Interpretacion

Con la finalidad de determinar si los datos de la muestra proceden de una determinada
distribucion: paramétrica 0 no paramétrica, se efectud el contraste de hipotesis de la
normalidad de las puntuaciones de las variables de estudio con un nivel de confianza del
95%. De esta forma, la hipotesis nula afirmé que los datos proceden de una poblacion con
una distribucion normal mientras la hipétesis alterna sostuvo que el conjunto de datos no
sigue una distribucion normal. Por tanto, para inteligencia emocional y sus respectivas
dimensiones, el valor p =0 < 0.05. Asimismo, el valor obtenido para rendimiento académico
también el valor p = 0 < 0.05. Por tanto, en ambos casos se rechaza la hipétesis de normalidad
y se acepta la hipotesis donde la procedencia de los datos corresponde a una distribucion no
paramétrica. Razdn por el cual en el contraste de hipdtesis se considerd el empled de la

prueba no paramétrica Rho de Spearman.

4.1.4. Contrastacion de las hipétesis de investigacion

Hipdtesis general

HO: No existe relacién de la inteligencia emocional con el rendimiento académico de los

estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro

Pablo Atusparia” de Huaraz.

Ha: Existe relacion de la inteligencia emocional con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa
“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Nivel de confianza: 95%

Nivel critico: a = 0.05 (5%)

Regla de decision:

Sip > o — se acepta la hipotesis nula Ho
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Si p< a — se acepta la hipotesis alterna Ha

Bajo estas consideraciones se obtuvo el resultado siguiente:

Tabla 33

Coeficiente de correlacion entre nivel de inteligencia emocional y rendimiento académico

Nivel de Inteligencia Rendimiento

emocional académico
Nivel de Inteligencia Coeficiente de correlacion  1.000 538"
emocional - -
Rho de Spearman Sig. (bilateral) . .000

N 152 152
Rendimiento Coeficiente de correlacion ~ .538™ 1.000
académico

Sig. (bilateral) .000

N 152 152

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion

Como se observa en la tabla 28, el resultado del coeficiente de correlacion Rho de Spearman
es igual a 0.538** por lo que se determina que existe una correlacion positiva y de magnitud
moderada, ademas la muestra es altamente significativa al nivel de 0.01, esto quiere decir
que a un 99,99% (0,99) de nivel de confianza, se demuestra bajo la curva normal a dos colas
(bilateral) la relacion entre las variables de estudio. Esto quiere decir que el nivel de
significancia (sig. = 0.000) es menor que el valor p = 0.05. Por lo tanto, se rechaza la
hipdtesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alternativa (Ha). Es decir, existe relacion de la
inteligencia emocional con el rendimiento académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado

de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Hipotesis especifica 1
Ho: No existe relacion de la dimension intrapersonal con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa

“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.
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Hai: Existe relacion de la dimension intrapersonal con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa
“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Nivel de confianza: 95%

Nivel critico: a = 0.05 (5%)

Regla de decision:

Sip > a — se acepta la hipodtesis nula Ho

Si p< a — se acepta la hipotesis alterna Hay

Tabla 34

Coeficiente de correlacién entre el componente intrapersonal de la inteligencia emocional

y el rendimiento académico.

Componente Rendimiento
intrapersonal académico
Componente Coeficiente de correlacion ~ 1.000 767
intrapersonal : -
Rho de Spearman Sig. (bilateral) . .000
N 152 152
Rendimiento Coeficiente de correlacion ~ .767"™ 1.000
académico
Sig. (bilateral) .000
N 152 152

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Interpretacion

Como se observa en la tabla 34, el resultado del coeficiente de correlacion Rho de Spearman
esigual a0.767** por lo que se determina que existe una correlacion positiva y de magnitud
alta, ademas la muestra es altamente significativa al nivel de 0.05, esto quiere decir que a un
95,0% (0,95) de nivel de confianza, se demuestra bajo la curva normal a dos colas (bilateral)
la relacion entre las variables. Esto quiere decir que el nivel de significancia (sig. = 0.011)
es menor que el valor p = 0.05. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la

hipotesis alternativa (Ha). Es decir, existe relacion de la dimension intrapersonal con el
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rendimiento académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de

la Institucion Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Hipdtesis especifica 2

Ho: No existe relacion de la dimension interpersonal con el rendimiento academico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa
“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Ha2: Existe relacion de la dimension interpersonal con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa
“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz

Nivel de confianza: 95%

Nivel critico: o = 0.05 (5%)

Regla de decision:

Sip > a — se acepta la hipotesis nula Ho

Si p< a — se acepta la hipotesis alterna Haz

Tabla 35

Coeficiente de correlacion entre el componente interpersonal de la inteligencia emocional

y el rendimiento académico.

Componente Rendimiento
interpersonal académico
Componente Coeficiente de correlacion ~ 1.000 297"
interpersonal - -
Rho de Spearman Sig. (bilateral) . .000
N 152 152
Rendimiento Coeficiente de correlacion ~ .297™ 1.000
académico
Sig. (bilateral) .000
N 152 152

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Interpretacion

Como se observa en la tabla 35, el resultado del coeficiente de correlacion Rho de Spearman
es igual a0.297** por lo que se determina que existe una correlacion positiva y de magnitud
moderada, ademas la muestra es altamente significativa al nivel de 0.01, esto quiere decir
que a un 99,99% (0,99) de nivel de confianza, se demuestra bajo la curva normal a dos colas
(bilateral) la relacion entre las variables. Esto quiere decir que el nivel de significancia (sig.
= 0.000) es menor que el valor p = 0.05. Por lo tanto, se rechaza la hip6tesis nula (Ho) y se
acepta la hipotesis alternativa (Haz2). Es decir, existe relacion de la dimension interpersonal
con el rendimiento académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacién

Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Hipdtesis especifica 3

Ho: No existe relacion de la dimension adaptabilidad con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa
“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Haz: Existe relacion de la dimension adaptabilidad con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucién Educativa
“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Nivel de confianza: 95%

Nivel critico: a = 0.05 (5%)

Regla de decision:

Sip > a — se acepta la hipotesis nula Ho

Si p< a — se acepta la hipdtesis alterna Has
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Tabla 36
Coeficiente de correlacion entre el componente adaptabilidad de la inteligencia emocional

y el rendimiento académico.

Componente Rendimiento
adaptabilidad académico
Componente Coeficiente de correlacion ~ 1.000 621"
adaptabilidad Sig. (bilateral) . .000
Rho de Spearman N 152 152
Rendimiento Coeficiente de correlacion 621 1.000
académico Sig. (bilateral) .000
N 152 152

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion

Como se observa en la tabla 36, el resultado del coeficiente de correlacion Rho de Spearman
es igual a 0.621** por lo que se determina que existe una correlacion positiva y de magnitud
moderada, ademas la muestra es altamente significativa al nivel de 0.01, esto quiere decir
que a un 99,99% (0,99) de nivel de confianza, se demuestra bajo la curva normal a dos colas
(bilateral) la relacién entre las variables. Esto quiere decir que el nivel de significancia (sig.
= 0.000) es menor que el valor p = 0.05. Por lo tanto, relacién de la dimension adaptabilidad
con el rendimiento académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion

Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Hipotesis especifica 4
Ho: No existe relacion de la dimension manejo de estrés con el rendimiento académico de
los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion

Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.
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Has: Existe relacion de la dimension manejo de estrés con el rendimiento académico de los
estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa
“Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Nivel de confianza: 95%

Nivel critico: a = 0.05 (5%)

Regla de decision:

Sip > a — se acepta la hipodtesis nula Ho

Si p< o — se acepta la hipotesis alterna Has

Tabla 37

Coeficiente de correlacion entre el componente manejo de estrés de la inteligencia

emocional y el rendimiento académico.

Rendimiento

Manejo de estres ~ académico

Manejo de estres Coeficiente de correlacion ~ 1.000 325"
Sig. (bilateral) . .000
Rho de Spearman N 152 152
Rendimiento Coeficiente de correlacion ~ .325™ 1.000
académico Sig. (bilateral) .000
N 152 152

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Interpretacion

Como se observa en la tabla 37, el resultado del coeficiente de correlacion Rho de Spearman
es igual a 0.325** por lo que se determina que existe una correlacion positiva y de magnitud
débil, ademas la muestra es altamente significativa al nivel de 0.01, esto quiere decir que a
un 95,00% (0,95) de nivel de confianza, se demuestra bajo la curva normal a dos colas
(bilateral) la relacion entre las variables. Esto quiere decir que el nivel de significancia (sig.
= 0.000) es menor que el valor p = 0.05. Por lo tanto, se rechaza la hip6tesis nula (Ho) y se

acepta la hipotesis alternativa (Has). ES decir, existe relacion de la dimension manejo de
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estrés con el rendimiento académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion

Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Hipdtesis especifica 5

Ho: No existe relacion de la dimension estado de animo en general con el rendimiento
académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la
Institucion Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Has: Existe existe relacion de la dimension estado de animo en general con el rendimiento
académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de Educacion Secundaria de la
Institucion Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.

Nivel de confianza: 95%

Nivel critico: o = 0.05 (5%)

Regla de decision:

Sip > a — se acepta la hipotesis nula Ho

Si p< a — se acepta la hipotesis alterna Has

Tabla 38

Coeficiente de correlacién entre el componente estado de animo general de la inteligencia

emocional y el rendimiento académico.

Componente
estado de animo Rendimiento

general académico
Componente  estado de Coeficiente de correlacion ~ 1.000 701
animo general Sig. (bilateral) . .000
Rho de Spearman N 152 152
Rendimiento Coeficiente de correlacion ~ .701™ 1.000
académico Sig. (bilateral) .000
N 152 152

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Interpretacion

Como se observa en la tabla 38, el resultado del coeficiente de correlacion Rho de Spearman
esigual a0.701** por lo que se determina que existe una correlacién positiva y de magnitud
alta, ademas la muestra es altamente significativa al nivel de 0.01, esto quiere decir que a un
99,99% (0,99) de nivel de confianza, se demuestra bajo la curva normal a dos colas
(bilateral) la relacion entre las variables. Esto quiere decir que el nivel de significancia (sig.
= 0.000) es menor que el valor p = 0.05. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se
acepta la hipotesis alternativa (Has). Es decir, existe relacion de la dimension estado de
animo en general con el rendimiento académico de los estudiantes del 3ero y 4to Grado de

Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro Pablo Atusparia” de Huaraz.
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Capitulo V

5. DISCUSION

5.1. Discusion de resultados obtenidos

El objetivo de este estudio fue determinar la relacion entre la inteligencia emocional y el
rendimiento académico de los estudiantes en el tercer y cuarto afio de secundaria en la
institucion educativa "Pedro Pablo Atusparia™ en Huaraz. Con este fin, se establecié la
hipbtesis de determinar la relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento
académico de los estudiantes en el tercer y cuarto afio de secundaria en la Institucion
Educativa "Pedro Pablo Atusparia” en Huaraz. Bajo la direccion de esta premisa, se realizé
trabajo de campo, aplicando los instrumentos para medir las variables de estudio,
encontrando la siguiente evidencia:

Con respecto a la hipotesis general, la evidencia empirica muestra que el nivel de
inteligencia emocional que prevalece entre los estudiantes de la institucion educativa "Pedro

Pablo Atusparia” en Huaraz estaba en el nivel excelentemente desarrollado, con 75.7%. que
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sus componentes emocionales variaron entre niveles débiles y bien desarrollados,
prevaleciendo el nivel muy bajo en tres de sus componentes (estado de animo intrapersonal,
adaptativo y general). Esto indica que la capacidad de algunos estudiantes para encontrar
limitaciones y, como afirma Goleman (1998, parrafo 51), es complementaria a la
inteligencia académica, por lo tanto, existe un vinculo con el rendimiento académico.
Ademas, con respecto al rendimiento académico, el hallazgo relevante es que existe un
predominio del nivel normal (52.6%) entre los estudiantes, por otro lado, la extrapolacion
de estos resultados se mostré como un coeficiente de correlacion: (Rho = 0.538, p = 0.000
<0.05), que es la presencia de una relacion positiva y moderada; Sin embargo, el enfoque
cuantitativo utilizado en este estudio registra la relacion entre la inteligencia emocional y el
rendimiento academico.

Con respecto a la hipotesis especifica 1, los resultados obtenidos en el trabajo de campo
indican, en relacion con el componente intrapersonal de la inteligencia emocional, un nivel
muy bajo (86,36%), un resultado sorprendente, ya que indica segun los subcomponentes:
autoconciencia emocional, asertividad, autoestima, autorrealizacién e independencia,
niveles criticos que deben abordarse. Este descubrimiento puede explicarse por el contexto
sociocultural violento y agresivo y donde la falta de valores ha sido sacudida, afectando la
emocionalidad interna de los estudiantes. Por lo tanto, la asociacion entre el componente
intrapersonal y el rendimiento académico, de acuerdo con la evidencia empirica obtenida,
indica la presencia de una distribucion porcentual conjunta en el nivel regular bajo (4.5%),
lo que confirma un nivel muy bajo de componente OO intrapersonal tiene un nivel regular
de rendimiento académico. Ademas, se debe tener en cuenta la existencia de un nivel muy
bajo de discapacidad (2.3%). Esto se confirm6 después de obtener un Rho =0.767, p = 0.000
<0.05. Si bien es cierto que estos porcentajes expresan la relacion simétrica entre la

inteligencia emocional y el rendimiento académico, también es relevante observar la
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existencia de discrepancias entre los diversos niveles del componente intrapersonal y el
rendimiento académico, lo que indica que no es necesariamente un nivel alto. de Inteligencia
Emocional garantiza un buen rendimiento académico, lo que valida parcialmente el
descubrimiento de Quevedo (2015), que no encontré conexion entre el componente
intrapersonal y el rendimiento académico. Sin embargo, el descubrimiento de Palomino
(2015) valida la existencia de una relacion entre el componente intrapersonal y el
rendimiento académico. Pero el estudio de Moscoso (2014) mostré una relacion entre el
componente intrapersonal y el rendimiento escolar, que nuevamente establece la diferencia
en los resultados, lo que sugiere la necesidad de continuar desarrollando habilidades
emocionales para un mejor desarrollo del estudiante.

Con respecto a la hipétesis especifica 2, debe enfatizarse nuevamente que los resultados
obtenidos en ese momento indican, en relacion con el componente interpersonal de la
inteligencia emocional, un nivel medio (42.42%); Este resultado destaca la fuerza de los
subcomponentes: relaciones interpersonales, empatia y responsabilidad social, porque en el
mundo académico es necesario desarrollarse con estos subcomponentes si desean obtener
resultados positivos, presionados por sus propias necesidades. Por lo tanto, la relacién entre
el componente interpersonal y el rendimiento académico, de acuerdo con la evidencia
empirica obtenida, indica la presencia de una distribucion porcentual conjunta en el buen
nivel promedio (20.5%), lo que confirma un nivel muy bajo de componente. interpersonal,
tienes un nivel regular de rendimiento académico; Asimismo, se encontrd una distribucién
porcentual conjunta en el nivel regular bajo (16,7%). Aunque es cierto que estos porcentajes
expresan la relacion simétrica entre el componente interpersonal de la inteligencia
emocional y el rendimiento académico, sin embargo, estos valores, cuando se extrapolaron,
dieron como resultado un coeficiente de correlacion Rho = 0.297, p = 0.000 <0.05. A pesar

de esto, también es relevante destacar la existencia de discrepancias entre los diversos



101

niveles del componente interpersonal y el rendimiento académico, por ejemplo, el muy bajo
nivel de discapacidad (1.5%). Esto indica que no necesariamente un alto nivel de inteligencia
emocional garantiza un buen rendimiento académico o viceversa, validando parcialmente el
hallazgo de Quevedo (2015), quien no encontro relacion entre el componente interpersonal
y el rendimiento académico.

Con respecto a la hipotesis especifica 3, se informa que los resultados obtenidos en esa
ocasion indican, en relacién con el componente de adaptabilidad de la inteligencia
emocional, un nivel muy bajo (44.70%), un resultado sugerido en relacién con los
subcomponentes: resolucion de problemas, prueba de realidad y flexibilidad, como
limitadas, lo que significa que en el mundo académico plantea obstaculos, pesimistas y no
se enfrentan a la realidad, ya que estan anclados en su zona de confort. Por lo tanto, la
relacion entre el componente de adaptabilidad y el rendimiento académico, de acuerdo con
la evidencia empirica encontrada, confirma la relacion. Por lo tanto, esta evidencia empirica
nuevamente muestra la existencia de una discrepancia en los resultados, lo que sugiere la
necesidad de continuar desarrollando habilidades emocionales para mejorar el desarrollo del
estudiante, ayudandolo a resolver problemas y ser flexible.

Con respecto a la hipdtesis especifica 4, se encontr6 un nivel pobre (69.7%) en relacion con
el componente de manejo del estrés, también conocido como manejo del estrés o manejo del
estrés de la inteligencia emocional, este resultado sugiere en relaciéon con los
subcomponentes: La tolerancia al estrés y el control de la impulsividad, como limitados,
conducen a situaciones de confrontacion en el mundo académico, lo que confirma en un
nivel bajo del componente de gestion de la tension que permite el acceso a un nivel regular
de rendimiento académico, por lo que se obtuvo un coeficiente de correlaciéon Rho = 0.325,
p = 0.000 <0.05. En este sentido, aunque los porcentajes expresan la relacion simétrica entre

el componente de manejo del estrés y el rendimiento académico y dan lugar al coeficiente
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de correlacion Rho de Spearman, también es pertinente sefialar la existencia de discrepancias
entre los diversos niveles del componente de manejo del estres. y el rendimiento académico,
lo que indica que no necesariamente un alto nivel del componente de gestion de la tension
de la inteligencia emocional asegura un buen rendimiento académico, a pesar de esto, se
encontraron referencias como el hallazgo de Escobedo (2014).

Con respecto a la hipétesis especifica 5, se encontré un nivel muy bajo (33.33%) en relacion
con el componente general del humor, este resultado sugiere en relacion con los
subcomponentes: felicidad y optimismo, como limitado, lo que conduce al mundo
académico, Hay emociones opuestas. Por lo tanto, la relacion entre el componente del estado
de animo general y el rendimiento académico, de acuerdo con la evidencia empirica
encontrada, indica la presencia de una distribucion porcentual conjunta en el nivel regular
bajo (12.9%), lo que confirma en el nivel inferior componente del estado de &nimo general,
permite el acceso a un nivel regular de rendimiento académico. Ademas, debe observarse la
existencia del nivel bueno promedio (12.1%), de modo que, al extrapolar los niveles
recategorizados, se obtenga un coeficiente de correlacién Rho = 0.701, p = 0.000 <0.05. En
este sentido, aunque los porcentajes expresan la relacion simétrica entre el estado de animo
general y el componente de rendimiento académico y dan lugar al coeficiente de correlacién
Rho de Spearman, también es pertinente sefialar la existencia de discrepancias entre los
diversos niveles del componente de humor. rendimiento general y académico, lo que indica
gue no necesariamente un componente de alto nivel de animo emocional garantiza un buen
rendimiento académico, a pesar de que este contexto se encuentra como el descubrimiento
de Bustamante Panez, Sheilla; Kawakami Okada, Roxana; Reategui Medina, Sandro (2013),
quien en el estudio encontré una correlacion promedio positiva entre la inteligencia
emocional y el estilo de liderazgo transformacional de los gerentes que participaron en la

investigacion. Por lo tanto, esta evidencia empirica nuevamente revela la existencia de una
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discrepancia en los resultados, lo que sugiere la necesidad de continuar desarrollando

mejores habilidades emocionales para un mejor estado de animo general.
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5.2. Conclusiones

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

Existe evidencia empirica suficiente para confirmar la existencia de una
asociacion estadisticamente significativa entre el nivel de inteligencia emocional
y el rendimiento académico de los estudiantes durante el tercer y cuarto afio de
secundaria en la institucion educativa "Pedro Pablo Atusparia” en Huaraz,
cuando se encuentra (Rho = 0.538, p = 0,000 <0,05).

Existe evidencia empirica suficiente para confirmar la existencia de una relacion
estadisticamente significativa entre el nivel del componente intrapersonal y el
rendimiento académico de los estudiantes en el tercer y cuarto afio de secundaria
en la institucion educativa "Pedro Pablo Atusparia™ en Huaraz, reunién (Rho =
0.767, p = 0,000 <0,05).

Existe evidencia empirica suficiente para confirmar la existencia de una relacién
estadisticamente significativa entre el nivel del componente interpersonal y el
rendimiento académico de los estudiantes en el tercer y cuarto afio de secundaria
en la institucion educativa "Pedro Pablo Atusparia™ en Huaraz, reunién (Rho =
0.297, p = 0.000 <0.05).

Hay suficiente evidencia empirica para confirmar la existencia de una relacion
estadisticamente significativa entre el nivel del componente de adaptabilidad y
el rendimiento académico de los estudiantes en el tercer y cuarto afio de
secundaria en la institucion educativa "Pedro Pablo Atusparia™ en Huaraz, en la
reunion (Rho = 0.621, p = 0.000 <0.05).

Existe evidencia empirica suficiente para confirmar la existencia de una relacién
estadisticamente significativa entre el nivel del componente de manejo del estrés

y el rendimiento académico de los estudiantes en el tercer y cuarto afio de



Sexta:
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secundaria en la institucion educativa "Pedro Pablo Atusparia” en Huaraz,
cuando encuentran ( Rho = 0,325, p = 0,000 <0,05).

Existe evidencia empirica suficiente para confirmar la existencia de una
asociacion estadisticamente significativa entre el nivel del componente del
estado de animo general y el rendimiento académico de los estudiantes de
medicina en el curso de Estomatologia en la Universidad de Estomatologia Alas

Peruanas, 2018, cuando se cumple (Rho = 0.701, p = 0.000 <0,05).
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5.3 Recomendaciones

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

Sexta:

Se recomienda al director académico, realizar entre los estudiantes del 3ero y
4to Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Pedro Pablo
Atusparia” de Huaraz, la implantacion de un programa de inteligencia emocional
en los estudiantes, con el propdsito de mejorar sus habilidades emocionales.
Recomienda al director académico, estimular y fortalecer el componente
intrapersonal entre los estudiantes, a través de un seguimiento y monitoreo de
un profesional de psicologia con el proposito mejorar sus subcomponentes.

Se recomienda al director académico, promover de forma sistematica talleres de
mejoramiento del componente interpersonal abordando cada uno de sus
subcomponentes, poniéndose énfasis en el desarrollo de relaciones
interpersonales.

Se recomienda al director académico, fomentar el componente adaptabilidad a
través de talleres enfocados en la resolucién de problemas entre los estudiantes
beneficiarios y efectuar su respectiva evaluacion

Se recomienda al director académico evaluar a los estudiantes en relacion al
estrés y desarrollar un programa de manejo de tensién entre los estudiantes.

Se recomienda al director académico, evaluar a los estudiantes en relacion al
estado de animo general y luego realizar un programa de mejora del componente

estado de &nimo entre los estudiantes.
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ANEXOS



Anexo 1. Matriz de consistencia
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académico de
los estudiantes

los estudiantes
del 3ero y 4to

académico en
los estudiantes

académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucion

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz?

b. ¢Cual es la
relacion de la
dimension

interpersonal con
el rendimiento
académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucion

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz?

académico de los
estudiantes del 3ero
y 4to Grado de
Educacion
Secundaria de la
Institucién
Educativa “Pedro
Pablo  Atusparia”
de Huaraz.

b. Determinar la
relacion de la
dimension
interpersonal con el
rendimiento
académico de los
estudiantes del 3ero
y 4to Grado de
Educacion
Secundaria de la
Institucién
Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz.

del 3ero y 4to | Grado de | del 3ero y 4to
Grado de | Educacion Grado de
Educacién Secundaria de la | Educacion
Secundaria de | |nstitucién Secundaria de
la Institucion | Educativa la Institucién
Educativa “Pedro  Pablo | Educativa
“Pedro Pablo | Atusparia” de | “Pedro  Pablo
Atusparia” de | Huaraz. Atusparia” de
Huaraz? Huaraz.
Problemas Objetivos Hipétesis
especificos: especificos: especificas:

a. ¢Cual es la|a. Determinar la | H1i; Existe
relacion de la | relacion de la | relaciéon de la
dimension dimension dimension
intrapersonal con | intrapersonal con el | intrapersonal con
el rendimiento | rendimiento el rendimiento

académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucién

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz.

H10: No existe
relacibn de la
dimension

intrapersonal con
el rendimiento
académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucién

Educativa ‘“Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz.

D3: Adaptabilidad

D4: Manejo de
estrés
D4. Estado de

animo en general

Variable 2:
Rendimiento
Académico

D1: Matematicas

D2: Desarrollo
Personal, Ciudadania y
Civica

D3: Comunicacién

D4:

religiosa

Educacion

D5: Educacion Fisica

D6: Ciencias sociales

D7: Artey cultura

D8:

Inglés

D9: Educacion parael
trabajo

D10:
tecnologia

Ciencia y

Problema Objetivos Hipotesis Variables y Metodologia
dimensiones

Problema Objetivo general: | Hipotesis Variable 1:
principal: Determinar la | general: Inteligencia Tipo de
¢Cudl es la|relacién entre | Existe relacion | emocional investigacion
relacion de la | inteligencia entre la
. . . . . . : Aplicada
inteligencia | emocional con | inteligencia D1: Intrapersonal P!
em0C|0_na|_ con | el rendimiento em00|or_1al_ CON | p2: Interpersonal | DISENO
el rendimiento | gcadémico de | €l rendimiento

No experimental -
Correlacional

POBLACION
250 estudiantes,
distribuidos en 2

grados: 3er y 4to
grado de secundaria.

MUESTRA
152 estudiantes.

TECNICA
Encuesta

INSTRUMENTOS
Inventario de BarOn
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c. ¢(Cuél es la
relacion de la
dimension

adaptabilidad con
el rendimiento
académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacién
Secundaria de la
Institucion

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz?

d. ¢Cual es la
relacion de la

dimension
manejo de estrés
con el
rendimiento

académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucion

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz?

e. ¢Cual es la
relacion de la
dimension estado
de 4animo en
general con el
rendimiento

académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucion

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz?

c. Determinar la
relacibn de la
dimension

adaptabilidad con
el rendimiento
académico de los
estudiantes del 3ero
y 4to Grado de
Educacion

Secundaria de la
Institucién

Educativa ‘“Pedro
Pablo  Atusparia”
de Huaraz.

d. Determinar la
relacion de la
dimensién manejo
de estrés con el
rendimiento

académico de los
estudiantes del 3ero
y 4to Grado de
Educacion

Secundaria de la
Institucién

Educativa “Pedro
Pablo  Atusparia”
de Huaraz.

e. Determinar la
relacion de la
dimension  estado
de animo en
general con el
rendimiento

académico de los
estudiantes del 3ero
y 4to Grado de
Educacion

Secundaria de la
Institucién

Educativa “Pedro
Pablo  Atusparia”
de Huaraz.

H2i: Existe
relaciébn de la
dimension

interpersonal con
el rendimiento
académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacién
Secundaria de la
Institucién

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz.

H20: No existe
relacion de la
dimension

interpersonal con
el rendimiento
académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucién

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”

de Huaraz.
H3i: Existe
relacion de la
dimension

adaptabilidad con
el rendimiento
académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucién

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz.

H3o0: No existe
relacibn de la
dimension

adaptabilidad con
el rendimiento
académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucién

Educativa ‘“Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz.
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Hai: Existe
relaciébn de la
dimension
manejo de estrés
con el
rendimiento

académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucién

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz.

H4o0: No existe
relacion de la

dimension

manejo de estrés
con el
rendimiento

académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucion

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz.

H5i: Existe
relacibn de la
dimension estado
de animo en
general con el
rendimiento

académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
Institucién

Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz.

H50: No existe
relacibn de la
dimension estado
de animo en
general con el
rendimiento

académico de los
estudiantes  del
3ero y 4to Grado
de Educacion
Secundaria de la
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Institucion
Educativa “Pedro
Pablo Atusparia”
de Huaraz.




Anexo 2. Instrumentos para la recoleccién de datos

Edad : Sexo

Grado : Fecha :

INVENTARIO EMOCIONAL BarOn ICE: NA - COMPLETA

Adaptado por
Melly Ugarriza Chavesz

Liz Pajares del Aguila

Lee cada oracion y elige |a respuesta que mejor te describe, hay cuztro posibles respuestas:
1. Muy rara vez

2. Rara vez

3. Amenudo

4. Muy a menudo

Dinos como te sientes, piensas o actias LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EM L& MAYORIA DE LUGARES.
Elige unz, y solo UMA respuesta para cada oracion y coloca un ASPA sobre el nimero que corresponde
a tu respuesta. Por ejemplo, si tu respuesta es "Rara vez", haz un ASPA sobre el numero 2 en la misma
linea de la oracion. Esto no es un examen; no existen respuestas buenas o malas. Por favor haz un
ASPA en la respuesta de cada oracian.
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Muy Rara A

2
2
g

Muy a

menude menudo

1 me gusta divertirme 1 2 3 4
2 soy muy buenao (a) para comprender como la gente se siente 1 2 3 4
3 pusdo contzner la calma cuando estoy molesta 1 2 3 4
4 soyfeliz 1 2 3 4
5 me importa lo gue les sucede a las personas 1 2 3 4
6 me es dificil controlar mi célera 1 2 3 4
7 esfadl decirle a la gente como me siento 1 2 3 4
8 me gustan todas las personas gue conozoo 1 2 3 4
9 me siento seguro (a) de mi mismo (a) 1 2 3 4
10 sécomo se sienten las personas 1 2 3 4
11 sécomo mantenerme tranguilo (a) 1 2 3 4
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12 intento usar diferentes formas de responder las preguntas 1 2 3 4
dificiles
13 pienso que las cosas que hago salen bien 1 2 3 4
14 soy capaz de respetar a los demas 1 2 3 4
15 me molesto demasiado de cualquier cosa 1 2 3 4
16 es facil para mi comprender las cosas nuevas 1 2 3 4
17 puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos 1 2 3 4
18 pienso bien de todas las personas 1 2 3 4
19 espero lo mejor 1 2 3 4
20 teneramigos es importante 1 2 3 4
21 peleocon la gente 1 2 3 4
22 puedo comprender preguntas dificiles 1 2 3 4
23 me agrada sonreir 1 2 3 4
24  intento no herir los sentimientos de las personas 1 2 3 4
25 nome doy por vencido (a) ante un problema hasta que lo 1 2 3 4
resuelvo
26 tengo mal genio 1 2 3 4
27 nada me molesta 1 2 3 4
28 es dificil hablar sobre mis sentimientos mas intimos 1 2 3 4
29 sé que las cosas saldran bien 1 2 3 4
30 puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles 1 2 3 4
31 puedo facilmente describir mis sentimientos 1 2 3 4
32 sé como divertirme 1 2 3 1
33 debo dedr siempre la verdad 1 2 3 4
34 puedo tener muchas maneras de responder una pregunta 1 2 3 4
dificil, cuando yo quiero
35 me molesto facilmente 1 2 3 4
36 me agrada hacer cosas para los demas 1 2 3 4
37 no me siento muy feliz 1 2 3 4
38 puedo usar facilmente diferentes modos de resolver los 1 2 3 4
problemas
39 demoro en molestarme 1 2 3 4
40 me siento bien conmigo mismo (a) 1 2 3 4
41 hago amigos facilmente 1 2 3 4
42 pienso que soy el (la) mejor en todo lo que hago 1 2 3 4
43 para mi es fadl decirle a las personas como me siento 1 2 3 4
44 cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en muchas 1 2 3 4
soluciones
45 me siento mal cuando las personas son heridas en sus 1 2 3 4
sentimientos
46 cuando estoy molesto (a) con alguien, me siento molesto (a) 1 2 3 4
por mucho tiempo
47  me siento feliz con la clase de persona que soy 1 2 3 4
48 soy bueno (a) resolviendo problemas 1 2 3 4
49 para mi es dificil esperar mi turno 1 2 3 4
50 me divierte las cosas que hago 1 2 3 4
51 me agradas mis amigos 1 2 3 4
52 notengo dias malos 1 2 3 4
53 me es dificil decirle a los demas mis sentimientos 1 2 3 4
54 me disgusto facilmente 1 2 3 4
55 puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente triste 1 2 3 4
56 me gusta mi cuerpo 1 2 3 4
57 aun cuando las cosas sean dificiles, no me doy por vencido 1 2 3 4
58 cuando me molesto actlo sin pensar 1 2 3 4
59 se cuando la gente esta molesta aun cuando no dicen nada 1 2 3 4
60 me gusta la forma como me veo 1 2 3 4
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Anexo 3. Base de datos

Archivo  Editar  Ver Datos Transformar Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHE e BLEPH BE 06

[1:Grado 100 Visible: 41 de 41 variables
aisn_| il EEFF_03\all EEFF_G4 JCCSS6| 008 6| g Ateye g Arey e il Ingiés_G3llinglés_c4) llEPT 63| llEPT 64| et 63 | allcT ot fPromedio) g Promeda) g Premedia
54 3 4 ultura_G3 ™ ultura_G4| _G3 G4 _General

1 2,00 2,00 400 400 1,00 3,00 3,00 2,00 300 2,00 2,00 200 2,00 2,00 2,00 2,004
2 300 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00
3 2,00 400 3,00 300 1,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00 200 2,00 2,00 2,00 2,00
4 300 2,00 3.00 300 3.00 300 3.00 300 300 300 300 3.00 300 3.00 300 3.00
5 3,00 1,00 400 400 200 3,00 200 2,00 2,00 2,00 2,00 200 2,00 200 2,00 200
6 2,00 400 1,00 1,00 400 3,00 3,00 1,00 2,00 2,00 2,00 200 2,00 2,00 2,00 2,00
7 2,00 2,00 300 300 1,00 2,00 300 2,00 300 2,00 2,00 200 2,00 2,00 2,00 2,00
8 300 1,00 3,00 300 3,00 300 1,00 300 2,00 300 2,00 200 2,00 3,00 2,00 2,00
9 300 2,00 400 400 2,00 300 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 200 2,00 2,00 2,00 2,00
0300 400 3,00 300 400 400 400 1,00 300 2,00 2,00 200 2,00 200 300 200
11 3,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00 200 2,00 2,00 2,00 2,00
1230 1,00 400 400 400 4,00 2,00 300 300 300 300 300 300 2,00 300 3.00
13300 400 3,00 300 2,00 2,00 3,00 1,00 2,00 2,00 2,00 200 2,00 2,00 2,00 2,00
w300 2,00 3.00 300 400 4,00 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00 200 2,00 2,00 2,00 2,00
15300 400 400 400 200 3,00 400 3,00 400 3,00 300 3,00 300 3,00 300 3.00
6 300 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00
1730 2,00 300 300 2,00 2,00 300 2,00 300 2,00 2,00 200 2,00 2,00 300 2,00
18 300 400 1,00 1,00 400 300 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00 200 2,00 2,00 2,00 2,00
19300 1,00 400 400 1,00 3,00 3.00 3,00 300 3,00 300 3.00 300 3.00 300 3.00
20 30 2,00 3,00 300 400 400 200 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 200 2,00 200

21 3,00 400 1,00 1,00 2,00 2,00 400 2,00 300 3,00 300 3,00 300 2,00 300 2,00|

=

i ! : . ° min

Vista de datos Vista de variables
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Anexo 6. Autorizacion de publicacion en el repositorio

- { | NIVERSIDAD
Q " ERUANA DE
" IENCIAS E
| NFORMATICA
FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION

DE TRABAJO DE INVESTIGACION O TESIS
EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL UPCI

1.- DATOS DEL AUTOR

Apellidos y Nombres: }ﬁqw«n I//W Liais S’J?.,
: " e

DNI:__3/€SHos¢ Cormeo electronico: Yo

Domicilio: fn H{_\JW‘*&K Co ver,tn z(l —Ir:L‘LLﬁe -2

Teléfono li}o Teléfono celular_ 759%€99€¢

((/// B - M=

2.- IDENTIFICACION DEL TRABAJO O TESIS
Facultad/Escuela:
Tipo: Trabajo de Investigacién Bachiller ( ) Tesis (w )
Titulo del Trabajo de Investigacion / Tesis:
0 { X ) J / (/ /
I.\f.,a tagncia  Swdcional v Levdrnuaiile /cn:-‘;m/m % les
£ [ rFi c{i{ WL 1-/"1/ <y ' 5

aéa_&%gm_&;mné&‘s_
(L’ td T'MS“#»L\O\; E(L-‘_(c’ 2 41‘/5 "pié/l'C¢( 23:-[\'9 P“L/R &,s@ rig &

174
Hoan 2-20[9.

3.- OBTENER:

Bachiler( ) Tiwlo( ) Mg.(X) Dr.( ) PhD.( )
4. AUTORIZACION DE PUBLICACION EN VERSION ELECTRONICA

Por la presente declaro que el documento indicado en el item 2 es de mi autoria y exclusiva titularidad,
ante tal razén autorizo a la Universidad Peruana Ciencias e Informatica para publicar la version
electronica en su Repositorio Institucional (hitp /repositorio upci edu pe), segin lo estipulado en el
Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art23 y Art.33.

Autorizo la publicacion de mi tesis (marque con una X):
(>4 ) Si, autorizo el depésito y publicacion total,
() No, autorizo el depésito ni su publicacion.

Como constancia firmo el presente mento en la ciudad de Lima, a los
¢7 dias del mes de iC de 2019.




