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INTRODUCCION

En el presente trabajo de suficiencia profesional, el tema central se encuentra
circunscrito en analizar los alcances del delito de omision a la asistencia
familiar, en ese sentido debemos partir estableciendo que la comision de este
tipo penal, depende necesariamente de la conclusién de otro proceso extra
penal, vale decir, de la conclusion satisfactoria del proceso de alimentos

propiamente dicho.

Es decir, que no podremos hablar de omisidbn a la asistencia familiar si
previamente no se ha instaurado una demanda de alimentos y en esta
demanda como resultado, la parte demandante haya resultado vencedora; en
ese sentido podemos establecer que conforme a lo ordenado en la sentencia
gue haya recaido en el proceso de alimentos, el obligado no cumpla con pasar
la pensién de alimentos ordenada por el correspondiente juzgado de familia, en
ese sentido, es alli donde el delito de omision a la asistencia familiar se
configuraria y recién se podria recurrir a sede penal a efectos de hacer valer el

derecho de la parte vencedora en el proceso de alimentos.

Por otro lado, conforme a la planificacion de nuestro trabajo de suficiencia
profesional, a efectos de mejor explicar la comision del delito de omision a la
asistencia familiar, partiremos definiendo lo que es delito y al mismo tiempo

estableceremos lo que debemos entender por omision.

En este orden de ideas, podemos a manera de comentario definir al delito

como la conducta humana tipica, antijuridica y culpable, en el caso del delito de
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omision a la asistencia familiar, de contenido netamente doloso, vale decir, que
dicha conducta sea consciente y voluntaria a efectos de no pasar la pension de
alimentos ordenada; en ese sentido, conforme a las formalidades establecidas
en el articulo 149° de nuestro vigente Codigo Penal, este delito se tipifica
omitiendo cumplir la obligacion de prestar los alimentos conforme a lo
establecido en la sentencia emanada por el juez de familia o paz letrado segun
sea el caso, reprimiendo al sujeto activo del delito con pena privativa de libertad
no mayor de tres afios, o con prestacion de servicio comunitario de veinte a
cincuentidds jornadas, sin perjuicio de cumplir el mandato judicial; por otro lado,
el articulo 149° del mismo cuerpo de leyes en su segundo y tercer ha previsto
algunas modalidades especiales en las que el sujeto activo del delito podria
incurrir a efectos perpetrar la omisién incoada; en ese sentido tenemos que si
el agente ha simulado otra obligaciébn de alimentos en connivencia con otra
persona o renuncia o abandona maliciosamente su trabajo la pena sera no
menor de uno ni mayor de cuatro afio; por otro lado, si resulta lesién grave o
muerte y éstas pudieron ser previstas, la pena sera no menor de dos ni mayor
de cuatro afios en caso de lesion grave, y no menor de tres ni mayor de seis

anos en caso de muerte.

Finalmente, conforme a la planificacion de nuestro trabajo de suficiencia
profesional tocaremos el punto referido a las formas en que se extingue la

obligacion de pasar alimentos.



CAPITULO I.- Planificacién del Trabajo de Suficiencia Profesional

1.1.Titulo y descripcion del trabajo

Titulo del Trabajo

El presente trabajo de suficiencia profesional lo he titulado: Andlisis del

delito omision a la asistencia familiar.

Descripcion del Trabajo

Mi trabajo de suficiencia profesional se encuentra enfocado estrictamente a
desarrollar el analisis del delito de omision a la asistencia familiar, en ese
sentido, inicialmente conforme al marco tedrico de nuestra investigacion
partiremos analizando lo que debemos entender por delito y al mismo
tiempo estableceremos lo que debemos entender por omision a efectos de
mejor explicar el delito de omision a la asistencia familiar; en esos dos
puntos se encuentra orientado el desarrollo del capitulo titulado marco
tedrico de mi trabajo de suficiencia profesional.

Posteriormente dentro del capitulo denominado desarrollo de actividades
programadas, propiamente analizaremos el delito de omision a la
asistencia familiar conforme a las formalidades previstas en el articulo 149°

de nuestro Cddigo Penal; por otro lado y dentro de los alcances del mismo



capitulo desarrollaremos las causas por medio de las cuales se extingue la

obligacion del obligado a prestar alimentos.

1.2.Objetivo del presente trabajo

Mediante la presente investigacion, nuestra parte a través de nuestra
experiencia en el desarrollo de nuestras actividades profesionales, hemos
podido observar que el delito de omisién a la asistencia familiar en muchas
ocasiones no es analizado debidamente por los operadores fiscales, por
cuanto no se evalla concienzudamente las causa o motivos que tuvo el
obligado para incumplir la obligacion que se le ordendé mediante sentencia
emitida ya sea por un juzgado de familia o paz letrado segun haya
correspondido, en ese sentido, el objetivo de la presente investigacion tiene
por finalidad resaltar el caracter doloso de este delito, es decir, la verdadera
intencionalidad con la que pudiere haber actuado el sujeto activo del delito,
decimos esto porgue en muchas ocasiones, los operadores fiscales
solamente se limitan a exhortar a los obligados a que cumplan con su
obligacion y en caso de incumplimiento a formalizar la denuncia
correspondiente, hecho con el que no nos encontramos plenamente
satisfechos por cuanto consideramos que los sefores representantes del
Ministerio Publico podrian realizar una mejor gestion antes de congestionar
innecesariamente el aparato jurisdiccional propiamente dicho a efectos de
desarrollar todo un proceso judicial con la finalidad de hacer valer una

obligacion que ya fue vista y ordenada en otra sede judicial.



1.3.Justificacion

Conforme a la planificacion de mi trabajo de suficiencia profesional,
tenemos que dentro del capitulo denominado desarrollo de actividades
programadas, abordaremos propiamente el andlisis del delito de omision a
la asistencia familiar, en ese sentido tenemos, conforme a nuestra
experiencia profesional, que estos procesos en muchas ocasiones
concluyen en sede Fiscal con la aplicacion del denominado principio de
oportunidad; en ese sentido, tal como referimos en el titulo precedente,
consideramos que resulta innecesario plagar el aparato jurisdiccional con
procesos y hasta en algunas ocasiones con solicitudes de prisiones
preventivas que solamente van a congestionar la gestion del Poder
Judicial.

Por otro lado, conforme a lo expresado precedentemente, tenemos que la
labor del Ministerio Publico respecto del tratamiento de este tipo penal se
enfoca en determinar las causa que configurarian el delito de omisién a la
asistencia familiar, en ese sentido, consideramos que la tarea del Fiscal
resulta determinante para evitar formalizar innecesariamente una denuncia;
y yendo incluso un poco mas alla, consideramos que esta labor deberia de
guedar completamente zanjada ya sea en el juzgado de familia o de paz
letrado propiamente dicho, por cuanto, desde el inicio del proceso de

alimentos, podria evidenciarse la real predisposicion del obligado en
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cumplir con la pensién de alimentos; en ese sentido y a efectos de evitar
repeticiones innecesarias a efectos de satisfacer una misma pretension,
consideramos que es en ese momento donde deberian dictarse las
medidas necesarias a efectos de satisfacer el interés superior del menos

alimentista.

CAPITULO Il.- Marco Teérico

Que, conforme a la planificacion de mi trabajo de suficiencia profesional,
empecé desarrollando lo que debemos de entender por delito, posteriormente
definiremos lo que es omision para posteriormente adentrarnos a desarrollar lo
qgue la omision a la asistencia familiar; he considerado pertinente iniciar el
desarrollo de mi trabajo de suficiencia profesional estableciendo lo que
debemos de entender por delito a efectos de que no quepa ninguna duda de
gue la omisién a la asistencia familiar es un delito de tipo eminentemente
doloso.

En ese sentido debemos de partir estableciendo que accién vendria a ser la
voluntad humana exteriorizada con la caracteristica de que esta accion para
ser considerada con tal, debe de ser libre, consciente y voluntaria; en ese
sentido podemos establecer que la accion con las caracteristicas antes
mencionadas, se convierte en delito cuando ésta es tipica, antijuridica y
culpable, reprochable penalmente merecedora de una sancion previamente
establecida, la misma que sera impuesta por los Organos jurisdiccionales

encargados de impartir justicia.
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Por otro lado la omision, también consiste en una accion humana libre,
consciente y voluntaria penalmente relevante, pero orientada a que no se
produzca un resultado o a un dejar de hacer; esta accién también tiene que ser
tipica, antijuridica y culpable y al igual que en la descripcién que desarrolle para

el delito, merecedora de una sancion.

2.1. Qué significa accion.-

Que, bajo la linea de pensamiento previamente sefalada, tenemos que la
accion es considerada como el punto de partida para todo lo que hoy
conocemos como la teoria del delito y razén de ser del Derecho Penal; en
ese sentido podemos establecer, después de las precisiones previas, que
la accion es dependiente de la voluntad humana, por ende podemos
establecer que solamente la voluntad humana es penalmente relevante
quedando definitivamente fuera de esta linea de pensamiento elementos
de fuerza externa como ataques de animales salvajes y fuerzas de la
naturaleza; en buena cuenta, podemos concluir en esta primera parte que
la norma penal regula todas las conductas humanas dolosas o culposas,
ya sea por comision u omisién pero con necesaria relevancia penal por

ende susceptibles de ser sancionadas penalmente.!

Entonces, concordadamente con lo afirmado en el parrafo precedente,
podemos concluir que nuestro Cdédigo Penal se encuentra orientado

estrictamente a la concepcion finalista de la accion, por cuanto a través de

! Mario Pablo Rodriguez Hurtado - La Teoria General del Delito y su Importancia en el Marco de la
Reforma Procesal Penal, Pag. 44.
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dicha concepcion podemos precisar que la accidbn humana penalmente
relevante es un ejercicio que esta siempre dirigido a un fin u objetivo
determinada; en ese sentido, podemos afirmar que la accion humana se
determina desde la finalidad del sujeto activo del delito es decir, que el
agente orienta sus acciones y todos sus esfuerzos a conseguir un fin o
resultado previamente fijado o elegido; bajo esta linea de pensamiento,

podemos partir precisando que la accion tiene dos momentos a resaltar:

Interno:

En este primer momento, la accion tiende a desarrollarse dentro de la
esfera del pensamiento del sujeto activo del delito o agente y es
justamente en ese momento cuando el agente selecciona los medios
adecuados para concretar su finalidad u objetivo; en ese sentido podemos
afirmar que dentro de este momento interno de la accion, se produce al
mismo tiempo la determinacién de la finalidad, la seleccion de los medios
a emplear para alcanzar la finalidad y la consideracion de los efectos

concomitantes o efectos secundarios como consecuencia de la accion.

Externo:

En este segundo momento que forma parte de la accion, tenemos que es
la concrecion exteriorizacion propiamente dicha de los actos internos en el

mundo exterior.?2

2 Mario Pablo Rodriguez Hurtado - La Teoria General del Delito y su Importancia en el Marco de la
Reforma Procesal Penal, P4g. 45.

13



En este orden e ideas, tenemos que el derecho penal entonces es un
derecho de actos lo cual significa que la reaccion punitiva tiene como
referencia inicial la accion humana; sin embargo debemos de precisar, tal
como lo hemos referido anteriormente, que esta accidbn humana tiene que
ser relevante penalmente para que sea considerada como delito, al
margen de que esta conducta sea tipica, es decir que se encuentre
previamente descrita en el Codigo Penal, antijuridica que quiere decir que
contravenga la norma penal previamente establecida y culpable, es decir,
que sea merecedora de una sancion; en este orden de ideas, tenemos
entonces que la accion se encuentra intimamente ligada a la voluntad de
la persona o sujeto activo del delito, por cuanto so6lo el hombre es capaz
de actuar; sin embargo esta capacidad innata en ser humano no
necesariamente sera culpable o merecedora de una sancion penal por
mMAas que la accion sea juridicamente relevante, por cuanto conforme a las
formalidades claramente explicitadas en el articulo 20° de nuestro Cédigo
Penal, existen excepciones a la regla, como por ejemplo en el caso de los
menores de edad o los enfermos mentales entre otras, que pueden
realizar acciones penalmente relevantes pero no merecedoras de sancion
por la excepcionalidad del agente o sujeto activo del delito; en esta misma
linea de pensamiento se encuentran las personas juridicas, por cuanto la
capacidad de accion en derecho penal no le es reconocida; en ese
sentido y dentro de la linea de pensamiento previamente esbozada
respecto a la ausencia de accién tenemos que no podran ser calificados

como acciéon humana libre, consciente y voluntaria los movimientos
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reflejos que se presentan como reaccién inmediata involuntaria a un
estimulo interno o externo, por ejemplo, convulsiones, vomitos y en ciertas
circunstancias los movimientos instintivos de defensa; por otro lado,
tenemos dentro de esta misma linea de pensamiento a la fuerza fisica
irresistible prevista en el articulo 85° inciso 3) del Cdédigo Penal, por
cuanto la simple accion no es suficiente para determinar su voluntad
puesto que el agente o supuesto sujeto activo del delito puedo haber
actuado obligado a hacer o dejar de hacer algo por medio de torturas,
padecimientos 0 amenazas entre otras circunstancias que no evidencien
voluntad del agente; en ese mismo sentido, tenemos gque no son accion
los movimientos llevados a cabo en estado inconsciente; por ejemplo, a
través del suefio profundo producido por narcéticos o la embriaguez
extrema producida por el alcohol; sin embargo debemos de precisar que
bajo las circunstancias antes referidas, debemos de analizar como se
produjeron los hecho, por cuanto el sujeto activo del delito a efectos de
enervar su  responsabilidad, posiblemente hay ocasionado
intencionalmente ese estado en su organismo a efectos de evitar su
responsabilidad; sin embargo, si son estados en que la falta de conciencia
no es total, sino que el agente soélo sufre de una grave alteracion de la
conciencia, no puede decirse que no haya accion; este estado produce
sé6lo la inimputabilidad del agente, quien es capaz de accionar conforme lo
establece el articulo 85°, inciso 1) del Codigo Penal; en relacion con los
actos realizados en estado hipnotico se discute mucho; algunos autores

consideran que no existe accion y que el hipnotizado se convierte en un
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instrumento sin voluntad en poder del hipnotizador y este ultimo, se hace
responsable a titulo de autor mediato de los actos delictivos cometidos por

el hipnotizado.®

2.2 Qué significa omision.-

En esta parte de mi trabajo de suficiencia profesional, trataremos lo que
debemos de entender por omisién, en ese sentido y tal como lo hemos
detallado anteriormente tenemos que la omisién consiste en una accién
humana libre, consciente y voluntaria penalmente relevante, pero orientada
a que no se produzca un resultado o a un dejar de hacer; esta accién
también tiene que ser tipica, antijuridica y culpable y al igual que en el caso
del delito, merecedora de una sancion.

En este orden de ideas tenemos que no basta la comprobacion de que el
sujeto activo del delito omitid la conducta reprochable que pudo haber
realizado; la omision penalmente relevante es aquella omision de un
comportamiento esperado por parte del agente cuando estd mandado a
actuar para impedir un resultado determinado, a esto es en lo que doctrina
se denomina posicion de garante; es decir, esta posicion se genera cuando
el agente o sujeto activo del delito tiene una determinada funcién protectora
del bien juridico o una funcion personal de control de una fuente de peligro

respecto del sujeto pasivo o victima del delito.*

3 José Hurtado Pozo - Manual de Derecho Penal, Pag. 168 — 170.
4 Mario Pablo Rodriguez Hurtado - La Teoria General del Delito y su Importancia en el Marco de la
Reforma Procesal Penal, Pag. 47.
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Dentro de esta linea de pensamiento entonces tenemos que los delitos de
resultado que no exigen un especial medio comisivo como en el caso de
los delitos de homicidio, lesiones, aborto, etc., pueden ser realizados
mediante una acciébn asi como también mediante una omision,
refiriéndonos especificamente a los delitos de comisiébn por omision u
omision impropia, en ese sentido nos estamos refiriendo a aquellos delitos
en los que al sujeto activo del delito se le puede imputar el resultado lesivo
no por haberlo ocasionado o cometido el hecho criminal, sino por no haber
llevado a cabo la conducta exigida para salvaguardar el bien juridico para
evitar o mantener dentro del nivel de lo tolerable el riesgo que provoco la
lesion del bien juridico a efectos de no evitar su resultado, a esto es a lo
que nos referimos con posicidon de garante; mientras que en los delito de
omisién u omision pura, se trata de cumplir con la omision descrita en la
norma, tal como es el caso de la omisién a la asistencia familiar.®

En esta linea de pensamiento tenemos que la omisién propia, implica que
previamente en lo norma penal o Cdodigo Penal, exista una orden de
realizar una accion, el hecho de no cumplir con dicha accion, se estaria
incurriendo en un delito de omision u omision pura; este tipo de omision
tiene tres elementos: a) Una situacion tipica; b) la ausencia de una accion
determinada, c) la capacidad de realizar esa accion; por otro lado, en lo
que respecta a la culpa dentro de los delitos de omision pura, es
considerada por lo general no punible; por otro lado, en lo que respecta a la

omision impropia o a los denominados delitos de comision por omision,

> Margarita Martinez Escamilla — Teorfa Juridica del Delito Pag, 175.
17



tenemos conforme lo establece el articulo 13° del Codigo Penal, el
comportamiento omisivo no se menciona expresamente en el tipo, por lo
que utilizando el sentido comun se considera como equivalente al hacer
desde el punto de vista valorativo; en ese sentido tenemos que su
estructura implica una relacion causal entre la omisién y resultado
producido mas como el deber de evitar un resultado que incumbe al sujeto
de la omision, la llamada posicién de garante; en ese sentido tenemos que
si el sujeto que no actua para evitar un suicidio, no avisa sobre un ataque,
etc., responde también por ese delito en concreto, la respuesta que se da
al problema planteado es que el resultado producido debe ser imputado al
sujeto de la omisién, realizandose una constatacién hipotética, es decir
analizando qué posibilidad tuvo el sujeto de evitar el resultado; sin
embargo, teniendo en consideracion los tipos de omisién dolosa siendo el
dolo o la intencionalidad el elemento central, tenemos que el sujeto activo
del delito debera tener conciencia de la situacion concreta de peligro o al
menos que éste se producird; sin embargo, se diferencia de la accion
dolosa comisiva en que falta la realizacion de una voluntad de accion,

existiendo una voluntad de no hacer.®

® Mario Pablo Rodriguez Hurtado - La Teoria General del Delito y su Importancia en el Marco de la
Reforma Procesal Penal, Pag. 49 - 50.
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CAPITULO IIl.- Desarrollo de actividades programadas

3.1.0misién a la asistencia familiar.-

En este apartado de nuestro trabajo de suficiencia profesional
explicaremos que significa para nuestro vigente ordenamiento penal, el
delito de omision a la asistencia familiar, en ese sentido, partiremos
precisando que conforme a lo establecido por las Naciones Unidas, el
acceso a una alimentacién adecuada deviene en ser un derecho individual
y responsabilidad colectiva; por otro lado, tenemos que conforme a lo
establecido en la Declaracion Universal de Derechos Humanos de 1948,
que proclamé que toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado
que le asegure, asi como a su familia, la salud, el bienestar y en especial la
alimentacion; en este orden de ideas, tenemos que el derecho al alimento
es un derecho fundamental de la persona dado que simplemente sin los
alimentos adecuados, las personas no pueden llevar una vida saludable y
activa; en ese sentido tenemos que el derecho a los alimentos atraviesa la
totalidad de los derechos humanos; dicho esto debemos de precisar, antes
de adentrarnos a explicar lo que debemos de entender por el delito de
omision a la asistencia familiar que para iniciar el proceso de alimentos se
requiere que el demandante o accionante es decir el padre o madre que
ostenta la tenencia del nifio, nifia o adolescente, debe contar de con la
partida de nacimiento del alimentista, asimismo, debera presentar en su
demanda la constancia de estudios del alimentista en caso de que éste se

encuentre cursando estudios de cualquier nivel, podra también presentar
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boletas o recibos de pago que corresponden a los gastos que generan la
subsistencia del alimentista, a todo ello la demandante o accionante debera
de adjuntar copia de su documento nacional de identidad y precisar el
domicilio real donde va ser notificado el demandado o demandada;
conforme a los lineamientos de la nueva Ley, no se necesita que este tipo
de demanda sea patrocinada por abogado dado que la misma puede
hacerse a través del formato que es otorgado por las oficinas de
administracion de las Cortes Superiores distritales del Poder Judicial, cuya
entrega es gratuita, en ese sentido, tenemos que una vez planteada la
demanda ésta deberd ser presentada en la mesa de partes de los
Juzgados de Familia o de Paz Letrado segun corresponda; procediéndose
a admitirla la demanda una vez cumplidos con los requisitos de
procedibilidad, procediendo a notificar al demandado para que dentro del
término de cinco dias cumpla con contestar la demanda bajo
apercibimiento de continuar el proceso en rebeldia; en ese sentido y
transcurridos los cinco dias sin que el demandado haya contestado la
demanda, el juez declarara en rebeldia al demandado y procedera a citar a
la audiencia de uUnica de conciliacion pruebas y sentencia; por otro lado,
tenemos que en el caso que el demandado haya contestado la demanda
en el plazo establecido por el juez, se debera tener en cuenta que en dicha
contestacion el demandado debera de adjuntar su declaracion de ingresos,
caso contrario, no podra admitirse su contestacion de demanda, sin
embargo el juez, concedera un plazo extraordinario de tres dias para que

subsanar dicho error; en el caso que el demandado haya sido declarado
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rebelde o éste haya contestado la demanda con todos los requisitos de
admision, el juez procederd a sefalar fecha para la audiencia de
saneamiento conciliacién, pruebas y sentencia; iniciada la audiencia Unica,
el demandado puede promover tachas excepciones, o defensas previas,
que serdn absueltas por el demandante en el mismo acto de audiencia,
seguidamente se actuaran los medios probatorios; debemos de precisar
que en este tipo de proceso no se admitird reconvencion; posteriormente y
una vez concluida su actuacion, si el juez encuentra infundadas las
excepciones o defensas previas, declarara saneado el proceso y
seguidamente invocara a las partes a resolver la situaciéon del nifio, nifia o
adolescente abordando a un acuerdo conciliatorio; en el caso que esto no
se produzca, el juez sentenciara con los medio de prueba que tenga a la
vista; en el caso que las partes lleguen a un acuerdo conciliatorio y este no
lesiona los intereses del nifio, nifia o adolescente, se dejara constancia en
el acta y éste acuerdo tendra el mismo efecto de sentencia; por otro lado, si
durante la audiencia Unica el demandado aceptara la paternidad del nifio,
nifia o adolescente, el juez tendra por reconocido al hijo, procediendo a
enviar a la municipalidad que corresponda copia certificada de la pieza
judicial respectiva ordenando la inscripcion del reconocimiento en la partida
correspondiente sin perjuicio de la continuacion del proceso; finalmente, si
el demandado no concurre a la audiencia Unica a pesar de haber sido
debidamente notificado, el juez procedera a sentenciar en el mismo acto

atendiendo a la prueba actuada.”’

7 Petronila Valdez Cérdova - EI Nuevo Proceso de Alimentos en la Legislacion Peruana, Pag, 3.
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En este orden de ideas, tenemos que conforme a las formalidades
establecidas en el Cédigo Civil, la asistencia familiar esta relacionada con
el concepto juridico de los alimentos, entendiéndose como alimentos a todo
aquellos que deviene en indispensable para el sustento, habitacion, vestido
asistencia familiar, educacion, capacitacion para el trabajo, salud,
recreacion, etc., pudiendo también resaltar conforme a los principios
establecidos en el Codigo Civil que las relaciones juridicas creadas a partir
del matrimonio, adopcion, concubinato o simplemente de la paternidad o
maternidad, determina lo que implica un deber de asistencia familiar por la
persona 0 personas encargadas de garantizar de manera natural e
inexcusable, el mantenimiento de las condiciones minimas materiales del
sustento y formacién de los miembros de su familia.®

Dicho todo esto, nos encontramos entonces en las condiciones de
establecer lo que debemos de entender por omisién a la asistencia familiar,
en ese sentido y conforme a las formalidades establecidas en el articulo
149° del Cdédigo Penal, tenemos que éste establece el tipo penal en las
condiciones de que el que omite cumplir la obligacion de prestar los
alimentos que establece una resolucion judicial, sera reprimido con pena
privativa de la libertad no mayor de tres afios, o con prestacion de servicios
a la comunidad de veinte a cincuenta jornales, sin perjuicio de cumplir el
mandato judicial; a este respecto se puede mencionar que la Corte

Suprema de la Republica, mediante ejecutoria suprema del pasado 12 de

& Martha Adelceinda Ruiz Pérez - El Delito de Omision a la Asistencia Familiar, Reflexiones, y Propuesta
para la mejor Aplicacion de la Normatividad que la Regula. Pag, 4.
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enero del afio de 1988, conforme al expediente N° 7304-97, establecié que
el comportamiento del sujeto activo en este tipo de delito, consiste en omitir
el cumplimiento de la prestacion de alimentos establecida en una
resoluciéon judicial, tratandose especificamente de un delito de omision
propia, donde la nhorma de mandato consiste en una obligacién que pesa
sobre el sujeto activo de cumplir con sus deberes legales de asistencia; es
en ese sentido y teniendo en consideracion que el sujeto activo del delito
conociendo su deber juridico conforme a lo ordenado mediante resolucién
judicial para que cumpla con la obligacion del pago alimentario, no cumple
con ello, por lo que se penaliza su conducta omisiva ante la resistencia a la
autoridad judicial; asimismo debemos de precisar que el delito de omisién a
la asistencia familiar dura mientras persista el deber a la asistencia
propiamente dicha y ésta no se cumple; por ello se dice que este tipo de
delito es permanente, por cuanto sélo deja de serlo si se cumple en forma
total el deber juridico impuesto:

SUJETO ACTIVO.-

Puede ser cualquier persona que no cumple con pagar la pension de

alimentos ordenada por sentencia civil previamente establecida.

SUJETO PASIVO.-
Al mismo tiempo, puedo ser cualquier persona que sufre las consecuencias

del ilicito penal de omisién a la asistencia familiar.®

9 Martha Adelceinda Ruiz Pérez - El Delito de Omision a la Asistencia Familiar, Reflexiones, y Propuesta
para la mejor Aplicacion de la Normatividad que la Regula. Pag, 6 - 10.
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3.2.Extincion de la obligacién alimentaria.-

Conforme a la planificacion de nuestro de suficiencia profesional
procederemos a realizar algunos comentarios respecto de la extincion de la
obligacion alimentaria, en ese sentido debemos de partir estableciendo que
el termino extincién quiere decir el cese definitivo de la accion sin la
posibilidad de que esta pueda nuevamente implementarse; refiriéndonos
especificamente al caso de los alimentos, tenemos que éstos se extinguen
con la muerte del acreedor alimentario o por muerte del deudor alimentario
conforme a lo regulado en el articulo 486° del Cdédigo Civil que
textualmente establece que la obligacion de prestar alimentos se extingue
por la muerte del obligado o del alimentista, pero al mismo tiempo hacer
referencia a las formalidades establecidas en el articulo 728° del Codigo
Civil, referido a garantizar las prestaciones alimentarias en caso de muerte
del obligado con la herencia que éste deje, pero solamente en la proporcion
necesaria para garantizarla.°

En este orden de ideas debemos de realizar algunas precisiones de orden
dogmatico, en ese sentido, tenemos que los Juzgados de Familia de la
Corte Superior de Justicia de Lima han concluido en el Pleno Jurisdiccional
Distrital de Familia del 02 de setiembre de 2011, que en atencién al

derecho a la Tutela Jurisdiccional Efectiva a que se refiere el numeral 3) del

10 Emy Luz Lahura Robles - Modificacion del Articulo 565°-A del Cédigo Procesal Civil y Cese de la
Obligacién Alimentaria entre ex Conyuges, Pag, 41.
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articulo 139° de la Constitucién Politica del Peru, el articulo | del Titulo
Preliminar del Cédigo Procesal Civil y teniéndose presente que los casos
de Familia deben ser analizados como problemas humanos, el juez podra
admitir la demanda a fin de debatir la existencia de fundamentos
razonables, resolviendo lo pertinente en la sentencia; por otro lado,
tenemos que mediante Pleno Jurisdiccional Distrital de los Juzgados de
Paz Letrado de la Corte Superior de Justicia de Lima, se analizd si era
constitucional la exigencia del requisito de admisibilidad previsto en el
articulo 565°-A del Codigo Procesal Civil para iniciar un proceso de
reduccion, variacion, prorrateo o exoneracion de pension alimenticia;
concluyéndose que en casos se haga imposible presentar el requisito de
admisibilidad de acreditar encontrarse al dia en el pago de las pensiones,
se permita al juez de Paz Letrado admitir la demanda al amparo de los
principios de razonabilidad y proporcionalidad y de los derechos de accion
y de tutela jurisdiccional efectiva; en ese sentido tenemos que si bien es
cierto los plenos jurisdiccionales constituyen precedentes de obligatorio
cumplimiento conforme a lo previsto en el articulo 22° de la Ley Orgéanica
del Poder Judicial, también lo es que los magistrados pueden apartarse de
su criterio solamente con la obligacion de motivar adecuadamente su
resolucién.*t

Finalmente y conforme lo hemos establecido lineas arriba, tenemos que

conforme al desarrollo del presente topico, podemos establecer que a

1 Emy Luz Lahura Robles - Modificacion del Articulo 565°-A del Codigo Procesal Civil y Cese de la
Obligacién Alimentaria entre ex Cényuges, Pag, 42 - 43.
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diferencia de las solicitudes de reduccién, variacion, prorrateo o
exoneracion de pension alimenticia; cuando se solicita el cese definitivo de
la obligacion alimentaria, se hace referencia a que ésta se extinguira
definitivamente y esto se producird solamente cuando el alimentista o el
deudor alimentario fallezcan; sin embargo podemos establecer que existen
otros casos que también extinguen la obligacién alimentaria como es el
caso del ex conyuge que presta alimentos a su ex esposa y que ésta Ultima
contrae nuevas nupcias como lo sefala el articulo 350° del Codigo Civil,
estableciendo que la obligacion a que se refiere el referido articulo, cesa
autométicamente cuando el alimentista contrae nuevas nupcias
aplicAndose el mismo criterio a los alimentos del conviviente que entabla

nueva relacién o contrae nupcias.

CAPITULO IV.- Resultados Obtenidos

1. Que, conforme a lo establecido en el presente trabajo de suficiencia
profesional tenemos que la accion, a efectos de que tenga relevancia
penal, necesariamente debe de ser una accion humana y ésta debe de ser
libre, consciente y voluntaria revestida necesariamente de la
intencionalidad de causar el resultado, caso contrario no estariamos

hablando de una accién que contenga relevancia penal.

2. La omision consiste en una accion humana libre, consciente y voluntaria
penalmente relevante, pero orientada a que no se produzca un resultado o

a un dejar de hacer para que se produzca un resultado; esta accion
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también tiene que ser tipica, antijuridica y culpable y al igual que en el caso

del delito, merecedora de una sancion.

3. La asistencia familiar esta relacionada con el concepto juridico de los
alimentos, entendiéndose como alimentos a todo aquellos que deviene en
indispensable para el sustento, habitacion, vestido, educacion, capacitacion
para el trabajo, salud, recreacion, etc., implicando un deber de asistencia
familiar por la persona o personas encargadas de garantizar de manera
natural e inexcusable, el mantenimiento de las condiciones minimas
materiales del sustento y formaciéon de los miembros de su familia; en ese
sentido, la omisidon es justamente dejar atender esos deberes, pero
conforme a las formalidades del articulo 149° del Cdédigo Penal, esta
omision debe de estar revestida de dolo para que configure como tal la

omision.

CONCLUSIONES

1. Conforme al desarrollo de nuestro trabajo de suficiencia profesional,
tenemos que si no hay accion no hay delito, por otro lado tenemos que la
accion es la exteriorizacion de la voluntad humana y la omisién es un dejar
de hacer o un hacer para que se produzca un resultado contrario a Ley; en
ese sentido, conforme al desarrollo de nuestra investigacién tenemos que
el delito de omision a la asistencia familiar se caracteriza por ser un delito
de omisién pura, por cuanto para que éste encuadre dentro del tipo penal,

el sujeto activo del delito solamente debe dejar de pasar la pension de
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alimentos ordenada mediante una sentencia judicial validamente obtenida
en sede civil; sin embargo debemos de resaltar que ésta omision o este
dejar de hacer, debe de estar necesariamente revestido de dolo, es decir,
de un no querer cumplir con la obligacién a pesar de tener las condiciones

econOmicas necesarias para hacerlo.

Hemos podido establecer que la omisién no solamente consiste en un dejar
de hacer refiriéndonos a la omisién propia o pura; también hemos develado
la forma y caracteristicas en que se produce la omisién impropia o los
delitos de comisién por omisién, y estos mas bien consisten en un hacer sin
hacer para que se produzca un resultado, con la particularidad de que ese
dejar de hacer tiene que necesariamente tener la caracteristica de que el
sujeto activo del delito tenga la posicion de garante respecto del sujeto
pasivo del delito, como por ejemplo la enfermera que ostenta posicion de
garante sobre su paciente por ostentar el deber de cuidado, que no
administra la medicina a su paciente a hora determinada para que éste

fallezca.

La omision a la asistencia familiar es un delito eminentemente doloso,
quiere decir que el sujeto obligado tiene que tener las suficientes
posibilidades econdémicas para prestar los alimentos conforme a lo
ordenado mediante sentencia en sede extra penal, caso contrario y de
presentarse algin hecho subalterno que le hiciera imposible al obligado
cumplir con la obligacién, no se configuraria el delito de omision a la

28



asistencia familiar, como por ejemplo en la gran cantidad de personas
desempleadas que a la fecha ha ocasionado la pandemia mundial covid-

19.
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RECOMENDACIONES

1. Que, conforme al desarrollo del presente trabajo de suficiencia profesional
y conforme a nuestra propia experiencia profesional, hemos podido
observar que el delito de omision a la asistencia familiar en muchas
ocasiones no es analizado debidamente por los operadores fiscales por
cuanto no se evalian concienzudamente las causas o motivos que tuvo el
obligado para no cumplir con la obligacion que se le orden6 en sede
extrapenal, no podemos olvidar que el delito de omision a la asistencia
familiar es un delito comision dolosa, vale decir que el obligado para que su
conducta encuadre al tipo penal, debe de tener la posibilidad de pasar la
pension alimenticia; en ese sentido, consideramos que facilmente se
podrian descongestionar los tribunales de justicia en materia penal, con
una mejor y mas eficiente funciobn del aparato fiscal a efectos de
desentrafar efectivamente la real situacion del obligado antes de formalizar

una denuncia.
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